
Adoración que 
nos impulsa

UN RECURSO SOBRE LOS VALORES FUNDAMENTALES DE LOS HERMANOS EN CRISTO





Es una alegría presentar un nuevo recurso de adoración centrado en los 
Valores Fundamentales de los Hermanos en Cristo, cuyo cimiento y meta son el 
discipulado intergeneracional. Esto tiene como propósito apoyar a nuestras 
iglesias mientras aprendemos a adorar juntos a través de las generaciones, 
equipando a pastores, líderes ministeriales y congregaciones para integrar a niños, 
jóvenes, adultos y ancianos en ritmos compartidos de 
formación espiritual.

¿Qué entendemos por «intergeneracional»?

El ministerio intergeneracional es más que reunir a personas de diferentes edades 
en la misma sala. Se trata de cultivar una cultura en la que las generaciones se 
relacionan entre sí, disciplinando activamente y siendo discipuladas mediante la 
adoración, la conversación, las historias compartidas y las experiencias de fe 
mutua. 

No es un modelo ni un programa; es una postura de ministerio —una que ve a 
cada persona, desde el niño más pequeño hasta la persona de mayor edad— como 
participante pleno en la vida de la iglesia. Nuestras iglesias prosperan, no cuando 
las generaciones están aisladas, sino cuando están entretejidas en amor y fe.

Reconocemos que, si bien podemos desear fervientemente que este tipo de 
conexiones sean características de nuestras iglesias, la cultura circundante y la 
normalización de la segregación por edades podrían impedirlo sin que tomemos 
medidas intencionales para hacer realidad ese deseo. Nuestra esperanza es que 
este recurso de adoración les brinde las herramientas necesarias para construir 
una comunidad intergeneracional que celebre y experimente conjuntamente los 
valores fundamentales de los Hermanos en Cristo.

Dado que no todos los recursos contienen instrucciones explícitas para incluir a 
todas las edades en la adoración, también quisimos proporcionar estas prácticas 
que pueden emplearse en una variedad de contextos y que permiten una mayor 
inclusión y flexibilidad en los recursos que hemos recopilado para su uso.

La esperanza de este equipo es que estas herramientas despierten alegría, 
provoquen reflexión e inspiran relaciones; que se conviertan en un punto de 
partida para una adoración que refleje la plena belleza del Cuerpo de Cristo a 
través de todas las edades y etapas de la vida.

Christina Embree
Ministerio ReFocus 



Formas prácticas de incluir a todas las edades en la adoración

Cada generación aporta dones y perspectivas que fortalecen a todo el Cuerpo. A 
continuación, se presentan cinco formas prácticas de dar la bienvenida intencionalmente 
a cada grupo etario para que tengan una participación significativa:

Niños
	 1.  Crea una caja, bolsa o boletín de actividades para la adoración, vinculado al valor 
		  fundamental, que incluya hojas para colorear, sopas de letras o sugerencias para la 
		  oración.
	 2.  Asigna un rol en la adoración (p. ej., encender una vela, ayudar con la ofrenda, 
		  repartir los elementos de la Santa Cena) para fomentar una participación activa en el 
		  servicio de adoración.
	 3.  Utiliza elementos visuales o símbolos concretos durante los sermones y la liturgia 
		  con los que los niños pequeños puedan identificarse e interactuar.
	 4.  Disponga una «mesa para niños» en el santuario con materiales artísticos que 
		  promueven la tranquilidad (estos se asocian principalmente con técnicas que 
		  favorecen la relajación visual y emocional, como la acuarela y el pastel)  y preguntas 
		  guiadas relacionadas con el tema de la adoración.
	 5.  Invita a los niños a participar en la oración, ya sea ofreciendo una oración breve, 
		  repitiendo una frase o compartiendo sus pensamientos durante un momento 
		  comunitario.

Jóvenes
	 1.  Permite que los jóvenes dirijan los cantos de adoración o brinden apoyo técnico y 
		  multimedia. A menudo, los adolescentes se sienten más seguros cuando se les 
		  otorga un liderazgo, ya sea tras bastidores o sobre el escenario.
	 2.  Organiza grupos pequeños de reflexión basados en el sermón, con preguntas 
		  apropiadas para su edad, después del servicio o a mitad de semana.
	 3.  Empareja a los jóvenes con mentores adultos para roles de servicio (como 
		  acomodar a la gente, dar la bienvenida, orar, montaje y limpieza) o para roles de 
		  servicio comunitario (como en bancos de alimentos, cuidado de jardines y huertos 
		  comunitarios).
	 4.  Organiza equipos intergeneracionales para planificar la adoración, de modo que 
		  las voces de los jóvenes influyan en la elección de cantos, elementos visuales y 
		  lecturas.
	 5.  Presenta regularmente testimonios de jóvenes y lecturas de las Escrituras 
		  durante los servicios para resaltar su fe vivida.

Ancianos / Adultos mayores
	 1.  Invita a los ancianos a compartir historias de fe relacionadas con el valor 
		  fundamental, ya sea como parte de la adoración o en las reuniones grupales. 
		  BONIFICACIÓN: Pide a los niños más pequeños que entrevisten a estos adultos 
		  mayores y encarga a los jóvenes o adultos jóvenes que graben y editen dichas 
		  entrevistas. Comparta fragmentos de video con regularidad antes y después del 
		  servicio, o utilícelos como parte de las ilustraciones del sermón. 
	 2.  Incluye a los adultos mayores en los ministerios de niños y jóvenes como 
		  mentores, compañeros de oración u oradores invitados.
	 3.  Honra públicamente los hitos de la vida (cumpleaños, aniversarios, nuevas etapas) 
		  para celebrar su presencia constante.
	 4.  Organiza equipos de oración y ánimo, dirigidos por ancianos, que escriban notas o 
		  llamen semanalmente a los miembros de la iglesia. Lleve la Santa Cena a cualquier 
		  persona que no pueda asistir en persona. 
	 5.  Invita a los ancianos a dirigir himnos tradicionales u oraciones que conecten a la 
		  iglesia con su historia y su herencia.



Adoración a través de la Oración

Mi deseo para la sección de oración de este recurso es que sirva para invitar a recorrer juntos el camino de la 
oración, como un solo cuerpo, arraigados en Cristo y moldeados por los valores que definen quiénes somos. 
La oración siempre ha ocupado un lugar central en nuestra vida como iglesia; no solo como una disciplina 
personal, sino también como una práctica compartida que nos moldea hasta convertirnos en una 
comunidad unificada y fiel. Esta guía está diseñada para ayudar a individuos, líderes y congregaciones de 
toda índole, edad y tamaño a orar con un mismo corazón, alineando nuestras voces con los propósitos de 
Dios y con las de los demás. 

Al utilizar esta guía, recuerden que la unidad no implica uniformidad. Acudimos a la oración desde 
diferentes lugares, culturas y experiencias; sin embargo, estamos unidos por nuestro compromiso 
compartido con Jesucristo. Esta guía nos anima a escuchar a Dios juntos, a interceder unos por otros y a 
buscar la obra del Espíritu entre nosotros, como un pueblo llamado a amar, servir, dar testimonio y adorar.
 
Cada sección de la guía se fundamenta en los valores fundamentales de los Hermanos en Cristo, los cuales 
sirven tanto de anclas como de señales de orientación para nuestras oraciones: 

	 •  Centrados en Cristo: Comenzamos y terminamos con Jesús, buscando conocerlo más profundamente y 
		  reflejar su carácter en nuestras vidas. 

	 •  Centrados en la Biblia: Las Escrituras moldean nuestras oraciones, enseñándonos a escuchar con 
		  atención y a responder con fidelidad a la Palabra de Dios. 

	 •  Adoración: Nuestras oraciones son actos de alabanza, gratitud y reverencia, que reconocen la santidad y 
		  la gracia de Dios. 

	 •  Discipulado: Pedimos a Dios que nos forme como seguidores comprometidos de Cristo, creciendo en 
		  obediencia y amor.
 
	 •  Pertenencia a la comunidad de fe: No oramos de forma aislada, sino como miembros de un cuerpo 
		  compartido, llevando las alegrías y las cargas de los demás. 

	 •  Misión: Intercedemos por la obra de Dios a nivel local y global, pidiendo ser enviados como testigos 
		  fieles del evangelio. 

	 •  Servicio: Oramos para ser moldeados por la humildad de Cristo, dispuestos a servir a los demás con 
		  amor. 

	 •  Pacificación: Elevamos en oración a un mundo quebrantado, pidiendo reconciliación, justicia y el valor 
		  para vivir como agentes de paz. 

	 •  Sencillez: Nuestras oraciones nos invitan a confiar en Dios con mayor profundidad, soltando nuestro 
		  apego al exceso y a la distracción.
 
	 •  Integridad: Buscamos vivir vidas de honestidad y fidelidad, pidiendo a Dios que alinee nuestras 
		  palabras, nuestras acciones y nuestros corazones. 

Mi oración es que se utilice este recurso de muchas maneras, ya sea simplemente extrayendo ideas de él 
o leyendo oraciones ya escritas. Ruego que esto los conduzca a una unidad más profunda con Dios, con la 
familia de los Hermanos en Cristo y con el Reino de Dios. Al orar juntos, espero que seamos transformados, y 
que nuestras oraciones compartidas den fruto en vidas que estén marcadas por el amor, la paz y la 
obediencia fiel.

Caleb Nowell

Paramount BIC, Conferencia de los Allegheny



« Que habite en ustedes la palabra de Cristo con toda su riqueza: instrúyanse y aconséjense unos a otros con toda 
sabiduría; canten salmos, himnos y canciones espirituales a Dios, con gratitud de corazón.» 

(Colosenses 3:16)

Todos nosotros estamos siendo moldeados por los lugares donde vivimos y trabajamos, por las cosas que leemos, 
escuchamos y vemos, y por las personas con las que pasamos tiempo. Nuestras reuniones de adoración también nos 
moldean. Las oraciones que elevamos, las Escrituras que escuchamos y los cantos que entonamos nos forman de 
maneras particulares.

Que habite en ustedes la palabra de Cristo con toda su riqueza…

¿De qué manera estamos siendo moldeados actualmente en nuestros servicios de adoración? ¿Expresan nuestros 
cantos la amplitud, la profundidad y el poder del mensaje de Cristo? La Iglesia Hermanos en Cristo ha identificado diez 
valores fundamentales que expresan la plenitud de este mensaje. ¿Acaso nuestros cantos no deberían reflejar también 
esta plenitud? Esta colección de cantos representa un esfuerzo por ayudar a las congregaciones a expresar plenamente 
nuestros valores fundamentales en la adoración, abriendo espacio para que la palabra de Cristo habite con toda su 
riqueza en nosotros. Algunos de estos cantos ya son favoritos en las iglesias de los HEC en EE.UU., mientras que otros 
han sido compuestos recientemente para los HEC. 

…instrúyanse y aconséjense unos a otros… 

Cantamos al Señor, pero también nos enseñamos y nos animamos mutuamente en nuestra fe mediante nuestros 
cantos de adoración. Este componente de enseñanza y corrección en los cantos de adoración puede pasar 
desapercibido; sin embargo, probablemente todos estemos de acuerdo en que recordamos muchas más letras de 
canciones que cualquier sermón que hayamos escuchado a lo largo de nuestra vida. Es hora de que incorporemos 
cantos que nos enseñen a servir con compasión, a buscar la paz y a vivir con sencillez, y los sumemos a los que ya 
estamos entonando. 

…canten salmos, himnos y canciones espirituales a Dios…

Aunque deseamos fomentar una identidad compartida entre las congregaciones de los HEC en EE.UU., reconocemos 
que cada contexto congregacional es único. De hecho, las diversas expresiones de adoración son algo positivo, pues en 
nuestra diversidad contemplamos la gloria de Dios (Apocalipsis 21:26). Por consiguiente, se ha hecho un esfuerzo por 
incluir una variedad de estilos musicales para cada valor fundamental.  Naturalmente, este recurso no puede abarcar 
la totalidad de la maravillosamente diversa Iglesia que adora, pero sí puede servir como punto de partida. No todas las 
canciones se adaptarán a su congregación, pero pueden servir como catalizadores de la creatividad y la imaginación en 
su propio contexto.

…con gratitud de corazón

¡Qué buen regalo nos ha dado Dios: que en la adoración podamos alzar juntos nuestras voces en cántico! Demos 
gracias a Dios, quien es el dador de todo don bueno y perfecto.  

Para su aplicación en los servicios de adoración, cada canción destacada incluye: 2 

	 1.  Perspectiva de la canción: lenguaje en «nosotros» (comunitario) o lenguaje en «yo» (personal). 
	
	 2.  Tonalidad(es) óptima(s) para el uso congregacional.
	
	 3.  Cobertura de licencias: las iglesias pueden utilizar en cualquier momento las canciones de dominio público o las 
		  etiquetadas como «Usadas con permiso». Otras canciones requieren una licencia de pago anual, que se obtiene a 
		  través de una organización competente en licencias.
	
	 4.  Letras, acordes y partituras guía.
	
	 5.  Grabaciones para ofrecer ideas sobre su uso en diversos contextos.

Bryan Leaman

Lancaster BIC, Conferencia del Atlántico 

1 Reconocemos que algunas congregaciones evitan a ciertos compositores u organizaciones con los que existen asociaciones públicas negativas. 
Esperamos que todos los líderes eclesiásticos ejerzan un discernimiento en oración al elegir el material para sus congregaciones.

2 Para acceder a las grabaciones de las canciones, visite la página web de BIC US. (HEC EE.UU.)

Adoración a través de la Música



En esencia, las Escrituras constituyen la revelación de Dios sobre su amor por la 
humanidad. El acto de leer las Escrituras juntos es, en sí mismo, una experiencia del amor 
de Dios; a través de ella, predicamos a nuestros propios corazones las buenas nuevas de 
Jesús y reconfiguramos nuestra experiencia del mundo a la luz de esta realidad. Mediante 
sermones, enseñanzas y el estudio comunitario, nuestros valores fundamentales dejan 
de ser meras ideas abstractas para convertirse en convicciones grabadas en el corazón de 
cada uno de nosotros. 

En su obra You Are What You Love (Eres lo que amas), James K.A. Smith nos recuerda 
que «somos aquello que adoramos» y enfatiza que, en última instancia, nuestros valores y 
creencias se moldean más por los anhelos de nuestro corazón que por los pensamientos 
de nuestra mente. John Mark Comer, en su libro Practicing the Way (Practicando el 
Camino), subraya que la formación espiritual no es un acontecimiento casual, sino el 
resultado de una enseñanza y una práctica intencionales que moldean nuestro ser en su 
más profundo nivel. Comer explica: «La enseñanza no se trata meramente de 
transmitir información, sino de propiciar la transformación», recordándonos que aquello 
que escuchamos y meditamos reiteradamente reconfigura nuestros deseos y 
convicciones. A través de una enseñanza constante, la iglesia actúa como lo que Smith 
denomina una «pedagogía del deseo», moldeando nuestros corazones y hábitos para que 
nuestros valores y creencias más profundos reflejen el amor de Dios, aquel que ordena 
rectamente todos los demás amores.

Esta colección de recursos ha sido diseñada con el propósito de equipar a las iglesias, 
brindándoles ideas para la enseñanza y el estudio en torno a nuestros valores 
fundamentales de los HEC. Encontrarán textos bíblicos sugeridos para la enseñanza, 
bosquejos de sermones (tanto breves como extensos), así como preguntas para el debate 
en diversos contextos grupales.  Estos recursos pretenden ser accesibles para personas de 
todas las edades y en cualquier etapa de su camino espiritual; asimismo, buscan 
servir simplemente como elementos fundacionales de enseñanza y diálogo sobre los 
cuales puedan edificar y adaptar el contenido a su contexto específico. Espero que estos 
recursos les resulten de gran utilidad, y elevo una oración para que Dios transforme 
nuestros corazones en tierra fértil, de modo que podamos recibir su Palabra y dar mucho 
fruto.

Nicolas Pine

The Meeting House (Dillsburg), Conferencia de Susquehanna

Adoración a través de la Palabra

1 Los bosquejos de sermones en formato condensado (de una sola página) se encuentran incluidos en este recurso impreso. Para acceder 
a los bosquejos de sermones en formato extenso, visite el sitio web de la BIC U.S.



¡Nuestro gran Dios es inimaginablemente creativo! Mira a tu alrededor en este 
vasto mundo, repleto de su creación variada y diversa. Desde diminutos insectos, 
intrincadamente diseñados para polinizar flores específicas, hasta enormes 
mamíferos que superan al ser humano más alto. Desde los exuberantes matices de 
una puesta de sol en las montañas hasta los espectáculos bioluminiscentes en las 
profundidades de los océanos. Desde la frecuencia vibrante del zumbido de una 
abeja melífera hasta la melodiosa orquestación de un bosque lleno del canto de las 
aves. Desde la textura aterciopelada del pelaje más suave hasta el punzante tacto 
de una aguja de pino. Desde el aroma de una lluvia recién caída hasta el 
delicioso sabor de una fruta recién arrancada de la vid. Cada elemento de la 
creación ha sido diseñado con magnificencia para rendir alabanza a nuestro 
Creador.
 
Un recorrido por la creación de Dios revela obras que involucran nuestros cinco 
sentidos. Sin embargo, cuando participamos en la adoración congregacional, 
tendemos a depender de uno o dos sentidos solamente. Caemos en patrones y 
rutinas familiares y, en muchos entornos, hemos limitado la experiencia de 
adoración colectiva a un estrecho abanico de opciones. ¿Qué pasaría si rompemos 
el molde e involucramos los cinco sentidos que Dios ha creado? ¿Qué pasaría si 
intentáramos algo nuevo? Existe belleza y consuelo en lo familiar, algo que no 
debe olvidarse; pero también hay una riqueza que se descubre al ofrecer una 
nueva forma de adorar al Señor. 

A continuación, presentamos una muestra de cómo las artes creativas pueden 
vivenciarse en la adoración congregacional, al tiempo que se integran los valores 
fundamentales de los HEC. Algunas ideas funcionarán mejor en entornos más 
pequeños y menos formales, mientras que otras podrían incorporarse a un 
entorno tradicional de adoración dominical matutina. El propósito de estas ideas 
es ofrecerles un punto de partida para explorar nuevas formas de adorar. Utilicen 
su creatividad para adaptarlas a su entorno y contexto específicos. Involucren a 
todas las generaciones para explorar juntos estas ideas. Puede que requiera una 
planificación y preparación adicionales, pero la profundidad que aportará a su 
reunión de adoración hará que el esfuerzo valga la pena. 

Oro para que estos recursos conduzcan a una participación en la adoración de 
maneras totalmente nuevas, ¡mientras todos anhelamos rendir honor y gloria a 
nuestro magnífico Dios!

Joy Brown

Amherst BIC, Conferencia de los Grandes Lagos.

Adoración a través del Arte



Las prácticas de adoración pueden variar considerablemente de una congregación a otra. 
Algunos miembros de nuestra familia de Hermanos en Cristo adoran en sus hogares, 
mientras que otros lo hacen de manera virtual. Hay quienes cuentan con servicios de 
adoración y programas ministeriales sumamente elaborados, en contraste con otras 
familias eclesiales —quizás a solo unas calles de distancia— que organizan sus momentos 
de adoración congregacional como si fueran reuniones familiares informales. Ya sea que 
adoremos junto a otros creyentes, de manera formal o informal, tenemos la certeza de 
que el propósito de Dios es que nuestra adoración se desarrolle en el contexto de una 
comunidad de fe. 

Existen innumerables formas de adorar a Dios en nuestra vida personal; sin embargo, 
encontrar maneras creativas de adorarlo juntos puede resultar, en ocasiones, un desafío. 
Es fácil caer en rutinas cómodas que no dejan espacio para adoptar enfoques diversos al 
honrar a nuestro Dios. Este recurso tiene como objetivo despertar nuestro apetito 
espiritual, ofreciendo una amplia variedad de prácticas que pueden ayudarnos a vivir una 
vida de adoración en compañía de nuestra familia eclesial. 

Muchas de estas prácticas exigen flexibilidad a medida que exploramos nuevas vías para 
animar a todas las generaciones a participar y a enriquecer nuestra adoración. Es posible 
que algunas prácticas parezcan situarse fuera de la «zona de confort» de su congregación; 
no obstante, tal vez se sorprendan al observar las reacciones que surgen al intentar algo 
inesperado en la vida de la iglesia. Hay una belleza inmensa en ver cómo una 
congregación se transforma, pasando de ser un grupo de espectadores a convertirse en 
participantes activos de una adoración verdaderamente significativa. 

Cada uno de los valores fundamentales de los Hermanos en Cristo (HEC) viene 
acompañado de múltiples ejemplos y sugerencias sobre formas creativas en las que su 
congregación puede participar en la adoración. Algunos de estos ejemplos resultan más 
adecuados para retiros espirituales, grupos reducidos o actividades que trascienden los 
muros del templo. Otros ejemplos, en cambio, encajan mejor en el contexto de un servicio 
de adoración congregacional más amplio. Les invitamos a utilizar estos ejemplos en su 
propio contexto, tomándolos como un punto de partida para fomentar la creatividad en la 
adoración. Soliciten la opinión y los comentarios de los miembros más jóvenes de su 
congregación; inviten a los mayores a compartir la sabiduría que atesoran. Animen a toda 
su familia eclesial a contribuir y participar activamente en los momentos dedicados a 
adorar juntos al Señor.

Esperamos con entusiasmo ver de qué manera el Espíritu Santo utiliza este recurso para 
bendecir a la Iglesia y glorificar el nombre de nuestro gran Dios. Les invitamos a 
compartir sus historias y testimonios sobre cómo su familia eclesial está haciendo 
participar a todos sus miembros en la adoración. ¡Que podamos ayudarnos mutuamente 
a crecer en nuestra capacidad para adorar a Dios de manera digna y plena!

Kara Kacmar

Fairview BIC, Conferencia de los Grandes Lagos

Prácticas de la adoración





Amor y la Gracia





Adoración a través de la Oración

EXPERIMENTAR EL AMOR 
Y LA GRACIA DE DIOS

ORACIÓN DE EXAMEN
Esta puede ser una práctica útil después de un tiempo de adoración con cantos, o 
después del mensaje. Parte de experimentar el amor y la gracia de Dios es ir lo 
suficientemente despacio como para percibir a Dios, estar presente con Él y recordarlo en 
nuestra vida a diario. Cada movimiento de la oración debe incluir al menos un minuto de 
silencio para la congregación.

CONCIENCIA

Ir más despacio. ¿Cómo está Dios con usted en este momento? (Pausa/Silencio) 

GRATITUD

Piensa en lo que te trae gratitud en este día. (Pausa/Silencio)

REPASO

Recuerda la semana que ha pasado. Pregúntele a Dios qué quiere que note al repasar la 

semana. ¿Dónde sintió su presencia o su ausencia? (Pausa/Silencio)

ORACIÓN

Recuerda momentos de la semana pasada o situaciones actuales en las que hayas 

necesitado el perdón y la gracia de Dios. Ofrézcale estas cosas a Dios en arrepentimiento. 

(Pausa/Silencio)

INTENCIÓN

Anhela la semana que comienza. ¿Cómo necesitarás a Dios la próxima semana? 

Encomienda estas cosas a Dios. (Pausa/Silencio)

Señor Jesús, nos encomendamos a ti y a esta semana. Amén.

(Si el Espíritu guía, se puede crear un momento para que las personas compartan cómo 

Dios les ministró durante este tiempo).



Adoración a través de la Oración

EXPERIMENTAR EL AMOR 
Y LA GRACIA DE DIOS

SEGURIDAD DEL PERDÓN EN LAS ESCRITURAS
Salmo 103:8-12 
El Señor es compasivo y misericordioso, lento para la ira y grande en amor. No sostiene para 
siempre su querella ni guarda rencor eternamente. No nos trata conforme a nuestros pecados ni 
nos paga según nuestras iniquidades. Tan grande es su amor por los que le temen como alto es el 
cielo sobre la tierra. Tan lejos de nosotros echó nuestras transgresiones como lejos del oriente está 
el occidente. 

Isaías 53:1-5 
Creció en su presencia como vástago tierno, como raíz de tierra seca. No había en él belleza ni 
majestad alguna; su aspecto no era atractivo y nada en su apariencia lo hacía deseable. 
Despreciado y rechazado por los hombres, varón de dolores, habituado al sufrimiento. Todos 
evitaban mirarlo; fue despreciado y no lo estimamos. Ciertamente él cargó con nuestras 
enfermedades y soportó nuestros dolores, pero nosotros lo consideramos herido, golpeado por 
Dios y humillado. Él fue traspasado por nuestras rebeliones y molido por nuestras iniquidades. 
Sobre él recayó el castigo, precio de nuestra paz, y gracias a sus heridas fuimos sanados. 

Isaías 55:6-9 
Busquen al Señor mientras se deje encontrar, llámenlo mientras esté cercano. Que abandone el 
malvado su camino y el perverso sus pensamientos. Que se vuelva al Señor, a nuestro Dios, que 
es generoso para perdonar y de él recibirá compasión. «Porque mis pensamientos no son los de 
ustedes ni sus caminos son los míos», afirma el Señor. «Mis caminos y mis pensamientos son más 
altos que los de ustedes; ¡más altos que los cielos sobre la tierra! 

Joel 2:12-13 
«Ahora bien», afirma el Señor, «vuélvanse a mí de todo corazón, con ayuno, llantos y lamentos». 
Rásguense el corazón y no las vestiduras. Vuélvanse al Señor su Dios, porque él es misericordioso y 
compasivo, lento para la ira y lleno de amor, cambia de parecer y no castiga. 

Romanos 5:1 
En consecuencia, ya que hemos sido justificados mediante la fe, tenemos paz con Dios por medio 
de nuestro Señor Jesucristo.

Juan 3:16 
Porque tanto amó Dios al mundo que dio a su Hijo único, para que todo el que cree en él no se 
pierda, sino que tenga vida eterna. 

Creemos que, aunque nos quedemos cortos, debemos perseverar Hasta el fin. Nos aferramos a Su 
Palabra. 

1 Juan 1:4-7 
Les escribimos estas cosas para que nuestra alegría sea completa. Este es el mensaje que hemos 
oído de él y que anunciamos: Dios es luz y en él no hay ninguna oscuridad. Si afirmamos que 
tenemos comunión con él, pero vivimos en la oscuridad, mentimos y no ponemos en práctica la 
verdad. Pero si vivimos en la luz, así como él está en la luz, tenemos comunión unos con otros y la 
sangre de su Hijo Jesucristo nos limpia de todo pecado. 



Adoración a través de la Música

EXPERIMENTAR EL AMOR 
Y LA GRACIA DE DIOS

CANCIONES Y TONALIDADES SUGERIDES

His Mercy is More M. Boswell/M. Papa

Song Perspective: Corporate					    Optimal key(s): D, Eb, E, F

Licensing Coverage: CCLI, Multitracks.com			   Chart/Lead Sheet: ccli.com, praisecharts.com

Recordings: His Mercy is More (Matt Boswell); Spirit Rise (Travis Cottrell)

Living Hope/Mi Esperanza Está En Jesús B. Johnson/P. Wickham

Song Perspective: Personal					     Optimal key(s): A, Bb, C

Licensing Coverage: CCLI, Multitracks.com			   Chart/Lead Sheet: ccli.com, praisecharts.com

Recording(s): Living Hope (Cross Point Music), Mi Esperanza Está En Jesús (TWICE)

O Come to the Altar/Ven Ante Su Trono C. Brown/M. Brock/ S. Furtick/ W. Joye

Song Perspective: Personal/Corporate			   Optimal key(s): D, Eb, E, F	

Licensing Coverage: CCLI, Multitracks.com			   Chart/Lead Sheet: ccli.com, praisecharts.com

Recording(s): Acoustic Session (Elevation Worship), Lo Harás Otra Vez (Elevation)

Te Doy Gloria/I Give You Glory A. Spyker

Song Perspective: Personal					     Optimal key(s): A, Bb

Licensing Coverage: CCLI, Multitracks.com			   Chart/Lead Sheet: ccli.com

Recording(s): Illumina (Marco Barrientos); Comunión (Omar Rodriguez)

The Love Of God F.M. Lehman/B. Nehorai 

Song Perspective: Corporate					    Optimal key(s): Bb, C, D

Licensing Coverage: Public Domain				   Chart/Lead Sheet: Included, Reawaken,  #36 HPW*

Recording(s): Hymns (Eleven22 Worship); Abide With Me (Sara Groves), The Trinity Acoustic Session (N. Drake)

Additional Songs: 
Amazing Grace (#62 HPW*), And Can it Be That I Should Gain? (#115 HPW*), Death Was Arrested (North Point 
Worship), Jesus Paid it All (#111 HPW*),  Living Waters (K. Getty), Thirst No More (Sandra McCracken), When I 
Survey the Wondrous Cross (#182 HPW*), Wonderful Merciful Savior (Dawn Rodgers)

*Hymns for Praise and Worship © 1984 Evangel Press
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Adoración a través de la Palabra

EXPERIMENTAR EL AMOR 
Y LA GRACIA DE DIOS

El amor perfecto – 1 Juan 4:7-21

I. La fuente del amor: Dios mismo
	 1. Quien ama ha nacido de Dios; el amor es la evidencia de la salvación.
	 2. Experimentar el amor de Dios es esencial para conocerlo verdaderamente. No es solo 
		  conocimiento, sino un encuentro personal con su gracia.
	 3. Jesús es la prueba definitiva del amor y de la gracia de Dios. El amor de Dios es activo, 
		  no solo palabras.

En el libro Convicciones que Nos Impulsan, Antonio González escribe: «Toda experiencia 
de Dios no proviene de la iniciación humana, sino de la iniciación de Dios, quien desea 

darse a conocer».

II. Experimentar el amor de Dios al amar a los demás
	 1. El amor no es solo algo que recibimos; es algo que damos.
	 2. We experience God’s love more deeply when we share it with others.
	 3. God's love casts out fear. Fear and love cannot coexist—God’s love brings peace and 
		  security

III. Nuestro amor es una respuesta al amor de Dios
	 1. Somos incapaces de amar verdaderamente sin experimentar primero el amor de Dios.
	 2. Amar a Dios y odiar a los demás es una contradicción. Amar a Dios es inseparable del 
		  amor al prójimo.
	 3. Amar no es una opción; es un mandato para quienes han recibido el amor de Dios.

IV. Cómo experimentar el amor y la gracia de Dios diariamente
	 1. Cree en el amor de Dios por ti: Deja de esforzarte por ganarte su amor; recíbelo por fe 
		  (vv. 9-10).
	 2. Permanece en su amor: Mantente conectado con Dios a través de la oración, la 
		  adoración y su Palabra (v. 16).
	 3. Deja que el Espíritu Santo te llene: Él confirma el amor de Dios y nos ayuda a vivirlo 
		  (v. 13).
	 4. Ama a los demás como respuesta: Comparte el amor de Dios con los demás, incluso 
		  con quienes son difíciles de amar (v. 11).
	 5. Vive en libertad, no en temor – El amor perfecto echa fuera el temor y trae confianza 
		  en Cristo (v. 18).



Adoración a través de la Palabra

EXPERIMENTAR EL AMOR 
Y LA GRACIA DE DIOS

Nacido de lo alto – Juan 3:1-21

I. La necesidad de nacer de nuevo: Entrar en el amor de Dios
	 1. Nicodemo reconoce a Jesús como maestro de Dios, pero aún no comprende su 
		  misión.
	 2. El amor de Dios no es solo algo que se conoce; debe experimentarse mediante un 
		  renacimiento espiritual.
		  • “Nacer de nuevo” (del griego: anōthen) significa “nacer de lo alto”: un nuevo 
			   nacimiento por el Espíritu Santo.
	 3. Experimentar el amor de Dios requiere la obra del Espíritu Santo para transformarnos.

II. La máxima expresión del amor de Dios: El sacrificio de Jesús
	 1. El conocimiento religioso no es suficiente; debemos encontrarnos personalmente 
		  con Jesús.
	 2. Jesús se presenta a sí mismo como la fuente de la vida eterna (v. 13-15).
	 3. No experimentamos su amor mediante la práctica religiosa ni las buenas obras, sino 
		  confiando en Jesús.

III. Andando en la Luz: Viviendo en el Amor de Dios
	 1. Quienes viven en la luz (v. 21): Experimentan el amor y la transformación de Dios.
	 2. Rechazan la oscuridad: confiesan sus pecados y acuden a Jesús. Abrazan la luz: viven 
		  en la verdad y reflejan el amor de Dios. Comparten el amor: si hemos experimentado 
		  el amor de Dios, debemos entonces compartirlo.

En el libro Convicciones Convincentes, Antonio González escribe: «La obra de 
confrontación de la gracia conlleva la invitación a seguir una nueva dirección. Esta es la 

obra del arrepentimiento».

IV. Conclusión
	 1. En Juan 7:50, Nicodemo defiende a Jesús.
	 2. En Juan 19:39, Nicodemo ayuda a enterrar a Jesús, lo cual es evidencia de su 
		  transformación.
	 3. ¿Eres como Nicodemo, buscando, pero aún no transformado? ¡Ríndete a Cristo, nace 
		  de nuevo y camina en su amor!



Adoración a través de la Palabra

EXPERIMENTAR EL AMOR 
Y LA GRACIA DE DIOS

Vivir en la abundancia – Romanos 5:1-11

I. El fundamento para experimentar el amor de Dios
	 1. Justificación = significa ser declarados justos ante Dios por la fe en Jesús.
	 2. Permanecemos en la gracia: la gracia no es solo para la salvación, sino también para 
		  la vida diaria.
	 3. El sufrimiento no es una señal de la ausencia de Dios; es una modo de experimentar 
		  su amor más profundamente.
	 4. Sufrimiento → Resistencia: la fe se fortalece en las pruebas.
	 5. Resistencia → Carácter: las pruebas nos refinan para reflejar a Cristo.
	 6. Carácter → Esperanza: una expectativa segura en las promesas de Dios.

II. La prueba definitiva del amor de Dios: la muerte de Cristo por los pecadores
	 1. El amor de Dios no se basa en nuestras acciones, sino en su gracia.
	 2. Gracias a la vida, la muerte y la resurrección de Jesús, podemos restaurar nuestra 
		  relación con Dios y con los demás.
	 3. Si Dios nos amó cuando éramos enemigos, ¿cuánto más nos ama ahora como sus 
		  hijos?

III. Experimentando el gozo en el amor de Dios
	 1. El verdadero gozo proviene de experimentar la profundidad del amor de Dios a diario.

En el libro Convicciones que Nos Impulsan, Antonio González escribe: «Una vida de gozo 
en la que todo se puede dejar atrás es la vida misma de Jesús, que ahora podemos vivir 

nuestras sencillas historias hasta el final».

IV. Conclusión: Experimentando el amor y la gracia de Dios a diario
	 • El amor de Dios se demuestra en la justificación (v. 1-2).
	 • El amor de Dios se experimenta en las pruebas (v. 3-5).
	 • El amor de Dios se prueba en el sacrificio de Cristo (v. 6-8).
	 • El amor de Dios asegura nuestra salvación (v. 9-10).
	 • El amor de Dios nos llena de gozo (v. 11).
	 ¿Estás experimentando personalmente el amor y la gracia de Dios?



EXPERIMENTAR EL AMOR 
Y LA GRACIA DE DIOS

Preguntas para la reflexión

Reflexión en grupos pequeños: 
	 •  ¿Cómo decidiste seguir a Jesús, o cómo ha sido ese camino? 
	 •  ¿Cuáles son algunos de los desafíos que enfrentas al intentar seguir a Jesús en el 
		  mundo actual? ¿Cómo podemos mantener firme nuestra fe cuando nos resulta difícil 
		  seguir a Jesús? 
	 •  ¿Cómo se manifiesta la obediencia a Jesús en la vida diaria? ¿Cómo te mantienes 
		  conectado con Jesús a diario? 
	 •  ¿Qué papel desempeñan la oración y la lectura de la Biblia en el seguimiento de 
		  Jesús? 
	 •  ¿Qué tan importante es seguir a Jesús en comunidad? ¿De qué maneras nos ayuda 
		  una comunidad de seguidores de Jesús como individuos? 

Reflexión con niños y familias: 
	 •  ¿Qué crees que significa seguir a Jesús? 
	 •  ¿Qué cosas hizo Jesús que nosotros también podemos hacer? ¿Qué enseñó Jesús que 
		  quieres recordar a diario? 
	 •  ¿Cómo podemos mostrar a los demás que somos seguidores de Jesús? 
	 •  ¿Recuerdas alguna ocasión en la que tomaste una buena decisión porque intentabas 
		  seguir a Jesús? 
	 •  ¿Cómo podemos aprender más sobre Jesús para seguirlo mejor? ¿Qué puedes hacer 
		  esta semana para seguir a Jesús más de cerca? 

Reflexión con jóvenes y adolescentes: 
	 •  ¿Qué significa realmente seguir a Jesús en tu vida diaria? 
	 •  ¿Cuáles son algunos de los desafíos que enfrentan las personas de tu edad al intentar 
		  seguir a Jesús hoy en día? ¿Cómo influyen tus amigos o tu entorno escolar en cómo 
		  sigues a Jesús?
	 •  ¿Qué cosas en tu vida te ayudan, o te perjudican, en tu caminar con Jesús? ¿Cómo te 
		  mantienes arraigado y cerca de Jesús cuando estás ocupado o te sientes distraído? 
	 •  ¿Hay alguna diferencia entre creer en Jesús y seguirlo? ¿Qué opinas?
	 •  ¿Alguna vez has tenido que tomar una decisión difícil por intentar seguir a Jesús? 
		  ¿Cómo podemos animarnos unos a otros, como grupo, a seguir a Jesús con más 
		  valentía?



Adoración a través del Arte

EXPERIMENTAR EL AMOR 
Y LA GRACIA DE DIOS

PROYECTO DE ARTE: EXPRESIONES 
DE LA GRACIA DE DIOS
Invita a tu congregación a usar cualquier 
expresión artística que disfrute para 
expresar visualmente la gracia de Dios 
que obra en sus vidas. Esto podría incluir 
dibujo, pintura, poesía, fotografía o 
cualquier otra forma de arte. Basa la 
actividad en pasajes bíblicos como 
Romanos 10:9: «Si confiesas con tu boca 
que Jesús es el Señor, y crees en tu 
corazón que Dios lo levantó de entre los 
muertos, serás salvo». Y Efesios 2:8-9: 
«Porque por gracia sois salvos por medio 
de la fe; y esto no de vosotros, sino que es 
don de Dios; no por obras, para que nadie 
se gloríe». Permite que la congregación 
tome esta sugerencia y la personalice con 
la forma de arte que Dios les haya dado. 
Coloca una exhibición en el vestíbulo u 
otro lugar público para que cada obra de 
arte pueda verse. Quizás incluso se podría 
ofrecer tiempo durante el servicio 
dominical matutino para que los 
participantes describan lo que han 
creado y qué significa para ellos.

ARTES VISUALES
TABLÓN DE ANUNCIOS
Imprime algunas páginas para colorear 
que representen escenas de las 
Escrituras sobre la vida de Jesús y la 
obra del Espíritu Santo. Invite a personas 
de todas las edades a participar 
coloreando y dando vida a estas 
imágenes. Luego, proporcione un lugar 
o un tablón de anuncios para colgarlas y 
exhibir esta representación del amor y la 
gracia de Dios.

FONDOS PARA DIAPOSITIVAS
Invita a los feligreses a enviar obras de 
arte digitales sobre el tema 
“Experimentar el amor y la gracia de 
Dios”. Pueden ser diapositivas de las 
Escrituras, fondos para sermones, 
diapositivas para anuncios temáticos, 
etc.

Mt. Pleasant BIC



Adoración a través del Arte

EXPERIMENTAR EL AMOR 
Y LA GRACIA DE DIOS

EXPERIENCIAS DE MESA
Estas experiencias guiadas son invitaciones a pasar tiempo con Dios, tal como los discípulos pasaban tiempo 

con regularidad en la mesa con Jesús.  En la mesa compartimos, recibimos y nos nutrimos. Al brindar este 
espacio, tenemos la oportunidad de experimentar el amor y la gracia de Dios, así como el poder 

transformador del Espíritu Santo, en la comunidad de adoración.

PIEDRAS

MURO DE GRATITUD

ABONO

RENOVACIÓN/RECORDACIÓN

PERDÓN

Materiales: Varias piedras pequeñas 

(Salmo 62:1-8; Filipenses 4:6-7) La Biblia emplea 
la imagen de una roca para describir a Dios 
como refugio, un fundamento seguro y una 
fuente de descanso para nuestras almas. 

¿Hay áreas de inquietud, estrés o ansiedad que 
te gustaría compartir con Dios? 

Elige una roca. Nombra estas áreas para Dios. 
Lleva la roca contigo como recordatorio de la 
fidelidad de Dios.

Materiales: Una pared o pizarra en blanco; notas 
adhesivas y bolígrafos

(Col. 2:6-7). 
Usa notas adhesivas o fichas para escribir las 
cosas por las que estás agradecido. Incluye tanto 
cosas grandes como pequeñas. Lee otras 
publicaciones y regocíjate en los buenos regalos 
que el Señor ha dado a otros.

Materiales: Un recipiente con composta seca 
(hojas, trozos de cáscara, pieles de cebolla, 
tierra); una bandeja con cáscaras de cebolla 
variadas, cáscaras de naranja, hojas, ramitas 
pequeñas 

(Salmo 13; Apocalipsis 21:5). Una pila de 
composta es donde las cosas muertas y en 
descomposición se transforman en tierra fértil 
para que brote nueva vida. 

¿Sientes dolor y quebrantamiento? 

Toma una cáscara, una piel o una hoja como 
símbolo de tu dolor y, con fe y confianza en la 
obra transformadora de Dios en tu vida, 
agrégala a la pila de composta.

Materiales: un recipiente con agua

(Romanos 6:3-4; Juan 4:7-13). 
En las Escrituras leemos acerca del papel del 
agua en la renovación. Introduce un dedo en 
el recipiente. Frota agua en tu mejilla o en la 
palma de tu mano. Siente el agua. Recuerda tu 
bautismo.

¿Necesitas sanidad? Pídela.

ACTIVIDAD UNO
Materiales: pancarta de papel, marcadores/pintura 
roja, bolígrafos. Escritura: 1 Juan 1:7 (última parte). 

Pensamientos/preguntas de enfoque: ¿Tienes 
algún pecado sin confesar? / ¿Por qué te cuesta 
perdonarte? Escríbelo en una sola palabra. 
Escribe esa palabra en la pancarta. 

Acciones: Cubre tu palabra con pintura roja, 
recordando el precio de la sangre de Jesús por 
tus pecados.

ACTIVIDAD DOS
Materiales: agua con gas, cuencos, jarrones, 
agua (Mateo 18:21-35).

¿Alguien te ha hecho algo que te haya 
molestado, herido o disgustado? 

Aferrarte a estos sentimientos te hace sentir 
peor, por eso es importante el perdón. Al siervo 
se le perdonaron sus deudas. Como señal de 
perdón, toma una tableta de Alka Seltzer y 
piensa en la persona que te ha lastimado. Suelta 
la tableta en el agua. Esta tarda 77 segundos en 
disolverse. Mientras la ves disolverse, ora: «Dios, 
dame fuerzas para perdonar de corazón». Deja 
que estas palabras penetren en tu ser mientras 
tu deuda se disuelve.



Adoración a través del Arte

EXPERIMENTAR EL AMOR 
Y LA GRACIA DE DIOS

CELEBRACIONES
Cerca del Día de San Valentín, organicen 
una fiesta con mensajes de amor de Dios 
(escrituras) que cada uno escriba para 
alguien más. Compartan historias sobre 
cuando se enamoraron de Dios y recuerdan 
haber experimentado su amor por primera 
vez.

Celebren los aniversarios de cuando las 
personas comenzaron a caminar con Dios 
(o de cuando fueron bautizadas). 

Celebren los bautismos en cuerpos de 
agua públicos o ubiquen el área bautismal 
de modo que la congregación pueda 
reunirse alrededor del agua y apoyar al 
bautizado. Antes de ser bautizado, invite a 
cada persona a compartir su camino de fe 
con la familia de la iglesia. Anime a quienes 
han caminado de cerca con quienes se 
bautizan a compartir la nueva vida que 
observan en sus hermanos y hermanas.  

Durante la Semana Santa, una poderosa 
tradición litúrgica es el servicio de Tinieblas. 
En este servicio, las Escrituras y los cantos 
guían a los asistentes desde un espacio 
completamente iluminado que representa 
la luz que viene al mundo (Juan 1) hasta un 
apagado gradual de las luces mientras la 
congregación sigue a Jesús hacia la cruz. El 
servicio concluye con la última vela que se 
apaga al recordar la muerte de Jesús. En la 
oscuridad, los asistentes se retiran en 
silencio contemplativo. 

Incorpore momentos en la vida de la iglesia 
que se alineen con el tradicional llamado 
al altar. Al permitir un espacio en su 
reunión de adoración colectiva para 
responder al Espíritu Santo, hay más tiempo 
para conectar con Dios y con los demás. 
¡Dios nos habla hoy!

LA CRUZ

ORANDO CON MOVIMIENTO

CANTA TU TESTIMONIO

Coloque una cruz grande de madera en el 
espacio donde se reúnen para adorar. Provea 
martillos, clavos y papelitos para que cada 
persona escriba algo por lo que desee que Jesús 
perdone (práctica de la confesión). Mientras 
cada uno clava el papel doblado en la cruz, 
propicie un espacio para la oración en silencio 
y para la gratitud por el perdón de Dios. Una 
actividad similar podría animarnos a escribir en 
nuestras vidas aquello que necesitamos dejar 
en la cruz para recibir sanidad y libertad. 

Coloque una cruz en su espacio de adoración. 
Provea plastilina o arcilla para que cada persona 
cree una figura que represente su relación con 
la cruz. Invite a cada persona a colocar su figura 
en un lugar de la habitación que refleje su 
relación con Jesús.

Practiquen la oración en posiciones que ayuden 
al cuerpo a reforzar lo que sucede 
espiritualmente. Esto puede significar 
arrodillarse al orar, levantar las manos al invocar 
a Dios, caminar alrededor de un espacio que sea 
el tema de nuestras oraciones o incluso adoptar 
una postura postrada. Dado que muchas 
iglesias no están acostumbradas a involucrar 
físicamente a las personas en la oración, resulta 
útil dedicar tiempo a crear un ambiente seguro 
para incorporar una nueva práctica de oración.

Organiza un servicio de “Canta tu Testimonio”. 
Antes del servicio, invita a la congregación a 
compartir canciones que hayan sido 
importantes en su camino con Jesús. El servicio 
puede organizarse de manera que, antes de 
que la congregación cante una canción, cada 
persona pueda compartir un breve testimonio 
sobre cómo esa canción ha sido fundamental en 
su camino espiritual. Anime intencionalmente a 
personas de diferentes edades a contribuir.



Prácticas para la adoración

EXPERIMENTAR EL AMOR 
Y LA GRACIA DE DIOS

LA UNCIÓN PARA LOS ENFERMOS
En la Epístola de Santiago 5:13-16 se presenta la imagen de ungir a los enfermos con aceite para su sanidad 
física. La iglesia lo ve como una invitación a participar, con fe, en el poder y la voluntad de Dios para sanar. 
El servicio de sanidad puede realizarse en un hogar, una institución de salud o una congregación, mediante 
una invitación adecuada a quienes deseen participar. El siguiente rito puede observarse o adaptarse para 
un servicio de unción para la sanidad, tanto público como privado. Generalmente, la unción responde a la 
iniciativa del enfermo (véase Santiago 5:14).

MINISTRO/A: Las palabras de la Epístola de Santiago te dan autoridad para llamar a los ancianos de la 
iglesia a orar por ti, para que el Señor te levante. Escuchen las palabras de la Epístola de Santiago 5:13-16:
“¿Está alguno de ustedes en apuros? Que ore. ¿Está alguno contento? Que canten cánticos de alabanza. 
¿Está alguno de ustedes enfermo? Que llame a los ancianos de la iglesia para que oren por él y lo unjan con 
aceite en el nombre del Señor. Y la oración de fe sanará al enfermo; el Señor lo levantará. Si ha pecado, será 
perdonado. Por lo tanto, confiesen sus pecados unos a otros y oren unos por otros para que sean sanados. 
La oración del justo es poderosa y eficaz.” 

La Escritura aconseja que, al orar por la sanidad, confesemos nuestros pecados para ser perdonados. 
¿Saben de algún pecado que les gustaría confesar y dejar atrás? 

(Aquí la persona puede confesar sus pecados o dar testimonio de su confianza en el mérito salvador y 
purificador de Cristo. El/la ministro/a debe asegurar al individuo del perdón).

MINISTRO: ¿Confías en Cristo como tu Salvador y Sanador? ¿Estás listo para encomendarte a las manos del 
Gran Médico, confiando en su poder para sanarte?

SOLICITANTE: Sí.

Los participantes en el rito se acercan para orar e imponer las manos sobre los enfermos mientras el/la 
ministro/a prepara el recipiente de aceite para la unción.

MINISTRO/A: __________________, (nombre), por tu petición y con la autoridad de la palabra de Dios para el 
fortalecimiento de tu fe y la sanidad de tu cuerpo, te unjo con aceite en el nombre del Señor. (El ministro se 
coloca aceite en el dedo y lo aplica en la frente del solicitante, siguiendo el patrón de la cruz, si lo desea).

Se ofrece una oración ferviente por los enfermos mediante la imposición de manos por parte de los 
participantes.

Se debe dar gracias y expresar confianza al pedir sanidad para el enfermo. Que se exprese fe en el poder 
sanador y en la voluntad de Dios, y se anime al enfermo a confiar en Él. Se puede bendecir al enfermo y a 
quienes lo cuidan.
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EXPERIMENTAR EL AMOR 
Y LA GRACIA DE DIOS

LAVADO DE PIES Y LA SANTA CENA (COMUNIÓN)
“En esto consiste el amor: no en que nosotros hayamos amado a Dios, sino en que él nos amó a nosotros 
y envió a su Hijo como sacrificio por el perdón de nuestros pecados. Queridos hermanos, si Dios nos amó 
tanto, también nosotros debemos amarnos unos a otros. Nadie ha visto jamás a Dios; pero si nos amamos 
unos a otros, Dios permanece en nosotros, y su amor se ha perfeccionado en nosotros.” 1 Juan 4:10-12

El pasaje anterior constituye un maravilloso recordatorio de la demostración del amor de Dios hacia 
nosotros y de cómo este se perfecciona mediante nuestro amor mutuo. Experimentar el amor y la gracia de 
Dios no solo implica recibir directamente de Él, sino también recibir de los demás. Esto se ilustra de manera 
hermosa a través de las prácticas del lavatorio de pies y de la Santa Cena. A continuación, se presenta una 
sugerencia para llevarlas a cabo de manera conjunta.

Grupos de 6 a 12 personas, idealmente intergeneracionales y con diversidad de género. Si lo deseas, puedes 
poner música suave de fondo. Una o dos personas pueden moderar cada grupo. 

Materiales: lavabo de pies (bañera, toallas y jabón) - lavabo de manos (toallas, jabón y bañera) - vela, jugo de 
uva, pan, vasos, lecturas y bandejas. 

Presentaciones (si es necesario) 

Moderador: En este grupo, hoy experimentaremos dos prácticas de la iglesia: dos rituales sagrados que 
Jesús compartió con sus discípulos: el lavado de pies y la Santa Cena. Si no ha hecho ninguno de estos, no 
hay problema. Esperamos que esta sesión nos ayude a todos a aprender a practicarlos y a encontrarles 
significado. Siéntase libre de hacer preguntas y, si solo desea ver, también está bien. 

Lea Juan 13:1-17 (si puede, lea al estilo de una obra de teatro). 

Narrador: Era justo antes de la Pascua. Jesús sabía que había llegado la hora de partir de este mundo e ir al 
Padre. Habiendo amado a los suyos que estaban en el mundo, los amó hasta el extremo. Estaban cenando, 
y el diablo ya había incitado a Judas, hijo de Simón Iscariote, a traicionar a Jesús. Jesús sabía que el Padre 
había puesto todas las cosas bajo su poder, que había salido de Dios y a Dios volvía; así que se levantó de la 
cena, se quitó la ropa y se ciñó una toalla a la cintura. Después, echó agua en una palangana y comenzó a 
lavar los pies de sus discípulos, secándolos con la toalla que llevaba ceñida. Se acercó a Simón Pedro, quien 
le dijo: 
Simón Pedro: «Señor, ¿me vas a lavar los pies?» 
Narrador: Jesús respondió: 
Jesús: «Ahora no te das cuenta de lo que hago, pero más tarde lo entenderás». 
Pedro: «No, nunca me lavarás los pies». 
Jesús: «Si no te lavo, no tienes parte conmigo». 
Pedro: «Entonces, Señor, no solo los pies, sino también las manos y la cabeza». 
Jesús: «Quien se ha bañado solo necesita lavarse los pies; todo su cuerpo está limpio».
Narrador: Cuando terminó de lavarles los pies, se vistió y regresó a su lugar. 
Jesús: «¿Entienden lo que he hecho por ustedes? Me llaman ‘Maestro’ y ‘Señor’, y con razón, porque eso es 
lo que soy. Ahora que yo, su Señor y Maestro, les he lavado los pies, ustedes también deben lavarse los pies 
unos a otros. Les he dado un ejemplo para que hagan lo que yo he hecho por ustedes. De cierto, de cierto 
les digo: ‘ningún siervo es más que su señor, ni un mensajero es más que el que lo envió’. Ahora que saben 
estas cosas, serán dichosos si las hacen».
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EXPERIMENTAR EL AMOR 
Y LA GRACIA DE DIOS

LAVADO DE PIES Y LA SANTA CENA (COMUNIÓN), CONT.
Facilitator: Ahora, túrnense para lavarse los pies o las manos.

Mientras se lavan los pies o las manos, pregunte al grupo:
¿Cuándo les han mostrado otros la naturaleza de siervo de Jesús?

Cuando terminen de hablar y lavarse, lean lo siguiente:

Jesús siempre fue el invitado.
En las casas de Pedro y Jairo, Marta y María, Juana y Susana, fue el invitado. 

En las mesas de los ricos, donde defendía los derechos de los pobres, siempre fue el invitado.
Incomodando a la gente educada, haciendo amistad con personas aisladas, dando la bienvenida al extraño, 

siempre fue el invitado.
PERO, aquí en esta mesa, Él es el anfitrión.

Quienes deseen servirle primero deben ser servidos por él. 
Quienes deseen seguirle primero deben ser alimentados por él.

Quienes quieran lavarle los pies primero deben dejar que los limpie.
Porque esta es la mesa donde Dios quiere que seamos nutridos; 

Este es el momento en que Cristo puede renovarnos.
Así que vengan, ustedes que tienen hambre y sed de una fe más profunda, de una vida mejor, de un 

mundo más justo.
Jesucristo, quien se ha sentado a nuestras mesas, ahora nos invita a ser huéspedes de la suya.

Invite a los participantes a orar en silencio y a reflexionar sobre lo que acaban de escuchar. Después, reúna 
los elementos de la Cena y pase las copas y el pan para que la gente los tome y esté lista.

Luego, pida a dos lectores que lean lo siguiente:

Facilitador: Por favor, guarden el pan y el jugo hasta que hayamos leído la Escritura; luego, les haré una 
señal para que comamos y bebamos juntos. Lo que hacemos aquí lo hacemos imitando lo que Cristo hizo 
primero. A sus seguidores y a todas las épocas, Jesús dio un ejemplo y un mandato arraigados en la 
experiencia que compartió con sus discípulos en una habitación del piso superior de Jerusalén.
Lector: La noche en que fue traicionado, mientras estaban sentados a la mesa, Jesús tomó un pedazo de 
pan y lo partió. Se lo dio a los discípulos diciendo: «Este es mi cuerpo. Es partido por ustedes. Hagan esto en 
memoria de mí». Después de comer, tomó la copa y dijo: «Esta copa es la nueva relación con Dios, hecha 
posible gracias a mi muerte. Beban todos de ella en memoria de mí».
Facilitador: Ahora hagamos como Jesús. Tomemos este pan y esta copa, el producto de la tierra y el fruto 
del trabajo humano. En ellos, Jesús prometió estar presente. Comamos y bebamos. Demos tiempo para que 
todos coman y beban. Luego, pidamos a alguien que ore por el grupo.
Facilitador: Tanto el lavatorio de pies como la Santa Cena nos muestran las hermosas maneras en que 
Jesús nos cuidó mientras estuvo en esta tierra. Ahora tomaremos un momento para quienes quieran 
compartir sobre las cosas que Jesús está haciendo por ustedes. ¿Cómo está obrando Dios en sus vidas? 

Cuando terminen de compartir, oren y concluyan el tiempo juntos.
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EXPERIMENTAR EL AMOR 
Y LA GRACIA DE DIOS

COMPARTIENDO TESTIMONIOS EN COMUNIDAD

LAS ESTACIONES DE LA 
CRUZ  (EL VÍA CRUCIS)

Dios nos llama a crecer en una comunidad de creyentes. Los testimonios que compartimos suelen 
involucrar a otras personas que han sido fieles a lo que Dios les llama a hacer. Crea espacios en tu 
comunidad de fe para celebrar a todas las personas que han formado parte del camino de cada una.

	 •  Al organizar momentos para compartir testimonios personales con la congregación, invita a las parejas 
		  a pasar al frente. En lugar de que una persona comparta su historia frente a la iglesia, ¿no sería 
		  hermoso invitar a alguien que haya sido parte del testimonio de esa persona (orando por ella, 
		  compartiendo el evangelio con ella, acompañándola, apoyándola, perdonándola, etc.) para que sea 
		  quien entreviste a quien comparte el testimonio? O bien, que sea una conversación entre ambos, pero 
		  ante toda la iglesia.

	 •  Durante un bautismo, pídele a la persona que se va a bautizar que invite a personas clave en su 
		  camino de fe a orar por ella, a acompañarla en el agua o a compartir cómo la han visto transformarse.

	 •  Durante el tiempo de lavado de pies, deje espacio para que las personas compartan breves testimonios, 
		  oren unos por otros y se abracen. A menudo es útil separar a los hombres de las mujeres durante este 
		  tiempo.

La experiencia del Vía Crucis, las estaciones o 
pasos de la cruz, es útil para meditar sobre lo 
que Jesús ha hecho por nosotros. Visitar una 
iglesia con pinturas y esculturas 
centradas en el día de la crucifixión de Jesús 
brinda la oportunidad de recorrer lentamente 
las estaciones preparadas y dedicar 
momentos de contemplación y reflexión al 
sufrimiento de Jesús y a su gran amor por 
nosotros. Si bien algunas iglesias ya cuentan 
con recursos adicionales para el Vía Crucis, 
los versículos bíblicos, las oraciones escritas y 
las preguntas preparadas para la experiencia 
pueden ser útiles para guiar a las personas 
hacia una conexión más profunda con el 
sacrificio de Jesús por nosotros.

Se puede preparar una variación del Vía Cru-
cis creando estaciones centradas en los cinco 
sentidos y en el día de la crucifixión de Jesús. 
Algunos ejemplos:
•Coloca un palo con espinas sobre una mesa y 
coloca versículos de la Biblia que describan la 
corona de espinas. 
•Investiga cuánto pudo haber pesado una 
cruz y proporcione algo de madera de ese 
peso. 
•Anime a los participantes a soportar ese peso 
sobre la espalda e incluya el versículo sobre 
Jesús cargando nuestras cargas y el pasaje 
que describe a Jesús cargando su propia cruz. 
•Rocía un paño con perfume y colóquelo en 
una estación de la cruz con versículos que 
describan la unción con perfume, que 
probablemente aún se notaría en Jesús, 
incluso en el camino hacia su crucifixión. 
•Ofrezca una muestra de vinagre de vino para 
recordar la bebida amarga que se le ofreció a 
Jesús mientras sufría. En contraste, anímelos 
a probar jugo de uva antes del vinagre para 
recordar la última bebida que Jesús tomó con 
sus discípulos.



NOTAS
• ¿Qué utilizaste? • ¿Funcionó bien? • ¿Cuándo lo utilizaste?

• ¿Qué harías de 
manera diferente la 
próxima vez?
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La fe en 
la Biblia
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ORACIÓN DE LA FE EN LA BIBLIA

PRESENTACIÓN DE BIBLIAS

UNA COLECTA
(UN LLAMADO A LA 
ADORACIÓN)

Padre Celestial, 
Estamos agradecidos y damos gracias por Ti, y 
somos bendecidos por Tu Palabra. Sabemos que 
cada palabra de las Escrituras ha sido elaborada con 
esmero e inspirada por Ti, para nuestra dirección, 
aliento, guía y corrección. Cada palabra escrita nos 
ha sido dada con soberanía y autoridad por Ti, como 
el Creador de todas las cosas. En Tu Palabra 
recibimos esperanza y entendimiento, y con ella 
construimos comunidad en amor con quienes están 
cerca de Ti y con quienes están lejos de Ti. 

Gracias por el ejemplo que nos has mostrado a 
través de las vidas de personas comunes como 
nosotros. Gracias por el poder que nos permite 
acercarnos más a Ti y compartir el evangelio con 
quienes nos rodean. Gracias, Señor, por darnos oídos 
para oír y corazones dispuestos a recibir de Ti a 
través de Tu Palabra. 

Te amamos y confiamos en Ti en todas las cosas y 
para todas las cosas; somos bendecidos por Tu 
Palabra, que sigue siendo verdadera hoy, y a través 
de cada generación. 

Te damos toda la gloria, todo el honor y toda la 
alabanza. 

En el nombre de Jesús, 
Amén.

Por Alesha Bender

Que este libro sea un recordatorio constante de un pasado digno; un pasado desgarrado y 
remendado por los sueños y ambiciones de las personas, y por la esperanza cumplida en el amor 
continuo de Dios. Este libro contiene una historia asombrosa, una historia que forma parte de 
nuestra identidad como seres humanos, así como de quién y qué somos como iglesia. Es una 
historia que da sentido a nuestras vidas en común. El mensaje bíblico puede transformar toda la 
historia humana: pasado, presente y futuro. 

Que este libro te permita soñar hoy, y que tus sueños te desafíen a crear un mañana mejor.

Que este libro despierte en ti un espíritu de valentía, responsabilidad y esperanza. Y que te 
conviertas en portador de su mensaje de esperanza y amor, mensaje que lo venció todo.

Que el Dios de paz esté siempre contigo. Shalom y Amén. 

Duck, Ruth C., editora. Flames of the Spirit [Llamas del Espíritu]. The Pilgrim Press, 198.

Dios misericordioso, cuya 
compasión se extiende a todos los 
que claman a Ti, y cuyo poder 
purificador se ofrece a todos 
los que se hallan sumidos en el 
pecado: presérvanos de correr 
sin rumbo o de herir a los demás. 
Ayúdanos a escuchar tus 
promesas, a responder a tu 
Palabra y a aprender a proclamar 
tus buenas nuevas para la sanidad 
de toda la humanidad. Amén. 

Baylor, Lavon. Led by Love: 
Worship Resources for Year B. [Dirigidos 
por amor: Recursos de adoración para el 
año B] United Church Press, 1996.
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UN SALMO PARA SER LEÍDO EN VOZ ALTA

Todos: Dichosos somos nosotros, los 

hacedores de la Palabra; los que escuchamos 

la Palabra de Dios y la guardamos. 

Voz 1: Una sola cosa exige Dios, y esto es lo 

que buscamos cumplir: hacer justicia, amar 

con ternura, caminar con humildad junto a 

nuestro Dios. 

Todos: Dichosos somos nosotros, los 

hacedores de la Palabra; los que escuchamos 

la Palabra de Dios y la guardamos. 

Voz 2: Aquel que sana a los de corazón 

quebrantado y venda las heridas de los 

oprimidos; que alimenta al hambriento, da 

cobijo al desamparado y pone en libertad a 

los encarcelados: estos son los discípulos de 

Dios, la familia de Dios, los amigos de Dios. 

Todos: Dichosos somos nosotros, los 

hacedores de la Palabra; los que escuchamos 

la Palabra de Dios y la guardamos. 

Voz 3: La Palabra de Dios es una espada de 

doble filo que atraviesa toda hipocresía, poda 

al desprevenido, golpea en la raíz del mal, y 

penetra hasta el corazón. 

Todos: Dichosos somos nosotros, los 

hacedores de la Palabra; los que escuchamos 

la Palabra de Dios y la guardamos.

Voz 4: La Palabra de Dios es una lámpara a 
nuestros pies, un farol para nuestro camino; 
es la luz del mundo que clama por un signo 
de esperanza e iluminación. 

Todos: Dichosos somos nosotros, los 
hacedores de la Palabra; los que escuchamos 
la Palabra de Dios y la guardamos. 

Voz 5: La Palabra de Dios es una chispa de 
vida que habita entre los escombros, 
encendiendo una conciencia global sobre el 
hecho de que somos un solo mundo; es un 
faro que arde en lo profundo de los corazones 
de aquellos que buscan justicia y paz. 

Todos: Dichosos somos nosotros, los 
hacedores de la Palabra; los que escuchamos 
la Palabra de Dios y la guardamos. 

Voz 6: La Palabra de Dios es el Verbo hecho 
carne en cada generación: en los marginados 
del sistema, en los confines del prestigio y del 
poder, en el lado vulnerable de la transición; 
en cada rostro y en cada lugar donde habita 
el propio Espíritu de Dios. 

Todos: Dichosos somos nosotros, los 
hacedores de la Palabra; los que escuchamos 
la Palabra de Dios y la guardamos. 

Voz 7: Dichosos todos los que aman la 
Palabra de Dios y la viven plenamente, pues 
son como árboles junto a arroyos 
murmurantes, aves que se elevan alto 
cantando, profetas de una nueva era que 
llevan la Buena Nueva a todos. 

Todos: Dichosos somos nosotros, hacedores 
de la Palabra, que escuchamos la Palabra de 
Dios y la guardamos.

Winter, Miriam Therese. WomanWord, 
Crossroad Publishing Company, 1991

Un Salmo para todos aquellos que guardan la Palabra de Dios
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UN SALMO PARA SER LEÍDO EN VOZ ALTA
Oración del corazón (Mateo) 
«Arrepiéntanse, porque el reino de los 
cielos está cerca». (Mateo 3:2) 

Oh Dios que preparas el camino: envíame 
hoy un mensajero para preparar un 
camino para ti en mi interior. Envíame 
hoy un ángel para el pacto que esperas 
que yo honre. 

Envíame hoy una voz que me llame al 
arrepentimiento. Envíame hoy un amigo 
que me ame con el aliento de tu pasión. 

Llámame a salir de mis barreras de 
autojustificación. Llámame a bajar de mis 
pedestales de autopromoción. Llámame 
para que me levante de mis postraciones 
autodestructivas. Llámame a entrar en tu 
desierto donde pueda hallar tu perdón, 

Devuélveme a mi centro, donde tú 
habitas. Fija mis sentidos firmemente en 
tu verdad, la cual está escrita en mi 
corazón y, sin embargo, necesita de otro 
que me la proclame en voz alta. 

Prepara mis expectativas para tu venida: 
ven al banquete de mi miel silvestre; ven 
al baño de mi río oscuro; ven a la cosecha 
de palabras trilladas, con horquilla, fuego 
y Espíritu; ven cuando yo confíe en que tú 
preparas mis imposibilidades para 
recibirte hecho carne. Amén. 

Tirabassi, Maren C., y Joan Jordan Grant. An 
Improbable Gift of Blessing: Prayers and 
Affirmations to Nurture the Spirit. United Church 
Press, 1998.

Oración del corazón (Lucas) 
«Porque para Dios no hay nada 
imposible». (Lucas 1:37) 

Oh, Dios de bendición: estoy inmersa en 
tu historia. Soy María y soy Elisabeth; soy 
profeta y cantora, madre anciana, feto y 
ángel; y te conozco. 

Tú entras en una mujer y, a través de ella, 
entras en los corazones humanos de 
todos los que comen del fruto de su 
vientre. Vienes a aquellos que no pueden 
confiar en sus propias fuerzas para vivir. 
Encuentras el camino hacia mí a través 
de mi necesidad más vulnerable. 

Oh, Dios de bendición, que el sonido del 
saludo de este día haga que el niño que 
habita en mí salte de expectación y que, 
mientras medito sobre por qué he de ser 
tan honrada por tu don, salte de gozo 
desde el océano del nacimiento que llevo 
dentro. 

Encárname en ti para ser tu improbable 
don de bendición para otro, pues has 
creído en mí, para que yo pueda llevar a 
plenitud tu promesa de amor radical para 
el mundo entero. Amén. 

Tirabassi, Maren C., y Joan Jordan Grant. An 
Improbable Gift of Blessing: Prayers and 
Affirmations to Nurture the Spirit. United Church 
Press, 1998.
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CANCIONES Y TONALIDADES SUGERIDES

King of Kings/Rey de Reyes B. Ligertwood/J. Ingram/S. Ligertwood

Song Perspective: Corporate					    Optimal key(s): C, D

Licensing Coverage: CCLI, Multitracks.com			   Chart/Lead Sheet: ccli.com, praisecharts.com

Recordings: Awake (Hillsong Worship), Rey De Reyes (Hillsong en Español)

The Solid Rock (My Hope is Built) E. Mote/W.B. Bradbury

Song Perspective: Personal					     Optimal key(s): D, Eb, E, F

Licensing Coverage: Public domain				    Chart/Lead Sheet: Included, #427 HPW*

Recording(s): My Hope and Stay: Hymns Project, Vol. II (Norton Hall Band)

Promises/Promesas A. Moses/D. Bowe/J. Barnes/K. Alvarado/L. Marin/P.C. Gaines

Song Perspective: Corporate					    Optimal key(s): A, Bb	

Licensing Coverage: CCLI, Multitracks.com			   Chart/Lead Sheet: ccli.com, praisecharts.com

Recording(s): Promises (Maverick City Music); Venga Tu Reino (Maverick City Musica)

Speak, O Lord K. Getty/S. Townend

Song Perspective: Corporate					    Optimal key(s): Bb, C, D 

Licensing Coverage: CCLI, Multitracks.com			   Chart/Lead Sheet: ccli.com, praisecharts.com

Recording(s): In Christ Alone (Keith and Kristyn Getty)

We Come K. Leaman 

Song Perspective: Corporate					    Optimal key(s): C, D

Licensing Coverage: Used with permission			   Chart/Lead Sheet: Included

Recording(s): Compelling Worship (Towel and Basin Worship Collective)

Additional Songs: 

As For Me (Chris Tomlin), Tenemos Esperanza (F. Paguro), Thy Word/Where Else Could I Go? (Shane & Shane), 

We Will Remember (T. Walker), Word of God Speak (Bart Millard)

*Hymns for Praise and Worship © 1984 Evangel Press
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We Come
 Karah Leaman

Key - C      |     Tempo - 96    |     Time - 3/4
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Adoración a través de la Palabra

L A  F E  E N 
L A  B I B L I A

La Palabra que Equipa – 2 Timoteo 3:14-17

I. Permanece en lo que has aprendido
	 1. La vida cristiana es un andar de fidelidad que dura toda la vida, no una decisión 
		  momentánea.
	 2. La verdadera creencia en la Biblia trasciende el conocimiento meramente intelectual 
		  y se convierte en una convicción del corazón.
	 3. Pablo le recuerda a Timoteo los testigos fidedignos: su madre, su abuela y el propio 
		  Pablo (2 Tim. 1:5).

II. Toda la Escritura es inspirada por Dios
	 1. La Biblia no es solo una guía moral; revela la historia de Jesús y cómo su obra ha 
		  logrado la redención del mundo.
	 2. Sin la Escritura, estamos espiritualmente ciegos; a través de ella, somos hechos sabios 
		  para la salvación.
	 3. Creer en la Biblia exige recibir todo el consejo de Dios, y no aceptar selectivamente 
		  solo aquellas partes que nos agradan.

En el libro Compelling Convictions, Christina Bosserman escribe: «La autoridad de las 
palabras de Dios no reside en un argumento racional sobre su origen, su literalismo o su 

correspondencia con nuestros propios deseos. La autoridad de las palabras de Dios 
radica en su función: nos enseñan, nos corrigen y nos transforman en seres humanos 

que reflejan la imagen de Dios en el mundo».

III. La Biblia es útil para la transformación de la vida.
	 1. Enseñanza: la Escritura enseña la verdad, la doctrina y el carácter de Dios.
	 2. Reprensión: confronta el pecado y la falsedad en nuestras vidas.
	 3. Corrección: redirige y sana, encauzando de nuevo nuestras vidas.
	 4. Instrucción en justicia: la Biblia nos moldea para convertirnos en personas 
		  semejantes a Cristo.

IV. La Biblia nos equipa para toda buena obra
	 1. La Escritura no trata solo de información, sino también de formación: nos moldea para 
		  ser siervos maduros de Dios. 
	 2. Creer en la Biblia no conduce a la pasividad, sino que nos capacita para actuar con 
		  amor, verdad y servicio. 
	 •  Una vida cimentada en la Escritura es una vida lista para cumplir los propósitos de 
		  Dios.



Adoración a través de la Palabra

L A  F E  E N 
L A  B I B L I A

Oír y hacer – Santiago 1:22-25

I. Sed hacedores de la Palabra
	 1. Muchos confunden oír sermones, leer las Escrituras o asistir a estudios bíblicos con la 
		  fe genuina.
	 2. Oír la Palabra de Dios y no actuar conforme a ella es autoengaño espiritual. — La 
		  verdadera creencia produce obediencia (véase Juan 14:15).
	 3. La Palabra de Dios nos llama a responder, no solo a reflexionar.

II. La ilustración del espejo: Reflexionando sobre la Palabra de Dios
	 1. Las Escrituras nos muestran quiénes somos a la luz de quién es Dios: nuestros 
		  defectos, necesidades e identidad.
	 2. Una persona que ve su reflejo y lo olvida es como un cristiano que oye la Palabra pero 
		  no la aplica.
	 3. El olvido lleva a vidas que no cambian. El resultado es el estancamiento espiritual: sin 
		  crecimiento ni transformación.

III. Mirad atentamente y vividla
	 1. Mirad atentamente — La verdadera creencia dedica tiempo a meditar e interiorizar la 
		  verdad de Dios.

En el libro Convicciones que Nos Impulsan, Christina Bosserman escribe: «No existe otro 
escrito necesario para que los seres humanos conozcan el amor de Dios por el mundo y 
el deseo de Dios de restaurar la plenitud en el pueblo de Dios, tanto en esta vida como 
en nuestro hogar eterno». La Palabra de Dios no es restrictiva; nos libera del pecado, de 

las mentiras y de la esclavitud.
	
	 2. Perseverad en ella — No es un acto puntual, sino un estilo de vida que consiste en 
		  aplicar la Palabra a diario. Este es el fruto de la creencia genuina.
	 3. La bendición no es solo para los oidores, sino también para los hacedores. Dios honra 
		  a quienes creen en su Palabra lo suficiente como para vivirla.

IV. Conclusión: La prueba de la verdadera fe
	 1. Muchos profesan tener fe, pero Santiago nos desafía a preguntarnos: ¿Refleja mi vida 
		  la Palabra que afirmo creer?
	 2. La fe que obra es fe que funciona: una fe que pasa del oír al vivir.
	 3. ¿Eres meramente un oidor de la Palabra, o un hacedor que vive en la bendición de la 
		  obediencia?



Adoración a través de la Palabra

L A  F E  E N 
L A  B I B L I A

Un cimiento firme – Mateo 7:24-27

I. El constructor sabio: Oír y hacer
	 1. La verdadera creencia comienza por oír y escuchar la Palabra de Dios.

En el libro Convicciones que Nos Impulsan, Christina Bosserman escribe: «La Biblia tiene 
el poder de transformarnos cuando la leemos o la escuchamos en nuestra lengua 

materna, con nuestros corazones y mentes deseosos de comprender su mensaje como 
el de Dios».

	
	 2. Oír no es suficiente; la persona sabia actúa conforme a lo que ha oído.
	 3. Una vida edificada sobre las Escrituras es estable, segura y perdurable, incluso en 
		  medio de las tormentas.
	 •  La fe que funciona es la que obedece. La fe en la Biblia conduce a la transformación y 
		  a la estabilidad.

II. La tormenta: La prueba de la verdadera fe
	 1. Jesús no dice «si» viene la tormenta, sino «cuando». Las pruebas, las tentaciones, el 
		  sufrimiento y el juicio pondrán a prueba nuestro cimiento.
	 2. La casa (la vida) se mantiene en pie no por su apariencia, sino por su cimiento.

III. El constructor insensato: oír sin obedecer
	 1. El hombre insensato también oye las palabras de Jesús, pero no actúa conforme a 
		  ellas. El conocimiento sin obediencia es insensatez espiritual.
	 2. Una vida edificada sobre cualquier cosa que no sea la obediencia a la Palabra de Dios 
		  se derrumbará bajo la presión.
	 3. «Cayó con gran estrépito». Las tormentas de la vida revelan la verdadera naturaleza de 
		  nuestro cimiento.
	 4. Oír la Biblia sin creerla ni obedecerla conduce a la destrucción.

IV. Conclusión: creer edificando
	 1. Este pasaje nos llama a tomar una decisión: ¿constructor sabio o constructor 
		  insensato?
	 2. Creer en la Biblia significa no solo conocerla, sino también edificar toda tu vida sobre 
		  ella.
	 3. ¿Estás edificando tu vida sobre la roca sólida de la Palabra de Dios, o sobre la arena 
		  movediza?



L A  F E  E N 
L A  B I B L I A
Preguntas para la reflexión

Reflexión en grupos pequeños: 

	 • ¿Cómo manejas las dudas o preguntas cuando lees pasajes difíciles o confusos de las 

		  Escrituras? 

	 • ¿Cómo distingues entre las opiniones culturales y la verdad bíblica? ¿Cómo respondes 

		  cuando otros cuestionan o desafían la autoridad de la Biblia?

	 • ¿De qué manera la confiabilidad de la Biblia fortalece tu fe?

	 • ¿Alguna vez has vivido una experiencia en la que confiar en la Biblia cambió el 

		  desenlace de una situación? Comparte tu historia.

	 • ¿Qué papel desempeña el Espíritu Santo para ayudarnos a comprender y creer en las 

		  Escrituras? 

Reflexión con niños y familias: 

	 • ¿Qué crees que significa creer en la Biblia?

	 • ¿Por qué crees que la Biblia es especial?

	 • ¿Puedes compartir una historia favorita de la Biblia? ¿Qué aprendiste de ella?

	 • ¿Cómo nos ayuda la Biblia a saber qué quiere Dios que hagamos?

	 • ¿Con quién puedes hablar si tienes preguntas sobre la Biblia? 

Reflexión con jóvenes y adolescentes: 

	 • ¿Qué significa para ti creer verdaderamente que la Biblia es cierta?

	 • ¿Alguna vez has tenido dudas sobre algo de la Biblia? ¿Cómo lo afrontaste?

	 • ¿Cómo sabes que se puede confiar más en la Biblia que en otros libros o fuentes?

	 • ¿Cómo manejas las situaciones en las que la cultura o tus amigos parecen estar en 

		  desacuerdo con lo que enseña la Biblia?

	 • ¿Qué papel desempeñan el Espíritu Santo y la oración para ayudarte a creer y 

		  comprender las Escrituras?



Adoración a través del Arte

L A  F E  E N 
L A  B I B L I A

ACTIVIDADES CREATIVAS
El abecedario de las Escrituras 
Desafíe a la congregación, o a un grupo más 
pequeño dentro de ella, a trabajar juntos para 
recopilar pasajes bíblicos significativos. El objetivo 
es tener un versículo para cada letra del alfabeto. 
Por ejemplo:
 
A = El amigo ama en todo tiempo (Proverbios 17:17), 
B = Cree en el Señor Jesús y serás salvo (Hechos 
	 16:31), y 
C = Echen toda su ansiedad sobre él, porque él 
	 cuida de ustedes (1 Pedro 5:7), etc. 

Diario bíblico 
Reúne algunos materiales sencillos e invite a un 
grupo a estudiar juntos un pasaje de las Escrituras. 
Pueden optar por reunirse con regularidad para 
reflexionar sobre una serie de sermones actuales o 
para profundizar en un estudio que su grupo ya esté 
explorando. Proporciona a cada participante una 
copia impresa de la lectura seleccionada, con 
amplios márgenes para realizar ilustraciones y 
reflexiones. Anima a los participantes a leer el 
pasaje en oración y a permitir que el Señor les revele 
un versículo o una frase que les resulte 
especialmente significativo. Con una variedad de 
materiales artísticos, podrán entonces ilustrar ese 
versículo —o responder a él— de una manera que 
les ayude a bajar el ritmo, a escuchar y a conectarse 
más profundamente con la Palabra escrita de Dios. 
written Word. 

Fotos de Tess Crawford, de la comunidad New Life. A través de 
su ministerio, Recess With Jesus, Tess anima a las personas a 
tomar pausas intencionales y llenas de gozo para encontrarse 
con Dios mediante la escritura de un diario.

LENGUAJE DE SEÑAS
MEMORIZACIÓN DE 
LAS ESCRITURAS
Utiliza el lenguaje de señas para 
ayudar a memorizar un versículo 
bíblico en particular. Esta es una 
estrategia especialmente divertida 
para los niños. También podría 
hacer que los niños aprendan 
primero el versículo y luego se lo 
enseñen a los adultos un domingo 
por la mañana. O tal vez, haga que 
los niños aprendan con antelación 
el pasaje principal del sermón y lo 
reciten juntos durante el servicio.



Prácticas para la adoración

L A  F E  E N 
L A  B I B L I A

TESTIMONIO DE 
LAS ESCRITURAS

LAS ESCRITURAS 
COBRAN VIDA

LAS ESCRITURAS 
COBRAN VIDA

LAS ESCRITURAS 
COMO ARTE

Durante los momentos de adoración comunitaria, 
compartan versículos bíblicos que hayan formado 
parte de los caminos de fe de cada uno. Resalten 
un versículo cada semana e inviten a las personas 
a leer (o recitar) el versículo, a compartir cómo ese 
versículo o pasaje en particular ha impactado sus 
vidas, y luego inviten a la congregación a leerlo 
juntos. 

Dado que los niños a menudo sobresalen en la 
memorización de versículos bíblicos, permitan 
que ellos guíen a la congregación en esta 
práctica.

Den vida a la Biblia dramatizando un pasaje de las 
Escrituras. Esta es una práctica útil para 
involucrar a todas las generaciones en la 
meditación de un pasaje específico. Asignen a 
personas para interpretar a los distintos 
personajes de la historia. Una persona actúa como 
el «narrador», leyendo todo aquello que no 
contiene diálogos; luego, los demás dramatizan 
las Escrituras y participan en los diálogos de la 
historia.

Al leer las Escrituras en grupo, formulen pregun-
tas que fomenten la práctica de la Palabra de 
Dios. Estas podrían ser preguntas tales como: 
	 • ¿Qué les gustó —o no les gustó— de este 
		  pasaje? 
	 • ¿Hubo algo que les sorprendiera? 
	 • ¿Hubo alguna idea que se repitiera a lo largo 
		  del pasaje? 
	 • ¿Sienten que Dios les está pidiendo que 
		  respondan de alguna manera? ¿Cómo?

Escribe pasajes de las Escrituras de manera 
artística. Los colores, las fuentes variadas, el 
tamaño de las palabras y los pequeños garabatos 
o ilustraciones pueden ayudar a resaltar las ideas 
importantes de los pasajes bíblicos. Utiliza el arte 
para adentrarte más profundamente en la 
Palabra de Dios.

DESTACADOS DE 
LAS ESCRITURAS

LAS ESCRITURAS 
Y EL ESPÍRITU

En Juan 1, se nos recuerda que Jesús es la 
Palabra de Dios hecho hombre. Resalten 
versículos bíblicos que hablen sobre la Palabra 
de Dios, y mediten sobre cómo Jesús es esa 
Palabra. Un ejemplo de versículo que podría 
utilizarse es el Salmo 119:105: «Tu palabra es una 
lámpara a mis pies y una luz en mi camino». 
Conversen sobre cómo Jesús es una lámpara 
para nuestros pies y una luz para nuestro 
camino. 

Discernir las Escrituras en el contexto de la 
comunidad es una parte importante para 
comprender la Palabra de Dios. Ofrezcan 
oportunidades variadas para estudios bíblicos, 
momentos para meditar individualmente en un 
pasaje, y tiempos para reflexionar en 
comunidad.

Dios revela su Palabra a través de la 
interpretación que el Espíritu Santo provee. 
Fomenten la escucha activa de la voz de Dios 
a través de su Palabra, eligiendo un pasaje de 
las Escrituras para que todos los miembros del 
grupo mediten en él. Concedan tiempo para 
que todos lean el mismo pasaje por separado 
y pidan al Espíritu de Dios que hable a cada 
persona. 

A medida que cada uno reciba algo del Señor 
respecto al pasaje leído, que anote lo que sintió 
que Dios le comunicaba. Reúnanse nuevamente 
y compartan las distintas formas en que Dios 
reveló su Palabra a su pueblo. Registren cada 
respuesta en un lugar donde todos puedan ver 
lo escrito, y dediquen un tiempo a orar juntos 
sobre lo que Dios les comunicó a través de su 
Palabra.



Prácticas para la adoración

L A  F E  E N 
L A  B I B L I A

INVOLUCRANDO LA IMAGINACIÓN
Invita a tu imaginación a participar en la lectura de las Escrituras. Al involucrar la imaginación, la Palabra 
de Dios puede cobrar vida y volverse personal para cada uno de nosotros. Cuando experimentamos algo a 
través de nuestros sentidos, ese momento a menudo se vuelve memorable para nosotros de maneras que 
tal vez no ocurrirían si solo leyéramos o escucháramos un texto. 

Resulta útil elegir un pasaje que sea el relato de un acontecimiento (en lugar de un pasaje de gran densidad 
teológica), para que puedas imaginarte a ti mismo dentro de ese relato. Al leer un pasaje, tómate un tiempo 
para dar espacio a la imaginación de la escena, situándote en ella para oír, ver, oler, tocar e incluso saborear 
lo que alguien en esa circunstancia podría haber experimentado. 

Si Jesús aparece en el relato que estás leyendo, tómate un momento para preguntarle qué desea decirte en 
esa situación. Observa el entorno descrito en el pasaje e imagina cómo podrían afectarte las personas que 
te rodean si estuvieras allí. ¿Cómo reaccionarías? ¿Qué te hacen sentir las palabras de Jesús? ¿Hay algo que 
Jesús te esté pidiendo que hagas en este pasaje? 

EJEMPLO: En la historia de Jesús calmando la tormenta, imagina que eres uno de los discípulos en la 
barca. ¿Qué tipo de barca están utilizando? ¿Puedes imaginar el olor del agua, el chapoteo de las olas y la 
sensación de otros cuerpos apiñados en un espacio reducido? ¿Puedes imaginar la sensación de malestar 
en el estómago, la turbulencia constante y la lluvia que te golpea el rostro mientras los relámpagos 
destellan en el cielo? ¿Puedes oír los truenos y los gritos de tus compañeros discípulos? ¿Puedes 
imaginarte intentando sujetar los objetos dentro de la barca para que no sean arrastrados por la borda? 
¿Dónde está Jesús? ¿Qué está haciendo? ¿Qué sientes al ver a Jesús durmiendo? ¿Qué haces tú en esa 
situación? ¿Eres una de las personas que despiertan a Jesús y le preguntan cómo es posible que duerma 
en medio de la tormenta? ¿Cuál es tu reacción cuando Jesús responde con calma y cierta extrañeza ante 
tu alarma? A medida que Jesús ordena a los elementos que obedezcan su voz, ¿cómo reaccionan tus 
compañeros discípulos? ¿Qué sientes tú a medida que la tormenta se calma en obediencia a Jesús?

Este ejercicio puede realizarse de forma individual, en grupos pequeños o incluso en grupos 
grandes. En grupos más pequeños, resulta útil contar con un tiempo de reflexión y, 

posteriormente, con un espacio para que las personas compartan lo que el Espíritu Santo les 
reveló de la Palabra de Dios a través del ejercicio.

LECTIO DIVINA
La Lectio Divina (lectura divina) es un enfoque estructurado para leer y reflexionar sobre las Escrituras, 
que fomenta una escucha profunda y una respuesta al mensaje de Dios. Existen muchas formas de 
llevarla a cabo, pero todas implican la lectura repetida de un pasaje de las Escrituras. ¡Aquí les 
presentamos una manera en la que su comunidad podría realizarla! 

Soliciten a tres voluntarios que lean el pasaje de las Escrituras. Comiencen invitando al grupo a la 
oración con unos momentos de silencio. Antes de la primera lectura, animen a todos a estar atentos a 
una palabra o frase en particular que Dios pueda dirigirles. Lean despacio y dejen espacio para la 
reflexión silenciosa entre lecturas. Durante la segunda lectura, los participantes pueden prestar 
atención a lo que Dios podría querer decirles a través de esa palabra o frase. Durante la tercera lectura, 
pueden escuchar a qué acción nos está llamando Dios, a partir de la palabra que nos ha sido dirigida. 
Si hay tiempo y espacio, los participantes pueden compartir en voz alta con el grupo o con una o dos 
personas a su alrededor.



Prácticas para la adoración

L A  F E  E N 
L A  B I B L I A

INTERPRETANDO JUNTOS LA PALABRA DE DIOS
Durante un tiempo de estudio bíblico, asigne a pequeños grupos la tarea de 
centrarse en distintos aspectos del pasaje. Antes de dividirse en grupos, 
pidan al Espíritu Santo que les revele algo nuevo que Dios quiera que 
comprendan a partir de Su Palabra. 

Personas de todas las edades pueden participar en este proceso.
Invite a los niños a buscar palabras repetidas o a leer el pasaje en voz 

alta. Anime a los jóvenes a buscar buenos recursos bíblicos en línea para 
compartirlos con el grupo. Pida a los creyentes maduros que compartan 
cómo profundizan en las Escrituras. ¡Aborden este proceso como si fuera 

una búsqueda del tesoro! 

• Investiguen el texto original en griego o en hebreo. 
• Busquen palabras o temas que se repitan en el texto o que incorporen 
	 simbolismo. 
• Investiguen el contexto cultural e histórico de la época en la que se registró 
	 el pasaje. 
• Analicen el contexto del pasaje, leyendo lo que precede y lo que le sigue. 
• Descubran quién escribió el pasaje y a quién estaba dirigido. 
• Determinen si el pasaje es narrativo, alegórico, profético, poético, legislativo, 
	 sapiencial, evangélico, epistolar o apócrifo. 

Una vez transcurrido el tiempo asignado para que cada grupo prepare la 
información recopilada, vuelvan a reunirse y ayúdense mutuamente para 
lograr una comprensión más completa del pasaje bíblico. Tómense un 
tiempo para orar juntos y pregunten a Dios qué desea que extraigan de ese 
pasaje. 

Dialoguen juntos sobre lo que Dios les pide que hagan para aplicar lo que 
el Espíritu les ha revelado. Interpretar la Palabra de Dios en el contexto de 
la comunidad aporta una sabiduría que podría pasarse por alto al estudiar 

las Escrituras de manera individual.
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NOTAS
• ¿Qué utilizaste? • ¿Funcionó bien? • ¿Cuándo lo utilizaste?

• ¿Qué harías de 
manera diferente la 
próxima vez?
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Dios





Adoración a través de la Palabra

A D O R A R 
A  D I O S

ORANDO CON LOS NOMBRES DE DIOS
En los tiempos bíblicos, se consideraba que los nombres revelaban el carácter o los rasgos 
de una persona, y por ello se elegían con gran cuidado. Los nombres de Dios revelan Su 
carácter y Su naturaleza. Cuando oramos invocando Sus diferentes nombres, meditamos 
sobre quién es Él y lo percibimos de manera más personal. Esto profundiza nuestra 
relación con Él. 

Elohim – Dios, Creador Todopoderoso 

Lectura bíblica: 
	 • En el principio, Dios creó los cielos y la tierra. Génesis 1:1 
	 • Los cielos cuentan la gloria de Dios; la expansión proclama la obra de sus manos. 
		  Salmo 19:1
 
Oración guiada: 
	 • Alaba a Dios por Su poder al crear los cielos y la tierra de la nada; por crear a todas las 
		  personas; por crearte a ti a Su imagen. Da gracias a Dios por la belleza de la creación 
		  que te rodea. 

Yahweh Shalom – El Señor es Paz 

Lectura bíblica: 
	 • Gedeón construyó un altar al Señor y lo llamó «El Señor es Paz». Jueces 6:24 
	 • No se preocupen por nada; más bien, en toda ocasión, con oración y ruego, presenten 
		  sus peticiones a Dios y denle gracias. Y la paz de Dios, que sobrepasa todo 
		  entendimiento, cuidará sus corazones y sus pensamientos en Cristo Jesús. Filipenses 
		  4:6-7 
Oración guiada: 
	 • Agradece a Dios por la paz —esa plenitud—posible gracias a Jesús. Pídele a Dios que te 
		  llene con Su paz, esa que sobrepasa todo entendimiento, y te conceda descanso. 

Yahweh Yireh – El Señor Proveerá 

Lectura bíblica: 
	 • Abraham alzó la vista y en un matorral vio un carnero enredado por los cuernos. Fue 
		  entonces, tomó el carnero y lo ofreció como holocausto, en lugar de su hijo. A ese sitio 
		  Abraham le puso por nombre: «El Señor proveerá». Génesis 22:13-14 
	 • Así que mi Dios les proveerá de todo lo que necesiten, conforme a las gloriosas 
		  riquezas que tiene en Cristo Jesús. Filipenses 4:19 
Oración guiada: 
	 • Alaba a Dios por la provisión de vida que nos ha dado a todos nosotros mediante la 
		  muerte y la resurrección de Jesús. Da gracias porque Él cuida de ti y suplirá todas tus 
		  necesidades. Pídele cualquier cosa que te falte y confía en que Él proveerá.



Adoración a través de la Palabra

A D O R A R 
A  D I O S

ORANDO CON LOS NOMBRES DE DIOS (CONT.)

ORACIÓN RESPONSIVA — UN LLAMADO A LA ADORACIÓN

Yahweh Shammah – El Señor está allí   

Lectura de las Escrituras: 
	 • Y desde aquel día el nombre de la ciudad será: El Señor está allí. Ezequiel 48:35 			 
	 • ¿A dónde podría alejarme de tu Espíritu? ¿A dónde podría huir de tu presencia? Si 
		  subiera al cielo, allí estás tú; si tendiera mi lecho en el fondo de los dominios de la 
		  muerte, también estás allí. Si me elevara sobre las alas del alba, o me estableciera en 
		  los extremos del mar, aun allí tu mano me guiará; me sostendría con tu mano derecha. 
		  Salmo 139:7-10 
	 • Cuando cruces por las aguas, yo estaré contigo; cuando pases por los ríos, no te 
		  cubrirán sus aguas; cuando camines por el fuego, no te quemarás ni te abrasarán las 
		  llamas. Isaías 43.2 
Oración guiada: 
	 • Da gracias a Dios por estar siempre contigo, tanto en los tiempos buenos como en los 
		  difíciles; por el hecho de que nunca estás solo; Él nunca te abandonará. Pídele que te 
		  conceda una mayor conciencia de su presencia en tu vida, y que te permita 
		  experimentarlo como nunca antes.

CIERRE: Mediante una oración a modo de «resumen».

Afirmemos ante nuestro Dios hospitalario el motivo por el cual nos hemos reunido… orando 
juntos según se indica. 

Uno: Señor Dios, nos reunimos en este lugar no porque seamos merecedores de tu amor, 
ni porque hayamos seguido fielmente tus caminos. 

Todos: Nos reunimos aquí porque, en tu gracia, nos has llamado a venir; a venir como un 
pueblo que te pertenece a ti y que se pertenece mutuamente. 

Uno: Nos reunimos aquí por tu amor inagotable. Tú nos amaste antes de que pudiéramos 
amarte a ti. 

Todos: Al ofrecerte nuestra adoración, moldéanos a imagen de tu Hijo, Jesucristo, cuya 
muerte y resurrección nos otorgan vida y esperanza. Por el poder del Espíritu Santo. 
Amén.



Adoración a través de la Música

A D O R A R 
A  D I O S

CANCIONES Y TONALIDADES SUGERIDES

Every Praise (Toda Alabanzas) H. Walker/J. D. Bratton

Song Perspective: Corporate					    Optimal key(s): D, Eb, E, F, G

Licensing Coverage: CCLI, Multitracks.com			   Chart/Lead Sheet: ccli.com, praisecharts.com

Recordings: Every Praise (Hezekiah Walker), Iglesia Jesus es el camino

O Praise the Name (Alabaré Al Señor) B. Hastings/D. Ussher/M. Sampson

Song Perspective: Corporate					    Optimal key(s): A

Licensing Coverage: CCLI, Multitracks.com			   Chart/Lead Sheet: ccli.com, praisecharts.com

Recording(s): Open Heaven/River Wild (Hillsong Worship), El Eco De Su Voz (Hillsong en Español)

Only a Holy God D. Smith/J. Robinson/M. Farren/R. Thompson

Song Perspective: Corporate/Personal			   Optimal key(s): C, D, E, F	

Licensing Coverage: CCLI, Multitracks.com			   Chart/Lead Sheet: ccli.com, praisecharts.com

Recording(s): Only A Holy God (CityAlight)

Praise to the Lord the Almighty J. Neander/trans. C. Winkworth

Song Perspective: Personal/Corporate			   Optimal key(s): D, Eb, E, F, G

Licensing Coverage: Public Domain				   Chart/Lead Sheet: Included, HPW #44*

Recording(s): Compelling Worship (Towel and Basin Worship Collective)

This is My Father’s World M. D. Babcock 

Song Perspective: Personal					     Optimal key(s): C, D

Licensing Coverage: Public Domain				   Chart/Lead Sheet: Included, HPW #41*

Recording(s): Compelling Worship (Towel and Basin Worship Collective)

Additional Songs: 
Come Thou Fount (#14 HPW*), Eres Todopoderoso (Juan Salinas), Great Things (Phil Wickham), Holy Forever 
(Chris Tomlin), Holy, Holy Holy (#4 HPW*), Only You (Young Oceans), Revelation Song (Jennie Lee Riddle), Your 
Great Name (Christy Nockels).

*Hymns for Praise and Worship © 1984 Evangel Press
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Praise to the Lord the Almighty
Words: Joachim Neander,  Trans. Catherine Winkworth 

Tune: LOBE DEN HERREN, arr. Paul Cohen
Key - E/F   |   Tempo - 80   |   Time - 6/8 irregular
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This is My Father's World

Maltbie D. Babcock

Trad. English Melody

© Words: Public Domain, Music: Public Domain 

Based on the 2026 Towel & Basin Worship Collective recording

Original Key: D 
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This is My Father's World
Words: Maltbie D. Babcock, Music: Trad. English Melody 

Key - C    |    Tempo - 100   |   Time - 4/4

INTRO C G Am C/E F G C

This 
C
is my 

G
Father's 

C
world, and 

F
to my 

C
listening 

G
ears

All 
C
nature 

G
sings, and 

E/G#
round me 

Am
rings the 

F
music 

G
of the 

C
spheres.

This 
C
is my 

F
Father's 

C
world: I 

F
rest me in the 

C
thought 

G

Of 
C
rocks and 

G
trees, of 

E/G#
skies and 

Am
seas His 

F
hand the 

G
wonders 

C
wrought.

This 
C
is my 

G
Father's 

C
world: The 

F
birds their 

C
carols 

G
raise,

The 
C
morning 

G
light, the 

E/G#
lily        

Am
white, de

F
clare their 

G
Maker's 

C
praise.

This 
C
is my 

F
Father's 

C
world: He 

F
shines in all that's 

C
fair;

G

In the 
C
rustling 

G
grass I 

E/G#
hear Him 

Am
pass, He 

F
speaks to 

G
me every

C
where.

This 
C
is my 

G
Father's 

C
world: O 

F
let me 

C
ne'er for

G
get

That 
C
though the 

G
wrong seems 

E/G#
oft so 

Am
strong, God 

F
is the 

G
Ruler 

C
yet.

This 
C
is my 

F
Father's 

C
world: The 

F
battle is not 

C
done. 

G

Je
C
sus who 

G
died shall be 

E/G#
satis---

Am
fied and 

F
earth and 

G
heaven be 

C
one!

This 
C
is my 

F
Father's 

C
world: Why 

F
should my heart be 

Em
sad? 

G

The 
C
Lord is 

G
King: let the 

E/G#
heavens 

Am
ring! God 

F
reigns; let the 

G
earth be 

C
glad!

OUTRO C G Am C/E F G C

© Words: Public Domain | Music: Public Domain
Based on the 2026 Towel & Basin Worship Collective recording

Original Key: D



Adoración a través de la Palabra

A D O R A R 
A  D I O S

Asombro reverente – 1 Crónicas 16:23-31

I. La adoración declara quién es Dios
	 1. El llamado es para que «toda la tierra» adore. La adoración no está limitada por la 
		  cultura, la nación o el estilo; es para todos.
	 2. La adoración relata la historia de la gracia, el rescate y la redención.
		

En el libro Convicciones que Nos Impulsan, Alan Claassen Thrush escribe: «Jesús 
comenzó a derribar las barreras entre nosotros y Dios, como lo demuestra el desgarro 
del velo que separaba lo profano de lo santo en el templo, el cual se rasgó en dos en el 

momento de su muerte (Mateo 27:51), dándonos acceso a una relación directa con Dios».

	 3. La verdadera adoración comunica el valor y dignidad de Dios: Su naturaleza, Sus 
		  acciones, Su poder.

II. La adoración honra a Dios por encima de todo
	 1. La adoración comienza con el temor correcto: una santa reverencia ante la grandeza 
		  de Dios.
	 2. La adoración coloca a Dios en el trono de nuestros corazones, desplazando a todo 
		  ídolo.
	 3. La adoración no es meramente verbal; es sacrificial y tangible. Ofrecemos tiempo, 
		  recursos, talentos, obediencia y nuestras propias vidas.
	 4. Nos acercamos con humildad, reverencia y gozo.

III. La adoración fomenta un asombro santo
	 1. Temblar significa permanecer en temor reverente ante la majestad y la autoridad de 
		  Dios. La adoración equilibra el gozo y el temblor, la celebración y la humildad.
	 2. La adoración tiene sus raíces en la naturaleza inmutable y la soberanía de Dios. 
		  Él sostiene el mundo; podemos confiar en Él y descansar en Él.

IV. La adoración declara a Dios como Rey
	 1. Declarar que «el Señor reina» es, a la vez, un acto de alabanza y una expresión de 
		  lealtad.
	 2. La adoración no es solo un deber; es deleitarse en la realeza de Dios.
	 3. La adoración es misional: invitamos a otros a unirse para reconocer y responder al 
		  gobierno de Dios.
	 4. La adoración es, simultáneamente, devoción personal y proclamación pública del 
		  reinado del Señor.



Adoración a través de la Palabra

A D O R A R 
A  D I O S

Greatest Commandment – Mark 12:28-34

I. La pregunta que importa
	 1. En un mundo lleno de reglas y rituales religiosos, él pregunta: «¿Qué es lo que más 
		  importa?».
	 2. Jesús no descarta la ley; la destila hasta su esencia: el amor.
	 3. La adoración comienza cuando priorizamos correctamente aquello que Dios más 
		  valora.

En el libro Convicciones que Nos Impulsan, Alan Claassen Thrush escribe: «La adoración 
se refiere a los hábitos y rituales que realizamos a favor de las cosas que amamos... Todo 

el mundo adora».

II. Amarás al Señor tu Dios
	 1. La adoración no es actuación, sino devoción. Dios desea una relación, no rituales 
		  vacíos.
	 2. Con todo tu corazón: afecto, deseo y devoción emocional.
	 3. Con toda tu alma: la parte más profunda de quien eres; tu identidad, tu espíritu.
	 4. Con toda tu mente: la adoración no es irreflexiva; es meditada, informada e 
		  intencional.
	 5. Con todas tus fuerzas: la adoración se vive en la forma en que sirves, trabajas y das.

III. Amarás a tu prójimo como a ti mismo
	 1. El amor a Dios no puede separarse del amor a los otros. Amar a los demás es un reflejo 
		  de tu amor por Dios.
	 2. Adoramos a Dios no solo a través de cánticos y oraciones, sino también sirviendo a los 
		  otros, perdonando, estando presentes y mostrando compasión.
	 3. Un solo acto de amor puede ser más grato a Dios que mil ofrendas.

IV. No estás lejos del Reino
	 1. El escriba comprendió intelectualmente; sin embargo, la adoración no consiste solo 
		  en conocer la verdad, sino en vivir rendidos a ella.
	 2. Cuando adoramos mediante el amor y la sumisión, nos acercamos más al reinado y a 
		  la presencia de Dios.
	 3. Saber lo que importa no es suficiente; la adoración nos mueve a vivirlo.



Adoración a través de la Palabra

A D O R A R 
A  D I O S

La verdadera adoración – Romanos 12:1-2

I. La adoración comienza con la misericordia de Dios
	 1. La adoración es nuestra respuesta a lo que Dios ya ha hecho, no una forma de 
		  ganarnos Su favor.
	 2. No adoramos para obtener misericordia, sino porque hemos recibido misericordia. La 
		  adoración es la gratitud vivida por lo que Dios ha hecho.

II. La adoración es un sacrificio vivo
	 1. No es solo devoción espiritual; implica a todo nuestro ser: acciones, tiempo, decisiones, 
		  trabajo, relaciones.
	 2. La adoración es sacrificio: un acto continuo de entregarnos a los propósitos de Dios.

En el libro Convicciones que Nos Impulsan, Alan Claassen Thrush escribe: «Dios nos invita 
a relacionarnos con Él intencionalmente, con reflexión y planificación que nos ayuden a 
prepararnos para experimentar la plenitud de Dios, y aprender respetuosamente juntos 

como comunidad».

III. La adoración implica la renovación de la mente
	 1. El mundo nos presiona a vivir para nosotros mismos, para el éxito y para el pecado. 
		  Seguir a Cristo significa liberarse de esos patrones.
	 2. La transformación (del griego: metamórphosis) es un cambio interior profundo, 
		  similar al de una oruga que se convierte en mariposa. Esto ocurre mediante la 
		  renovación de nuestra mente a través de la Palabra, del Espíritu y de la verdad de 
		  Dios.
	 3. La adoración se produce cuando nuestra forma de pensar cambia para reflejar la 
		  mente de Cristo.

IV. La adoración discierne la voluntad de Dios
	 1. Una vida rendida y renovada conduce a la claridad espiritual. Sabrás lo que agrada a 
		  Dios y caminarás en Su dirección.
	 2. Los caminos de Dios no son una carga; son hermosos, satisfactorios y completos.
	 3. La adoración nos alinea con el propósito perfecto de Dios.



A D O R A R 
A  D I O S

Preguntas para la reflexión

Reflexión en grupos pequeños: 
	 • ¿Cómo defines la adoración? ¿Cómo se manifiesta en tu vida? ¿Has vivido alguna 

		  experiencia en la que la adoración te haya acercado más a Dios? Comparte tu historia.

	 • ¿Por qué es importante la adoración en nuestra relación con Dios? ¿De qué manera la 

		  adoración cambia tu perspectiva o tu actitud en los momentos difíciles?

	 • ¿Cuáles son algunos de los desafíos que enfrentas al adorar a Dios de manera 

		  constante? ¿Cómo influye la adoración en tu perspectiva o actitud ante las 

		  adversidades?

	 • ¿Qué papel desempeña el Espíritu Santo en la adoración?

	 • ¿Puede la adoración ser algo más que simplemente cantar canciones? ¿Cuáles son 

		  otras formas de adorar? ¿Cómo podemos mantener un estilo de vida de adoración 

		  fuera de las reuniones de la iglesia? 

Reflexión con niños y familias: 
	 • ¿Por qué creen que adoramos a Dios?

	 • ¿Podemos adorar a Dios en cualquier lugar o solo en la iglesia? ¿Cuáles son algunas 

		  formas de demostrarle a Dios que lo amamos, además de cantar?

	 • ¿Pueden compartir alguna ocasión en la que se hayan sentido cerca de Dios mientras 

		  adoraban?

	 • ¿De qué manera les gusta adorar a Dios: cantando, orando o ayudando a los demás?

	 • ¿Cómo podemos adorar a Dios en casa juntos como familia? 

Reflexión con jóvenes y adolescentes: 
	 • ¿Cómo suelen expresar su adoración: a través de la música, de sus acciones o de 

		  alguna otra forma? ¿Puede la adoración realizarse fuera de la iglesia? Den ejemplos.

	 • ¿Por qué creen que la adoración es importante en nuestra relación con Dios? ¿Cómo 

		  cambia la adoración la manera en que se sienten o piensan acerca de Dios?

	 • ¿Alguna vez han tenido dificultades para adorar a Dios? ¿Qué hizo que fuera difícil?

	 • ¿Cuáles son algunas formas en las que podemos adorar a Dios con nuestra vida 

		  cotidiana, y no solo durante los servicios de la iglesia?

	 • ¿Cómo logran equilibrar la adoración a Dios con otras actividades o distracciones en 

		  su vida?



Adoración a través del Arte

A D O R A R 
A  D I O S

ARTE NATURAL
Jardín de Oración en la Naturaleza 
Reúne a algunos voluntarios para crear un 
espacio al aire libre en los terrenos de tu 
iglesia, destinado a la adoración, la oración y 
la reflexión. Plante algunas flores, cuelgue 
comederos para aves, coloque un banco (o 
cree un espacio para sentarse y meditar), 
exhiba versículos bíblicos o letras de himnos 
de adoración, y considere añadir una cruz u 
otra representación de Cristo como punto 
focal del jardín.

En la serie Habitation (Habitación), Grace Saunders 
recopiló y pintó momentos y lugares que evocan un 
santuario hogareño. Estos se encuentran en sitios a 
veces inadvertidos e inusuales, como la luz que se filtra 
a través de las sábanas, un nido vacío, o las manos de 
un ser querido. En Loss of Time, Not of Heart 
(Pérdida de Tiempo, No de Corazón), pintó las manos 
de su madre poco después de que esta recibiera un 
diagnóstico de cáncer terminal, como recordatorio de 
la promesa de que siempre estamos en las manos de 
Dios. Habitation es una reflexión sobre la búsqueda de 
una morada en el Señor a lo largo de las distintas 
estaciones de la vida.

ARTE FÍSICO/DIGITAL
Fotografía 
Pide a tu congregación que envíe 
fotografías que representen lo que 
significa para ellos adorar a Dios. Podría 
tratarse de algo que les inspire a adorar, 
de una demostración de  adoración o 
de una representación de la verdadera 
adoración. 

Puedes optar por recibir las fotos en 
formato físico para utilizarlas en una 
exposición presencial, o en formato 
digital para incorporarlas a una 
presentación de diapositivas 
(slideshow), o usarlas como fondos para 
las proyecciones de tus sermones, 
canciones y anuncios. 

Arte Mural 
Recluta a los artistas de tu congregación 
para que trabajen en conjunto en la 
creación de un telón de fondo para 
una serie de sermones. Pueden utilizar 
cualquier técnica o medio artístico que 
resulte adecuado para su grupo.

Grace Saunders 
The Part that Stays (La Parte 
que Permanece), 2017 
Óleo sobre lienzo

Grace Saunders 
Emanating Light (La Luz que 
Emana),  2017 
Óleo sobre lienzo

Grace Saunders 
Loss of Time, Not of Heart (Pérdida 
de Tiempo, no de Corazón), 2017 
Óleo sobre lienzo

Crest Community BIC Sanctuary



Prácticas para la adoración

A D O R A R 
A  D I O S

VEN TAL COMO ERES
La forma en que adoramos debe reflejar quiénes somos. En lugar de intentar reproducir los formatos y estilos de 

adoración de otras iglesias, incluye a las personas que conforman tu familia eclesial, y trabaja para incorporar los 
dones y las pasiones de quienes adoran juntos. Busca maneras de incluir a todos en la adoración, resaltando los 

diversos dones de los miembros de tu familia eclesial. Cuando todos comprenden que no son espectadores, sino que 
contribuyen activamente a la adoración, entonces hay bendición para todos. 

Ofrece oportunidades para que quienes dominan la tecnología compartan sus conocimientos de manera que 
traigan bendición al Señor y a la iglesia. Invite a los jóvenes, acostumbrados a utilizar la tecnología para sus estudios 
(y para su diversión), a aportar sugerencias sobre cómo mejorar la tecnología que tu congregación utiliza para la 
adoración comunitaria y la comunicación. 

Invita a quienes escriben poesía a componer o recitar versos para enriquecer la adoración. Si tu iglesia planifica 
temas y series de sermones con semanas de antelación, invita a poetas, artistas y músicos a meditar en las Escrituras y 
en los temas que se abordarán, para que Dios inspire nuevo material que acompañe otros aspectos de la adoración. 

En el caso de los artistas, bríndeles oportunidades para compartir su arte y así enriquecer la adoración. Se pueden 
organizar exposiciones artísticas en torno a un tema específico para tu congregación. La incorporación de elementos 
artísticos en tu espacio de adoración es otra manera de realzarlo. Algunas personas conectan mejor con Dios a través de 
las imágenes y el arte. Si cuentas con alguien dotado en este sentido, puedes invitar a un artista a crear una obra 
durante el servicio de adoración, a medida que el Espíritu Santo le brinde inspiración. 

Invita a quienes tienen experiencia teatral a realizar recitaciones dramáticas de las escrituras. La representación de 
escenas breves que ayuden a la iglesia a profundizar en la adoración, o la oportunidad de preparar actuaciones 
especiales fuera del servicio dominical matutino, son otras formas de fomentar los dones teatrales en la vida de la 
iglesia. La danza litúrgica constituye un complemento enriquecedor de los momentos de adoración. Si tu congregación 
cuenta con bailarines formados, invítalos a coreografiar una danza litúrgica en torno a un tema específico. 

Para los que tienen un corazón inclinado a la oración, habilita espacios durante los momentos de adoración para 
que las personas experimenten que alguien está orando por ellas. También resulta muy significativo invitar a las 
personas a leer oraciones que hayan compuesto previamente. 

Cuando veas a personas extrovertidas y amigables en su congregación, invítalas a saludar y a dar la bienvenida de 
manera intencional a quienes cruzan las puertas de su lugar de culto. 

Si tu congregación cuenta con músicos que tocan instrumentos que no suelen utilizarse en la adoración habitual, 
bríndales oportunidades para compartir sus dones, a fin de bendecirlos tanto a ellos como a la iglesia. 

Incorporar diferentes estilos culturales e idiomas en la adoración es importante cuando los miembros de tu 
congregación hablan distintos idiomas o provienen de diversas culturas. Es fundamental ofrecer a las personas la 
oportunidad de adorar a Dios en el idioma de su corazón. Asimismo, resulta enriquecedor para quienes no hablan otras 
lenguas recordar que Dios es adorado en todos los idiomas. 

Cuando haya niños en su congregación, invítalos a participar de diversas maneras, tanto a los grandes como a los 
pequeños. Si han aprendido versículos bíblicos, invítalos a enseñárselos a la congregación. Si están aprendiendo a tocar 
algún instrumento, bríndales oportunidades de tocarlo para la gloria de Dios. Pide a los niños que guíen a la 
congregación en canciones que incluyan movimientos o gestos. Ofrece oportunidades tanto a niños como a adultos 
para dirigir a la congregación en la oración, el canto, el movimiento, la lectura y la dramatización. A menudo, los niños se 
ofrecen como voluntarios con gran entusiasmo para ayudar en todo lo que puedan. Recibe con agrado este 
entusiasmo, animándolos a servir como encargados de acercar los micrófonos, ayudantes para pasar la ofrenda, 
anfitriones para recibir a los visitantes, encargados de servir alimentos o colaboradores en la guardería.



Prácticas para la adoración

A D O R A R 
A  D I O S

ADORAR CON LOS SENTIDOS
Vista: Invita a artistas a aportar arte visual al espacio de adoración. Aquellos que saben coser pueden crear 
estandartes que acompañen las distintas temporadas del calendario eclesiástico. Quienes esculpen con 
arcilla, papel, madera u otros materiales pueden añadir piezas que involucren a la congregación en la 
adoración. La luz y el color pueden utilizarse de distintas maneras para captar la atención. Aquellos con el 
don de organizar objetos cotidianos o elementos de la naturaleza pueden colaborar en la creación de un 
espacio que invite a las personas a adorar a Dios. Los fotógrafos pueden compartir imágenes, y los pintores 
pueden prestar una obra para ser exhibida en una muestra de arte o para acompañar el culto. Los artistas 
digitales y diseñadores gráficos pueden desarrollar diapositivas, videos y otros recursos multimedia para 
asistir a la congregación en la adoración. 

Oído: Utilizar la música para involucrar a las personas en la adoración es una forma natural de activar el 
sentido del oído. Ya sea a través del canto congregacional, de la música interpretada por solistas o por 
grupos más pequeños —como los coros—, o de la música instrumental, existen muchas maneras de 
emplear la música como vehículo de adoración. La música grabada también tiene un gran valor para crear 
un ambiente propicio al culto. El silencio es poderoso. En la sociedad actual, el silencio es tan escaso que, 
cuando se practica en un entorno comunitario, capta la atención de quienes lo experimentan. Al explicar la 
intención del silencio en una reunión de creyentes, se disipa parte de la tensión y se invita al grupo a 
experimentar la presencia de Dios de manera distinta. 

Tacto: Una forma de introducir a la iglesia en los efectos del tacto para enriquecer la adoración consiste en 
crear «estaciones» distribuidas a lo largo de un espacio amplio. Sobre las mesas dispuestas en la sala, 
coloque objetos de texturas diversas que faciliten una oración más intencional. Un ejemplo podría ser 
disponer de una rama espinosa que podamos tocar para recordarnos las espinas que coronaron la frente de 
Cristo. Para una experiencia de Santa Cena diferente, utiliza una hogaza grande de pan de corteza crujiente, 
de la cual cada persona rompa un trozo para participar en la Cena. El lavatorio de pies es una forma tangible 
de practicar la humildad y el servicio mutuo; asimismo, la práctica de imponerse las manos unos a otros 
para una oración concentrada resulta profundamente significativa. Aunque no sea una práctica habitual en 
muchas de nuestras congregaciones, arrodillarse es una forma eficaz de reflejar físicamente que Cristo es 
nuestro Rey. 

Olfato: El sentido del olfato suele pasarse por alto en nuestras experiencias de adoración; sin embargo, es 
un sentido que establece conexiones inmediatas con los recuerdos. El aroma de los lirios puede 
conectarnos con la celebración de la resurrección de Jesús. Al considerar la historia de la mujer que ungió a 
Jesús con perfume, se puede rociar un trozo de tela con perfume y hacer que circule por la sala. Para 
ofrecer una ilustración poderosa de la humilde bienvenida de Jesús al mundo, lean el relato del nacimiento 
de Jesús en un establo, donde los olores y sonidos de los animales resultan difíciles de ignorar. En un 
entorno de grupos pequeños, se puede dedicar una vela con un aroma distintivo a los momentos de 
oración. Cada vez que el grupo ora, se enciende la vela para recordarnos que nuestras oraciones ascienden 
al cielo como incienso ante Dios. Otra idea podría ser hornear un producto de repostería específico para 
las celebraciones de bautismos. Siempre que alguien se bautiza, el aroma (¡y posteriormente el sabor!) de 
lo que se hornea puede vincularse con la celebración de su familia eclesial al proclamar públicamente una 
nueva vida en Cristo. 

Gusto: La Santa Cena es una práctica que abarca todos nuestros sentidos. Escuchamos la invitación a 
participar, vemos, olemos, tocamos y saboreamos. Algunas iglesias de los HEC han elaborado 
tradicionalmente el pan de la Cena como un proceso para preparar los corazones y para orar por la familia 
de la iglesia. Cada acción en la elaboración del pan representa lo que ocurre en nuestros corazones. Dado 
que el pan es ligeramente dulce, su sabor nos recuerda que la conexión con Jesús es preciosa. Saborear el 
jugo de uva nos conecta con la idea de que necesitamos permanecer en Cristo, tal como el tallo de una uva 
necesita estar unido a la vid para recibir sustento. Participar en la Santa Cena es una de las formas más 
evidentes en que el sentido del gusto se incorpora a la adoración; sin embargo, existen otras maneras 
creativas en las que este sentido puede enriquecer nuestros encuentros con Dios. 1

1 Para obtener más información sobre nuestras prácticas tradicionales de Santa Cena, visite la página web de BIC U.S.



Prácticas para la adoración

A D O R A R 
A  D I O S

ESTILOS DE ADORACIÓN

CALENDARIO 
ECLESIÁSTICO

DESAFÍO DE ADORACIÓN

DOMINGO DE CELEBRACIÓN

DIARIO DE GRATITUD

Incorpora diversos estilos de adoración en 
su congregación. La mayoría de las 
personas tienen un estilo de adoración 
preferido, y la mayoría de las 
congregaciones tienen tantas preferencias 
como personas hay en ellas. Celebrar un 
domingo de “estilo diferente” es una forma 
de presentar ese estilo musical de 
adoración a quienes no están familiarizados 
con él. Esto también permite que quienes 
conectan mejor con Dios mediante ese 
estilo de adoración disfruten de un enfoque 
que les resulta cómodo. Introducir 
diferentes estilos de adoración durante 
un preludio o el ofertorio es otra forma de 
presentar gradualmente a la congregación 
estilos musicales que no le resultan tan 
naturales. Si tu iglesia tiene limitaciones en 
cuanto a lo que puede hacer, invita a otros 
a visitarla y a presentar diferentes formas de 
adorar juntos con su familia eclesiástica.

Incorporar el calendario eclesiástico al ritmo 
de su vida proporciona estructura y 
conexión con el cuerpo más amplio de 
Cristo. Un leccionario es un libro devocional
que incorpora pasajes bíblicos diarios, 
oraciones y un texto devocional que sigue 
el calendario, como también lo hacen los 
cristianos de todo el mundo. Fomentar la 
lectura y la oración a través de un 
leccionario promueve la conexión con el 
Señor y con la Iglesia. Si bien esta suele ser 
una disciplina espiritual personal, puedes 
fortalecer la conexión con otros creyentes 
y enriquecer los momentos de adoración 
comunitaria.

Como iglesia, dediquen un día de una semana 
normal a sintonizar sus mentes en una actitud 
constante de adoración. Ofrezcan sugerencias de 
“puntos de referencia” a lo largo del día que guíen 
sus pensamientos de vuelta a Dios. Algunos 
ejemplos podrían ser: 
	 • Cuando la alarma te despierta, dedica tu día a 
		  Dios. 
	 • Al cepillarte los dientes, consagra al Señor las 
		  palabras que salen de su boca. 
	 • Al tomar una bebida, dile a Dios cuánto deseas 
		  tener sed de Él, tal como tienes sed de agua. 
	 • Al comer, piensa en la provisión de Dios y 
		  maravíllate de cómo Él creó nuestros cuerpos, 
		  no solo para aprovechar los alimentos como 
		  fuente de energía que necesitamos, sino 
		  también para nuestro disfrute.
	 • Cada vez que te detengas ante una señal de 
		  alto o un semáforo en rojo, agradece 
		  activamente a Dios por tantas cosas como te 
		  sea posible. 
	 • Utiliza campanas escolares como recordatorio 
		  para dirigir tus pensamientos hacia Dios.

Planifica un «Domingo de Celebración». El 
formato de esta reunión debe ser diferente al de 
un servicio de adoración habitual. En lugar de un 
sermón, invita a varias personas a compartir sus 
testimonios sobre cómo Dios ha obrado en sus 
vidas. Distribuye los testimonios a lo largo del 
servicio, intercalándolos con cánticos, lecturas 
bíblicas, oraciones y otros elementos de 
adoración.

Lleva un diario de gratitud. Esta práctica inspira 
una adoración espontánea, a medida que cada 
persona aprende a encontrar motivos para 
agradecer a Dios tanto en los grandes 
acontecimientos como en los pequeños detalles 
de la vida. Cuando la gratitud se convierte en una 
forma natural de ver la vida, la adoración surge 
como resultado. Al fomentar esta práctica en la 
vida de la iglesia, surgirán múltiples 
oportunidades para compartir relatos sobre el 
cuidado y la providencia de Dios durante los 
momentos de adoración comunitaria.
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NOTAS
• ¿Qué utilizaste? • ¿Funcionó bien? • ¿Cuándo lo utilizaste?

• ¿Qué harías de 
manera diferente la 
próxima vez?





Seguir 
a Jesús





Adoración a través de la Palabra

S E G U I R 
A  J E S Ú S

ORACIÓN DE SEGUIMIENTO
Padre bondadoso, desde las profundidades de 
tu amor y del valor que nos otorgas, enviaste a tu 
único Hijo al mundo: Jesucristo, plenamente Dios 
y plenamente hombre. Él vino para que, a través 
de su vida, muerte y resurrección, nuestra relación 
contigo pudiera restaurarse. Ahora podemos vivir 
tal como nos creaste para vivir: en unidad contigo, 
y no en nuestra natural rebeldía, odio y 
egocentrismo. Gracias por la nueva vida que 
podemos tener en unión contigo, mediante la 
obra reconciliadora de Jesucristo. 

Padre, tú nos has atraído hacia Jesús, y nosotros 
hemos recibido el llamado a seguir a Jesús. 
Reconocemos que no podemos lograrlo por 
nuestro propio esfuerzo. Jesús solo hizo lo que tú, 
Padre, querías que hiciera. Él solo dijo lo que tú 
querías que dijera. Nosotros deseamos hacer lo 
mismo. Sin embargo, somos demasiado débiles. 
Necesitamos a tu Espíritu Santo para que nos 
guíe, nos dirija y nos fortalezca. Necesitamos ser 
llenados por el Espíritu Santo de Jesús para vivir 
como vivió Jesús, en unidad contigo. 

Que tu Espíritu Santo nos llene de tal modo que 
podamos tener: 
	 Los ojos de Cristo para ver como Él vería, 
	 Los oídos de Cristo para oír como Él oiría, 
	 Los labios de Cristo para hablar como Él 
	 hablaría, 
	 Las manos de Cristo para servir como Él serviría, 
	 Los pies de Cristo para ir donde Él iría, 
	 La mente de Cristo para pensar como Él 
	 pensaría, 
	 Y el corazón de Cristo para amar como Él 
	 amaría. 

Que estemos llenos del Espíritu, guiados por el 
Espíritu y caminemos en el poder del Espíritu 
Santo, tal como lo hizo tu Hijo, Jesucristo. Que 
vivamos en unidad contigo, Padre, en tu reino; 
pues tú has hecho esto posible mediante la obra 
reconciliadora de Jesús en la cruz y en el poder de 
su resurrección. Gracias por escuchar el clamor de 
nuestro corazón hacia ti. Oramos esto conforme a 
la voluntad de tu Hijo. Amén. 

Por John Melhorn, Air Hill BIC

ORACIÓN DEL PACTO 
DE WESLEY
No me pertenezco, soy tuyo. 

Ponme donde quieras, asóciame 
con quien quieras. 

Ponme a hacer, ponme a sufrir.

Sea yo empleado por ti o desplazado 
por ti, 

Exaltado por ti o rebajado por ti. 

Haz que yo esté lleno, haz que esté 
vacío. 

Haz que tenga todo, haz que no  
tenga nada. 

Voluntariamente y de todo corazón 
cedo todas las cosas a Tu placer y 
disposición. 

Y ahora, oh glorioso y bendito Dios, 

Padre, Hijo y Espíritu Santo, 

Tú eres mío, y yo soy tuyo. Así sea. 

Y que este pacto que yo he hecho en 
la tierra, 

sea ratificado en los cielos. Amén. 

Iglesia Metodista Unida, The United  
Methodist Hymnal (Nashville: The United 
Methodist Publishing House, 1989).



Adoración a través de la Palabra

S E G U I R 
A  J E S Ú S

ORANDO CON ROMANOS Y COLOSENSES
El amor y la misericordia de Dios son nuestra motivación para vivir según sus 
caminos. En la Biblia, las cartas a los Colosenses y a los Romanos nos ofrecen una 
imagen de cómo Dios desea que convivamos los unos con los otros. Utilizaremos 
versículos y traducciones seleccionados de Colosenses y Romanos para guiarnos en 
la oración esta mañana. Se leerán varios versículos y, a continuación, responderemos 
a la Palabra de Dios para nosotros tal como se indica en la pantalla. Oremos: Espíritu 
Santo, transfórmanos a medida que acogemos y respondemos a Tu Palabra para 
nosotros. 

Romanos 12:1-2 (NTV, TLA, PDT ) 

Uno: 
Por eso, hermanos míos, ya que Dios es tan bueno con ustedes, les ruego que dediquen 
toda su vida a servirle y a hacer todo lo que a él le agrada. 
Uno: 
Esa ofrenda que es su vida debe estar dedicada únicamente a Dios para agradarle. Esta 
clase de adoración es la que realmente tiene sentido. 
Uno: 
No imiten las conductas ni las costumbres de este mundo, más bien, dejen que Dios los 
transforme en personas nuevas al cambiarles la manera de pensar. Entonces aprenderán 
a conocer la voluntad de Dios para ustedes, la cual es buena, agradable y perfecta. 

Nuestra ORACIÓN – TODOS: 
Señor, en respuesta a tu amor y misericordia, te ofrecemos todo nuestro ser. En tu 

misericordia, renueva nuestra mente y nuestro corazón para seguirte y vivir según tus 
caminos. 

Romanos 12:3-5 (NTV, TLA, PDT) 

Uno: 
Les pido que ninguno se crea mejor que los demás. Más bien, usen su buen juicio para 
formarse una opinión de sí mismos conforme a la porción de fe que Dios les ha dado a 
cada uno. 
Uno: 
La única manera precisa de entendernos a nosotros mismos es a través de quién es Dios y 
de lo que Él hace por nosotros, y no por lo que somos ni por lo que hacemos por Él. 
Uno: 
Algo parecido pasa con nosotros como iglesia: aunque somos muchos, todos juntos 
formamos el cuerpo de Cristo. 

Nuestra ORACIÓN – TODOS: 
Señor, oramos por una actitud de humildad. Ayúdanos a caminar humildemente con 

nuestros hermanos y hermanas en Cristo.



Adoración a través de la Palabra

S E G U I R 
A  J E S Ú S

ORANDO CON ROMANOS Y COLOSENSES (CONT.)
Romanos 12:9-10 (NTV) 

Uno: 
Amen a los demás con sinceridad. Rechacen todo lo que sea malo, y no se aparten de lo 
que sea bueno.  Ámense unos a otros como hermanos, y respétense siempre. 

Nuestra ORACIÓN – TODOS: 
Jesús, solo conocemos el amor auténtico gracias a tu gran amor por nosotros. Ayúdanos a 
desprendernos de todo aquello que nos impide amar bien. Ayúdanos a amarnos los unos 

a los otros tan abundantemente como tú nos has amado. 

Colosenses 3:12-15 (NVI) 

Uno: 
Como pueblo escogido de Dios, santo y amado, revístanse de afecto entrañable y de 
bondad, humildad, amabilidad y paciencia. 
Uno: 
De modo que se toleren unos a otros y se perdonen si alguno tiene queja contra otro. Así 
como el Señor los perdonó, perdonen también ustedes. 
Uno: 
Por encima de todo, vístanse de amor, que es el vínculo perfecto. 
Uno: 
Que gobierne en sus corazones la paz de Cristo, a la cual fueron llamados en un solo 
cuerpo. 
Uno: 
Y… ¡sean agradecidos! 

Nuestra ORACIÓN – TODOS: 
Dios misericordioso, gracias por enviar a Jesús para ser el ejemplo supremo de cómo 
deseas que vivamos. Necesitamos que tu Espíritu nos revista de Cristo, pues Él es un 

vestido de compasión, bondad, humildad, mansedumbre, paciencia, tolerancia y perdón.
Por encima de todo, como cuerpo de Cristo, revístenos del amor de Jesús; y que su paz 

gobierne en nuestros corazones.



Adoración a través de la Música

S E G U I R 
A  J E S Ú S

CANCIONES Y TONALIDADES SUGERIDES

Build My Life/Construiré Mi Vida B. Younker/K. Martin/K. Kaple/ M. Redman/P. Barrett

Song Perspective: Personal					     Optimal key(s): C, D, Eb, E, F

Licensing Coverage: CCLI, Multitracks.com			   Chart/Lead Sheet: ccli.com, praisecharts.com

Recordings: Yet Not I (CityAlight), Sing! Global (Getty)

I Have Decided to Follow Jesus Indian Folk/S. Marak

Song Perspective: Personal					     Optimal key(s): A, Bb, C, D

Licensing Coverage: Public Domain				   Chart/Lead Sheet: Included

Recording(s): Compelling Worship (Towel and Basin Worship Collective)

Somlandela/We Will Follow Zimbabwean traditional

Song Perspective: Corporate					    Optimal key(s): D, Eb, E, F, G, A	

Licensing Coverage: Public Domain				   Chart/Lead Sheet: Included

Recording(s): Joyous Celebration 3 Live, InterVarsity Live! Worship, Vol. 1 (with Love is Calling Out) 

We Will Follow (Gentle Shepherd) S. Crissman/G. Yoder/K. Leaman

Song Perspective: Corporate					    Optimal key(s): A, Bb

Licensing Coverage: Used with permission			   Chart/Lead Sheet: Included

Recording(s): Compelling Worship (Towel and Basin Worship Collective)

Yet Not I But Through Christ In Me J. Robinson/M. Farren/R. Thompson 

Song Perspective: Personal					     Optimal key(s): Bb, C, D

Licensing Coverage: CCLI, Multitracks.com			   Chart/Lead Sheet: ccli.com, praisecharts.com

Recording(s): Yet Not I (CityAlight), Sing! Global (Getty)

Additional Songs: 

Abide (Aaron Williams), Be Thou My Vision (#441 HPW*), Christ Be All Around Me (Leeland), Jesus All For Jesus 

(Robin Mark), Lead Me To The Cross (Brooke Ligertwood), Trust and Obey (#422 HPW*), Yeshua (Maverick City).

*Hymns for Praise and Worship © 1984 Evangel Press
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© Music: Public Domain | Words: Public Domain

Based on the 2026 Towel & Basin Worship Collective recording

Original Key: C
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I Have Decided to Follow Jesus

Words attributed to Simon K. Marak

Indian folk melody, arr. Paul Cohen
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I Have Decided to Follow Jesus
Words: Simon K. Marak, Music:  Indian Folk Melody

arr. Paul Cohen

Key - C   |     Tempo - 70   |   Time - 4/4

INTRO Fmaj7 C Fmaj7 Am7 G

I have de
C
cided to 

F/C
follow 

C
Jesus, I have de

F
cided to 

G
follow 

C/E
Jesus

I have de
Am7
cided to 

G
follow 

Fmaj7
Jesus; No turning 

C/G
back,

G
 no turning 

Fmaj7
back   

C Fmaj7   Am7  G

Though none go 
C
with me, still 

F/C
I will 

C
follow

Though none go 
F
with me, still 

G
I will 

C/E
follow

Though none go 
Am7
with me, still 

G
I will 

Fmaj7
follow

No turning 
C/G
back,

G
 no turning 

Fmaj7
back   

C Fmaj7 Am7 G

The world be
C
hind me, the 

F/C
cross be

C
fore me

The world be
F
hind me, the 

G
cross be

C/E
fore me

The world be
Am7
hind me, the 

G
cross be

Fmaj7
fore me

No turning 
C/G
back,

G
 no turning 

C
back

INTERLUDE C Am G/B C/E Am G/B Dm C F

C/E F Am G C/E F G/B C C/E F Am G C/E F Dm C F

G/F Gsus G Am F/A Gsus/B

I have de
C
cided to follow Jesus, I have de

F
cided to follow 

C
Jesus

I have decided to follow Jesus; No turning 
C/G
back, no 

Gsus
turn---

G
ing 

C
back

© Words: Public Domain | Music: Public Domain
Based on the 2026 Towel & Basin Worship Collective recording

Original Key: C
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Pronunciation: Sohm-lahn-deh-lah, sohm-lahn-dehl oo-Jeh-soo. Sohm-lahn-deh-lah, yohn-keh een-dah-woh. 

Sohm-lahn-deh-lah, sohm-lahn-dehl oo-Jeh-soo. Lah-poh Eh-yah-koh-nah sohm-lahn-deh-lah
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Zulu:

Somlandela (We Will Follow)

Zimbabwean traditional
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 © 2026 Towel & Basin Music Collective

Based on the 2026 Towel & Basin Music Collective recording

Original Key: A

™
™

A A/C© D

Je

Je

Je

Je

Je

A

sus,

sus,

sus,

sus,

sus,

-

-

-

-

-

teach

feed

lead

give

help

us

us

us

us

us

how

liv

Ser

work

bear

E

to

ing

vant

to

Your

-

-

live;

bread

King

do

name

A

How

By

Lamb

as

as

D

to

Your

of

we

You

love

bo

God,

learn

served

A/C©

and

dy

Your

to

we

-

™
™

serve

we

suf

fol

do

A/E

and

are

fer

low

the

-

-

give;

fed.

ing

You.

same.

E

- con

Old

For

How

Christ

F©‹

to

be

quered

has

Your

-

pray

hind

death

gone,

glo

A/C©

-

and

and

and

You

ry-

to

Christ

con

make

and

E

for

a

quered

us

Your

-

give.

head.

sin.

new.

fame

F©‹

-

-

Christ

D

we fol

E

low- You.

A A/C© D (E)

You

A

We

A/C©

will fol

E

low- You,

A/C©

gen

D

tle- Shep

A/C©

herd- You lead

E

us.

F©‹

We

A/C©

will

™
™

fol

E

low- You,

A/C©

We

D

be long

A/C©

- to You Je

E

sus

F©‹

-

D A/C© E A

You

F©‹

That all

D

may fol

E

low- You

A

We

A/C©

will fol

E

low- You,

A/C©

gen

D

tle- Shep

A/C©

herd- You

lead

E

us.

F©‹

We

A/C©

will fol

E

low

C©/E©

- You,

F©‹

From

D

our bur

A/C©

dens- You freed

E

us,

F©‹

At

D

Your tab

A/C©

le- You seat

E

us,

F©‹

In

D

our hun

A/C©

ger- You feed

E

us,

F©‹

We

D

be long

A/C©

- to You Je

E

sus

A

-

A/C© D E A

3

4

2

4

3

4

2

4

3

4

2

4

3

4

&

#
#

#

Seth Crissman, Greg Yoder, Karah Leaman

We Will Follow (Gentle Shepherd)
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We Will Follow (Gentle Shepherd)
Seth Crissman, Greg Yoder, Karah Leaman
Key - A  |  Tempo - 74  |  Time - 3/4 irregular

INTRO A A/C# D

VERSE 1,2
A
Jesus, teach us 

E
how to 

A
live

D
How to 

A/C#
love and 

A/E
serve and 

E
give

F#m
How to 

A/C#
pray and 

E
to for

F#m
give

D
Christ we 

E
follow 

A
you

A/C#
             

D

A
Jesus, feed us 

E
living 

A
bread

D
By Your 

A/C#
body 

A/E
we are 

E
fed

F#m
Christ be

A/C#
hind and 

E
Christ a

F#m
head

D
Christ we 

E
follow 

A          
You

CHORUS 1

We will 
A/C#     E

follow 
A/C#
You,

D
Gentle 

A/C#
Shepherd You 

E
lead 

F#m
us

A/C#
We will 

E
follow 

F#m
You,

D
We be

A/C#
long to You, 

E
Je

F#m
sus    

D A/C# E A

VERSE 3,4
A
Jesus, lead us 

E
Servant 

A
King

D
Lamb of 

A/C#
God, Your 

A/E
suffer

E
ing

F#m
Conquered 

A/C#
death and 

E
conquered 

F#m
sin

D
Christ we 

E
follow 

A
You

A/C#
             

D E

A
Jesus, give us 

E
work to 

A
do

D
As we 

A/C#
learn to 

A/E
follow 

E
You

F#m
Old has 

A/C#
gone, You 

E
make us 

F#m
new

D
Christ we 

E
follow 

A
You

CHORUS 1

VERSE 5
A
Jesus Christ, we 

E
bear Your 

A
name

D
As You 

A/C#
served we 

A/E
do the 

E
same

F#m
For Your 

A/C#
glory 

  E
and Your 

F#m
fame

D
Christ we 

E
follow 

F#m
You

That 
D
all may 

E
follow 

A
You

CHORUS 2

We will 
E
follow 

A/C#
You,

D
Gentle 

A/C#
Shepherd You 

E
lead 

F#m
us

A/C#
We will 

E
fol

C#/E#
low        

F#m
You,

D
From our 

A/C#
burdens You 

E
freed 

F#m
us

D
At Your 

A/C#
table You 

E
seat 

F#m
us

D
In our 

A/C#
hunger You 

E
feed 

F#m
us

D
We be

A/C#
long to You, 

E
Je

A
sus

A/C#
             

D E A
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Adoración a través de la Palabra

S E G U I R 
A  J E S Ú S

Andar en el Espíritu – Gálatas 5:13-26

I. Llamados a la libertad, no a la carne
	 1. El evangelio nos libera; la verdadera libertad es el poder para amar, no el permiso para 
		  pecar.
	 2. Seguir a Jesús conduce a un servicio humilde, no a la autogratificación. La libertad en 
		  Cristo es una invitación a amar, no una licencia para pecar.
		
II. El amor cumple la ley
	 1. Jesús enseñó que sus seguidores serían reconocidos por su amor (Juan 13:35). El amor 
		  refleja el corazón de Jesús y cumple el propósito de la ley.
	 2. Morderse y devorarse (v. 15) muestran lo que sucede cuando seguimos a la carne en 
		  lugar de a Cristo.
	 3. Seguir a Jesús significa edificar a los demás, no derribarlos.

En el libro Convicciones que Nos Impulsan, Danisa Ndlovu escribe: «Una de las áreas 
más difíciles y desafiantes al seguir a Cristo consiste en reconocer el poder del evangelio 

para derribar los muros raciales, tribales, de clase y religiosos».

III. Andar en el Espíritu, no en la carne
	 1. La «carne» se refiere a nuestra naturaleza pecaminosa: deseos egocéntricos 
		  opuestos a Dios. El Espíritu nos guía por el camino de Jesús: hacia la santidad, la 
		  humildad y el amor.
	 2. No puedes seguir a Jesús con tus propias fuerzas. Necesitas que el Espíritu te guíe y 
		  te empodere.

IV. Las obras de la carne frente al fruto del Espíritu
	 1. Estos son signos evidentes de vivir apartados de Cristo: inmoralidad sexual, odio, celos, 
		  ambición egoísta, etc. Pablo advierte: «Los que practican tales cosas no heredarán el 
		  reino de Dios».
	 2. Estos no son logros, sino evidencia de que Cristo vive en ti. El fruto crece a medida 
		  que permanecemos conectados a Jesús y rendidos a su Espíritu.
	 3. Debemos dar muerte activamente a la vieja forma de vivir: en diaria sumisión. El 
		  discipulado es costoso; implica elegir a Jesús por encima de uno mismo.
	 4. El Espíritu no solo vive en nosotros, sino que también nos guía. Seguir a Jesús no 
		  consiste en ser perfecto, sino en tener una dependencia diaria del Espíritu.



Adoración a través de la Palabra

S E G U I R 
A  J E S Ú S

Permaneced en Mí – Juan 15:1-8

I. Jesús, la Vid Verdadera
	 1. La vid da vida a las ramas. Sin la vid, la rama muere. Solo Jesús nos sostiene, nos nutre 
		  y nos capacita para vivir y crecer.
	 2. Seguir a Jesús comienza por permanecer conectado a Él como tu fuente de vida.

En el libro Convicciones que Nos Impulsan, Danisa Ndlovu escribe: «Escuchar la voz de 
Jesús no se trata principalmente de obtener una respuesta. A veces Dios nos concede 

respuestas cuando hacemos una pregunta, pero debemos ir más allá de simplemente 
buscar respuestas si queremos profundizar más en el seguimiento de Jesús».

		
II. El propósito de seguir a Jesús: dar fruto
	 1. El fruto representa un carácter semejante al de Cristo, buenas obras y una influencia 
		  que glorifica a Dios. Dar fruto es la evidencia de una relación genuina con Jesús.
	 2. A veces Dios poda comodidades, hábitos o distracciones; no para lastimarnos, sino 
		  para hacernos crecer. Seguir a Jesús te cambiará; siempre conduce a la 
		  transformación y al fruto.

III. Permanecer en Jesús: el corazón del discipulado
	 1. Permanecer significa quedarse, habitar, residir: vivir en una relación estrecha con 
		  Cristo. Es una dependencia continua, a través de la oración, la Palabra, la obediencia 
		  y la confianza.
	 2. Podemos estar muy ocupados haciendo cosas para Jesús, pero espiritualmente secos 
		  sin Él. El poder, la sabiduría, la paz y el fruto provienen únicamente de permanecer 
		  en Él.
	 3. Jesús quiere que permanezcamos. Permanecer no es opcional si deseamos una 
		  vida que perdure.

IV. La gloria de Dios se revela a través de nuestro fruto
	 1. Cuando permanecemos en Jesús, nuestras oraciones se alinean con Su voluntad. La 
		  oración fructífera emana de un corazón lleno de la Palabra y centrado en Cristo.
	 2. Dios se deleita en responder las oraciones de quienes permanecen cerca de Su Hijo. 
		  Cuanto más sigues a Jesús, más oras como Él, y verás más fruto como el Suyo.
	 3. El objetivo de seguir a Jesús no es simplemente la superación personal, sino la gloria 
		  de Dios.
	 4. No seguimos a Jesús para ganarnos la salvación; sin embargo, la fructificación es la 
		  evidencia de que somos verdaderamente Suyos.
	 5. El mundo ve a Jesús cuando su pueblo produce Su fruto.



Adoración a través de la Palabra

S E G U I R 
A  J E S Ú S

Mi yugo – Mateo 11:25-30

I. El corazón humilde de Dios
	 1. Las verdades del reino no se captan mediante el orgullo ni el intelecto, sino que se 
		  reciben con una confianza semejante a la de un niño.
	 2. El mundo exalta el estatus, los logros y la autosuficiencia. Jesús nos llama a la 
		  dependencia, no al desempeño

II. La invitación única de Jesús
	 1. Seguir a Jesús significa confiar en Su revelación del Padre: Él es el Hijo que revela el 
		  corazón de Dios.
	 2. Seguir a Jesús es conocerlo personalmente y caminar con Él.
		

En el libro Convicciones que Nos Impulsan, Danisa Ndlovu escribe: «Ser seguidor de 
Cristo requiere un cambio radical de carácter y, por ende, un comportamiento que 

contrasta directamente con las actitudes y conductas comunes de la mayoría».

	 3. Jesús no llama a los fuertes ni a los perfectos; llama a los cansados y agotados.
	 4. La expresión «cargados» se refiere tanto a las adversidades de la vida como al peso 
		  opresivo de la religión legalista.

III. Tomad mi yugo: el estilo de vida de seguir a Jesús
	 1. Un yugo simboliza la sumisión y la colaboración. Tomar el yugo de Jesús es alinear 
		  tu vida con Su voluntad, Sus valores y Su ritmo.
	 2. Jesús es «manso y humilde de corazón», a diferencia de las duras exigencias del 
		  mundo o de la religión. Seguirlo significa caminar cerca de Él, aprender con calma 
		  y crecer en profundidad.
	 3. Jesús ofrece descanso. No se trata de un descanso pasivo, sino del descanso profundo 
		  del alma que proviene de saber que eres amado, aceptado y sostenido por Él. Jesús 
		  no añade cargas; las alivia.

IV. Un nuevo tipo de descanso
	 1. El camino de Jesús no siempre es fácil, pero es bueno, apropiado y liberador. Él nos 
		  capacita para cumplir lo que nos manda; Su Espíritu nos permite caminar en gracia.
	 2. La «carga» de seguir a Jesús es ligera porque proviene del amor, no de la ley.
	 3. Seguirlo conduce a la paz, al propósito y al descanso, incluso en medio de la presión. 
		  Cuanto más cerca caminamos con Jesús, más ligera se vuelve la vida.



S E G U I R 
A  J E S Ú S
Preguntas para la reflexión

Reflexión en grupos pequeños: 
	 • ¿Cómo decidiste por primera vez seguir a Jesús, o cómo ha sido ese camino para ti?
	 • ¿Cuáles son algunos de los desafíos que enfrentas al intentar seguir a Jesús en el 
		  mundo actual? ¿Cómo podemos mantener firme nuestra fe cuando nos resulta difícil 
		  seguir a Jesús?
	 • ¿Cómo se manifiesta la obediencia a Jesús en la vida cotidiana? ¿Cómo te mantienes 
		  conectado con Jesús día a día?
	 • ¿Qué papel desempeñan la oración y la lectura de la Biblia en el seguimiento de 
		  Jesús?
	 • ¿Qué tan importante es seguir a Jesús en comunidad con otras personas? ¿De qué 
		  maneras nos ayuda, a nivel individual, una comunidad de seguidores de Jesús?

Reflexión con niños y familias: 
	 • ¿Qué crees que significa seguir a Jesús?
	 • ¿Cuáles son algunas cosas que hizo Jesús y que nosotros también podemos hacer? 
		  ¿Cuál es una enseñanza de Jesús que te gustaría recordar todos los días?
	 • ¿Cómo podemos mostrar a los demás que somos seguidores de Jesús?
	 • ¿Se te ocurre algún momento en el que tomaste una buena decisión porque 
		  intentabas seguir a Jesús?
	 • ¿Cómo podemos aprender más sobre Jesús para seguirlo mejor? ¿Qué cosa puedes 
		  hacer esta semana para seguir a Jesús más de cerca? 

Reflexión con jóvenes y adolescentes: 
	 • ¿Qué significa realmente seguir a Jesús en tu vida diaria?
	 • ¿Cuáles son algunos de los desafíos que enfrentan las personas de tu edad al intentar 
		  seguir a Jesús hoy en día? ¿Cómo influyen tus amigos o tu entorno escolar en la 
		  forma en que sigues a Jesús?
	 • ¿Cuáles son algunas cosas en tu vida que ayudan —o perjudican— a tu caminar con 
		  Jesús? ¿Cómo te mantienes arraigado y cerca de Jesús cuando estás ocupado o te 
		  sientes distraído?
	 • ¿Existe alguna diferencia entre creer en Jesús y seguirlo? ¿Qué opinas?
	 • ¿Alguna vez has tenido que tomar una decisión difícil porque intentabas seguir a 
		  Jesús? ¿Cómo podemos animarnos mutuamente, como grupo, a seguir a Jesús con 
		  mayor valentía?



Adoración a través del Arte

S E G U I R 
A  J E S Ú S

COLLAGE COMUNITARIO
Invita a un grupo a reunirse para compartir una comida, un estudio bíblico 
y/o un evento especial. Como actividad de apertura, pida al grupo que cree 
collages sobre manteles individuales que representen lo que significa seguir 
a Cristo, utilizando una variedad de materiales, como recortes de revistas, 
marcadores y fotografías. 

Pide a cada persona que recopile imágenes, palabras y frases que ilustren, 
para ella, lo que significa seguir a Cristo. Transcurrido un tiempo 
determinado, invita a cada persona a compartir y explicar su collage ante el 
grupo.



Prácticas para la adoración

S E G U I R 
A  J E S Ú S

HACER BUENAS PREGUNTAS
Aprender a seguir a Jesús significa prestar atención a dónde va Él y cómo se mueve. Un 
ejercicio espiritual que podemos realizar al tomar decisiones en nuestras vidas consiste 
en replantearnos la pregunta: «¿Qué haría Jesús?». A continuación, presentamos algunas 
formas de desglosar esa pregunta en áreas más específicas. 

Quién: 
	 • ¿Con quién pasaba Jesús la mayor parte de su tiempo? 
	 • ¿Quiénes recibieron las palabras más severas de Jesús? 
	 • ¿A quiénes sanó Jesús? 

Qué: 
	 • ¿Qué hacía Jesús para poder servir a tantas personas? 
	 • ¿Cuál fue el propósito de Jesús durante sus 33 años de vida en la tierra? 

Cuándo: 
	 • ¿Cuándo se reunía el Señor con su Padre? 
	 • ¿Cuándo respondía Jesús a las necesidades de quienes lo rodeaban? 
	 • ¿Cuándo se enojaba Jesús? 

Dónde: 
	 • ¿Dónde estaba el hogar de Jesús? 
	 • ¿Dónde fue Jesús bienvenido? 

Por qué: 
	 • ¿Por qué eligió Jesús a los discípulos que eligió? 
	 • ¿Por qué incomodaba Jesús a quienes eran más religiosos? 

Cómo: 
	 • ¿Cómo sanaba Jesús a las personas? 
	 • ¿Cómo eran las enseñanzas de Jesús? 
	 • ¿Cómo respondían a Jesús las personas religiosas en comparación con quienes 
		  estaban necesitados? 

Cuando nos tomamos el tiempo para plantearnos este tipo de preguntas, llegamos a 
conocer a Jesús. Cuando sabemos quién es Jesús, qué hace, cuándo actúa, a dónde va, 
por qué hace lo que hace y cómo lo hace, resulta más fácil seguirlo mientras recorremos 
el camino de nuestra vida. Sin conocer íntimamente a Jesús, resulta difícil seguirlo 
adecuadamente.



Prácticas para la adoración

S E G U I R 
A  J E S Ú S

APRENDER A ESCUCHAR
Escuchar la voz de Jesús es fundamental para seguirlo. ¿Cómo aprendemos a reconocer 
la voz de Jesús? Aquí presentamos algunas formas de practicar la escucha activa del 
Señor:  	

	 •  Dedica tiempo regular para pasar momentos ininterrumpidos con Dios. Si esto aún 
		  no es un hábito, comienza con intervalos cortos. Empieza leyendo un versículo o un 
		  salmo que te ayude a calmar tu mente. Invita al Espíritu Santo a hablarte. Siempre 
		  que tus pensamientos divaguen, pídele al Señor que te devuelva a la escucha activa. 
		  Cuando surja un nuevo pensamiento en tu mente, anótalo en un diario para que 
		  puedas comparar esas palabras con la voz de Dios en las Escrituras. Si lo que escuchas 
		  en ese espacio de quietud no se alinea con el carácter de Jesús ni con la Palabra de 
		  Dios, queda claro que lo que oíste no provino de Jesús.  	
	
	 •  Una forma importante de discernir la voz de Jesús al escuchar activamente al 
		  Espíritu Santo es dar pasos de fe y de obediencia. A veces, el Espíritu Santo habla a 
		  nuestros corazones y mentes mediante pensamientos nuevos e inesperados. Esos 
		  pensamientos pueden requerir una acción alineada con la manera en que Dios ha 
		  actuado en el pasado. Si sientes la guía para mostrar el amor de Dios a alguien, pero 
		  esa acción conlleva un riesgo, asume ese riesgo. Si seguir esa guía trae bendición, 
		  puedes confiar entonces en que Dios es quien mueve tu corazón. Observa la 
		  sensación que experimentaste cuando Dios te habló y presta atención cuando vuelva 
		  a suceder. Actuar conforme a lo que escuchas del Señor y observar los efectos de esa 
		  obediencia es una de las formas de aprender a identificar la voz de Jesús.  
	
	 •  Escuchar la voz de Jesús debe ir siempre de la mano de las Escrituras. Al leer la 
		  Palabra de Dios, invita al Espíritu Santo a iluminarte sobre la verdad. Pídele al Señor 
		  que abra tu corazón para recibir todo lo que Él tiene para ti, y que te muestre cómo 
		  debes responder al actuar.
	
	 •  Aprender a discernir entre tus propios pensamientos y la voz de Jesús es un 
		  proceso que debe compartirse con otros creyentes. Al escuchar juntos a Dios, surge 
		  una mayor oportunidad de obtener una visión más amplia de cómo la Palabra de 
		  Dios se ajusta a lo que cada individuo ha escuchado. Hay paz al ver confirmado algo 
		  que otros han oído del Señor. 

Es importante escuchar intencionalmente al Espíritu Santo hablar a tu corazón, poner a 
prueba lo que has escuchado a la luz de las Escrituras y del carácter de Dios, procesar lo 
que escuchas junto con otros que también escuchan al Señor, y responder en obediencia. 
Cuanto más se practica esto, más natural resulta reconocer la voz de Jesús.



Prácticas para la adoración

S E G U I R 
A  J E S Ú S

JESÚS COMO SEÑOR
Para seguir bien a Jesús, es importante identificar otras cosas del mundo en las que 
podríamos sentirnos tentados a seguir. Invita al grupo a elaborar una lista de algunas de 
esas cosas. Algunos ejemplos podrían ser personas famosas, tendencias, éxito financiero, 
expectativas familiares o culturales, reconocimiento intelectual o amigos. Anima a los 
jóvenes a hacer sus aportaciones. Utiliza la canción «He decidido seguir a Cristo» para 
elegir activamente a Jesús por encima de las cosas enumeradas en la lista. La letra de la 
canción puede adaptarse para incluir esas ideas. Podría quedar así: 
	 •  Serviremos a los demás y amaremos como Jesús; no hay vuelta atrás, no hay vuelta 
		  atrás. 
	 •  Construiremos la paz en lugar de la violencia… 
	 •  Elegiremos la humildad, no la popularidad…

EL CUERPO DE CRISTO
Observa lo que hizo Jesús mientras estuvo en 
la tierra. ¿Están haciendo sus seguidores las 
mismas cosas? Si no es así, asume algunos 
riesgos, permite que el Espíritu Santo obre 
a través de ti y comienza a ver cómo tu vida 
puede reflejar mejor la vida que Jesús vive. 
Practica hacer lo que ves que Jesús hace en 
las Escrituras. Esto se realiza mejor en 
comunidad. 

	 •  Sanidades milagrosas 
	 •  Liberar a las personas de la esclavitud 
		  espiritual 
	 •  Comer con «pecadores» y ser su amigo 
	 •  Proclamar las buenas nuevas 
	 •  Pasar largos periodos de tiempo con el 
		  Padre 
	 •  Responder a las necesidades que el 
		  Espíritu Santo identifica 

Seguir a Jesús se logra mejor cuando se está 
en relación con otros creyentes. Fomenta 
las relaciones de discipulado y mentoría de 
creyentes más maduros con creyentes más 
jóvenes. Sean compañeros los unos de los 
otros mientras ambos siguen a Jesús.

LA LENTE DE CRISTO

LA CRUZ DE CRISTO

Al leer la Palabra de Dios, interpreta tanto 
el Nuevo como el Antiguo Testamento a 
través de la lente de Jesús. En cada parte 
de la Biblia, pide al Espíritu Santo que 
te revele el plan general de Dios y cómo 
Jesús lo cumple. Lean juntos un pasaje 
y luego pregunten a todos cómo encaja 
Jesús en esa historia.

Conversen sobre lo que significa para 
nosotros «tomar nuestra cruz y seguirlo».
Invita a todos a compartir ejemplos de 
lo que sería su «cruz» en la actualidad. 
Repartan piedras de río planas y 
proporcionen pintura para que cada 
persona pueda dibujar o escribir lo que 
sería su «cruz». Decoren la piedra y luego 
llévenla consigo para recordar que Jesús 
es quien guía en el camino.

Jesús pudo hacer lo que hizo en esta tierra 
gracias al Espíritu Santo. Ese mismo Espíritu 
habita hoy en nosotros. Al igual que Jesús, 
podemos buscar constantemente la guía y 
el empoderamiento del Espíritu Santo. Esa 
forma de actuar nos ayudará a parecernos 

cada vez más a Jesús.
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NOTAS
• ¿Qué utilizaste? • ¿Funcionó bien? • ¿Cuándo lo utilizaste?

• ¿Qué harías de 
manera diferente la 
próxima vez?



Miembros de 
la comunidad 

de Fe





Adoración a través de la Palabra

M I E M B R O S  D E  L A 
CO M U N I DA D  D E  F E

MURO DE ALABANZA 
Y ORACIÓN
Busca un espacio en tu iglesia donde 
múltiples generaciones tengan acceso a 
un muro o a un tablón de anuncios. Para 
crear un espacio de oración interactivo, 
considera primero un tema en torno 
al cual las personas puedan añadir sus 
peticiones de oración y sus alabanzas al 
muro. 

Por ejemplo, coloca el tronco y las ramas 
de un árbol, y dispón recortes de hojas 
verdes para que las personas añadan sus 
peticiones de oración, y recortes de hojas 
de colores para compartir alabanzas. 

Otro ejemplo podría ser la ilustración de 
un muro de ladrillos, utilizando un color 
de ladrillo para las peticiones de oración y 
otro color para las alabanzas. 

Un ejemplo sencillo sería un tablón 
de anuncios con recortes en forma de 
manos: un color para las peticiones de 
oración y otro para las alabanzas.

ORAR A TRAVÉS DE HIMNOS

CADENA DE ORACIÓN

Si te encuentras en un lugar donde 
algunos himnos pueden sonar 
musicalmente anticuados o difíciles de 
cantar, una buena manera de conectar 
con la historia de nuestra iglesia HEC 
podría ser orar a través de algunos de 
ellos. 

La mayoría de nuestros himnos son 
teológicamente ricos y están 
bellamente escritos. Anima a tu 
congregación para orar con un himno, o 
pide a un líder que ore un himno en voz 
alta.

Crea un hilo de mensajes de texto, o 
una serie de hilos, que puedan utilizarse 
para compartir peticiones de oración y 
alabanzas comunitarias. 

Asegúrate de que los hilos de texto sean 
intergeneracionales (todas las edades, 
todas las etapas de la vida) y que no 
sean simplemente una copia de los hilos 
ya existentes de la Escuela Dominical o 
del grupo de jóvenes. 

Los mensajes de texto grupales pueden 
incluir hasta 20 personas; por cada 
grupo de 20 personas, asigne a una 
persona como “líder” para que 
comparta cualquier petición que 
llegue a un hilo de texto exclusivo para 
“líderes”, el cual será gestionado por un 
miembro del personal.



Adoración a través de la Música

M I E M B R O S  D E  L A 
CO M U N I DA D  D E  F E

CANCIONES Y TONALIDADES SUGERIDES

Come All You Weary K. Bluett/P. Zach

Song Perspective: Corporate					    Optimal key(s): Bb, C, D

Licensing Coverage: CCLI					     Chart/Lead Sheet: Included

Recordings: Eternal Light (Paul Zach)

Morning and Evening G. Bonifant/T. Green

Song Perspective: Corporate					    Optimal key(s): Bb, C

Licensing Coverage: Used with permission			   Chart/Lead Sheet: Included

Recording(s): Compelling Worship (Towel and Basin Worship Collective)

Somos el Pueblo de Dios M. Witt

Song Perspective: Corporate					    Optimal key(s): E, F, G	

Licensing Coverage: CCLI, Multitracks.com			   Chart/Lead Sheet: ccli.com

Recording(s): Homenaje a Jesus (Marcos Witt)

The Blessing/La Bendicion C. Brown/C. Carnes/K. Jobe/S. Furtick

Song Perspective: Corporate					    Optimal key(s): E, F, G

Licensing Coverage: CCLI, Multitracks.com			   Chart/Lead Sheet: ccli.com, praisecharts.com

Recording(s): The Blessing (Kari Jobe)

The Lord’s Prayer (It’s Yours) B. Fowler/J. Scooter/M. Maher 

Song Perspective: Corporate					    Optimal key(s): D, Eb, E, F

Licensing Coverage: CCLI					     Chart/Lead Sheet: ccli.com, praisecharts.com

Recording(s): The Stories I Tell Myself (Matt Maher)

Additional Songs: 

Bind Us Together (Leslie Jordan), Come Christians Join to Sing (#1 HPW*), Leaning on the Everlasting Arms (E. 

A. Hoffman), Shout to the North (Martin Smith), They’ll Know We Are Christians By Our Love (Peter Scholtes), 

We Will Feast in the House of Zion (Sandra McCracken)

*Hymns for Praise and Worship © 1984 Evangel Press
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(Can also be found in the key of  "D" at www.paulzachmusic.com) 
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Morning and Evening
Gabi Bonifant and Tristan Green

Key - D     |     Tempo - 72   |     Time - 4/4
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Adoración a través de la Palabra

M I E M B R O S  D E  L A 
CO M U N I DA D  D E  F E

Un lugar de pertenencia – Hechos 2:42-47

I. Devoción al núcleo de la vida comunitaria
	 1. Dedicados a la enseñanza de los apóstoles: la comunidad compartía un fundamento 
		  común en la Palabra de Dios. Pertenecer no significa solo una conexión emocional, 
		  sino también tener convicciones espirituales compartidas.
	 2. Dedicados a la comunión (koinonía): no se trata de un conocimiento casual, sino de 
		  una profunda asociación en la misión. La verdadera comunidad es más que 
		  proximidad; se trata de presencia y participación.
	 3. Dedicados al partimiento del pan: comer juntos construye confianza, memoria y 
		  vínculos de carácter familiar.
	 4. Dedicados a la oración: la oración anclaba sus relaciones con Dios y con los demás.

II. Unidad y asombro en la presencia de Dios
	 1. Una comunidad centrada en Cristo se distingue por la reverencia, no por la rutina. Las 
		  señales y maravillas eran una confirmación de que Dios estaba entre ellos.
	 2. El Espíritu obra poderosamente donde hay unidad y devoción. La unidad nos prepara 
		  para el asombro.

III. Vidas compartidas y generosidad radical
	 1. No solo adoraban juntos; compartían la vida: recursos, tiempo y hogares. La vida 
		  comunitaria iba más allá del santuario y abarcaba las necesidades cotidianas.

En el libro Convicciones que Nos Impulsan, Rob Douglass y Naomi Smith escriben: 
«Cuando decimos que pertenecemos al cuerpo de Cristo, estamos declarando: Te 

necesito. Tú me necesitas. No tenemos el lujo de darnos por vencidos unos con otros, y 
somos llamados a un nivel más profundo de compromiso y dependencia mutua».

	 2. Se reunían a diario: la comunidad no era un evento dominical, sino una forma de vida. 
		  Pertenecer significa que nos hacemos presentes: con nuestra presencia, atención y 
		  cuidado.

IV. Una comunidad que testifica y crece
	 1. Adoraban juntos y hallaban favor: el mundo veía algo convincente.
	 2. La iglesia creció no por programas, sino porque era una familia viva, amorosa y llena 
		  del Espíritu. La gente desea pertenecer a algo real y redentor.
	 3. Una comunidad sana y amorosa es la principal herramienta de evangelización de 
		  Dios. Cuando la gente nos ve amar bien, querrá conocer la fuente de ese amor.



Adoración a través de la Palabra

M I E M B R O S  D E  L A 
CO M U N I DA D  D E  F E

Reconocidos por el amor – Juan 13:31-35

I. El nuevo mandamiento: Amarse unos a otros
	 1. Jesús da un nuevo mandamiento que eleva el llamado al amor más allá del mero 
		  afecto o la amabilidad. Es un amor de abnegación, modelado a imagen del amor 
		  propio de Jesús por sus discípulos.
	 2. Este amor no depende de la dignidad de la otra persona; es un amor que elige servir y 
		  entregarse, incluso ante la traición y el sufrimiento.

En el libro Convicciones que Nos Impulsan, Rob Douglass y Naomi Smith escriben: «Para 
nuestros antepasados espirituales, el discipulado consistía en un seguimiento 

deliberado de Jesús dentro del contexto de una comunidad de pacto, con el fin de 
asemejarse más a Cristo y reflejarlo con mayor claridad ante el mundo».

	
	 3. El estándar de este amor lo establece Jesús mismo: el amor verdadero no es 
		  egocéntrico, sino cristocéntrico, y se manifiesta a través de actos sacrificiales de 
		  servicio y perdón.

II. El impacto del amor: Un testimonio para el mundo
	 1. Jesús no dice que el mundo sabrá que somos sus discípulos por nuestra precisión 
		  doctrinal, por nuestra asistencia a la iglesia o incluso por nuestra moralidad, sino por 
		  el amor que nos tenemos unos a otros.
	 2. La credibilidad del mensaje del evangelio depende del amor que nos mostramos 
		  mutuamente. ¿Cómo podemos esperar dar testimonio al mundo del amor de Dios si 
		  no lo reflejamos en la iglesia?

III. Nuestro amor habla más fuerte que las palabras
	 1. Este amor no se trata simplemente de tolerarnos unos a otros, sino de amarnos y 
		  servirnos mutuamente de manera genuina; algo que no pasará desapercibido para el 
		  mundo que nos observa.
	 2. En un mundo marcado por la división y la discordia, el amor se erige como el mayor 
		  testimonio ante el mundo.

IV. Vivir el amor de Jesús en el mundo de hoy
	 1. El amor de los cristianos debe ser un testimonio contracultural que muestre una 
		  forma diferente de relacionarse unos con otros: una forma arraigada en la humildad, 
		  la gracia y el perdón.
	 2. Cuando el mundo ve el amor abnegado y sacrificial de Cristo manifestado entre los 
		  creyentes, es invitado a experimentar un amor que trasciende su propia condición de 
		  quebrantamiento.



Adoración a través de la Palabra

M I E M B R O S  D E  L A 
CO M U N I DA D  D E  F E

La Verdadera Comunidad – Romanos 15:1-13
I. Pertenecer requiere tolerarse mutuamente con amor.
	 1. Pablo se dirige a los «fuertes»: aquellos maduros en la fe. La madurez no es un arma 
		  para juzgar, sino una herramienta para brindar apoyo. En la familia de Dios, la 
		  fortaleza se utiliza para cargar con los demás, no para enaltecernos a nosotros 
		  mismos.
	 2. Somos llamados a edificarnos mutuamente, no a destruirnos. Pertenecer significa 
		  mostrar gracia a quienes aún están creciendo. No esperamos la perfección; 
		  ofrecemos paciencia.

II. El sentido de pertenencia imita el ejemplo de Cristo
	 1. Él no vivió para complacerse a sí mismo, sino que entregó su vida por nosotros. Pablo 
		  cita el Salmo 69:9 para mostrar que Jesús aceptó el sufrimiento por el bien de los 
		  demás.
	 2. Pablo ora por una mentalidad unificada, marcada por la semejanza con Cristo. La 
		  unidad no significa estar de acuerdo en todo, sino estar de acuerdo en el corazón y en 
		  la misión.
	 3. Cuando personas diversas adoran con «una sola voz», ello constituye un testimonio 
		  poderoso.

En el libro Convicciones que Nos Impulsan, Rob Douglass y Naomi Smith escriben: «Al 
vivir nuestro llamado a ser la comunidad del pacto —un pueblo que pertenece a Dios—, 

nos convertimos en una sinfonía de alabanza. Proclamamos sus obras poderosas y 
damos testimonio de la maravilla de su luz admirable en nuestras vidas».

III. El sentido de pertenencia incluye a todas las personas
	 1. Dar la bienvenida a los demás refleja el Evangelio y honra a Dios. El sentido de 
		  pertenencia crece cuando la iglesia se convierte en un hogar, no en un club.
	 2. Pablo cita múltiples textos del Antiguo Testamento para mostrar que el plan de Dios 
		  siempre ha incluido a los gentiles. Él enfatiza el deseo de Dios de tener un pueblo 
		  multiétnico.
	 3. La iglesia es el hermoso mosaico de Dios, compuesto por culturas, orígenes e historias 
		  diversas. El sentido de pertenencia no se basa en la uniformidad, sino que tiene sus 
		  raíces en una redención compartida.

IV. El sentido de pertenencia desborda esperanza
	 1. Pablo concluye con una bendición: una oración para que Dios nos llene de gozo, paz y 
		  esperanza.
	 2. No nos aferramos a la esperanza de manera individual; esta desborda en el cuerpo de 
		  Cristo.
	 3. El Espíritu Santo nos llena para que nuestra comunidad se convierta en un manantial 
		  de vida y luz.



M I E M B R O S  D E  L A 
CO M U N I DA D  D E  F E
Preguntas para la reflexión

Reflexión en grupos pequeños: 
	 • ¿Qué significa para ti «pertenecer» a la comunidad de fe? ¿Por qué crees que Dios nos 
		  diseñó para vivir y crecer en comunidad en lugar de hacerlo solos?
	 • ¿Cómo ha impactado tu caminar espiritual el ser parte de una iglesia o de un grupo 
		  pequeño? ¿Cómo podemos apoyarnos mejor los unos a los otros como miembros del 
		  cuerpo de Cristo?
	 • ¿Cuáles son algunos signos de una comunidad de fe sana y centrada en Cristo? ¿Qué 
		  papel juegan la vulnerabilidad y la autenticidad en la construcción de una verdadera 
		  comunidad cristiana?
	 • ¿Alguna vez te has sentido desconectado de la comunidad de fe? ¿Qué te ayudó a 
		  reconectar? ¿Qué podemos hacer —individualmente y juntos— para ayudar a que 
		  otros se sientan bienvenidos y valorados en la iglesia?
	 • ¿De qué maneras puede nuestro grupo servir a la iglesia en general o a la comunidad 
		  local?

Reflexión con niños y familias: 
	 • ¿Qué es la iglesia? ¿Es solo un edificio, o algo más? ¿Por qué es importante para 
		  nosotros ir a la iglesia o formar parte de un grupo de fe?
	 • ¿Quiénes son algunos de tus amigos en la iglesia o en tu comunidad de fe? ¿Qué es lo 
		  que más disfrutas de ser parte de nuestra iglesia o grupo pequeño?
	 • ¿Qué significa ser parte de la familia de Dios? ¿Cómo puede nuestra familia servir a 
		  otros en nuestra iglesia o en nuestra comunidad de fe?
	 • ¿Se te ocurre alguien en nuestra iglesia que te haya ayudado o animado? ¿Cómo 
		  podemos ayudar a que alguien nuevo se sienta bienvenido en la iglesia?
	 • ¿Cómo podemos acercarnos más a Dios juntos, como familia y como parte de Su 
		  iglesia?

Reflexión con jóvenes y adolescentes: 
	 • ¿Cómo es para ti una «comunidad de fe»? ¿Por qué crees que es importante 
		  pertenecer a un grupo de creyentes?
	 • ¿Cómo te ha ayudado a crecer en tu fe ser parte de una iglesia o de un grupo de 
		  jóvenes? ¿Por qué es importante adorar, aprender y crecer juntos en lugar de hacerlo 
		  por separado?
	 • ¿Qué te hace sentir que realmente perteneces a una comunidad de fe?
	 • ¿Alguna vez te has sentido excluido en un entorno eclesiástico? ¿Qué te ayudó (o qué 
		  podría haberte ayudado)? ¿Cómo podemos hacer que otros se sientan bienvenidos e 
		  incluidos en nuestra comunidad de fe?
	 • ¿Cómo podemos ser más intencionales al construir amistades genuinas dentro de la 
		  iglesia? ¿Cómo podemos ser verdaderamente una «comunidad de fe» fuera del 
		  edificio de la iglesia?



Adoración a través del Arte

M I E M B R O S  D E  L A 
CO M U N I DA D  D E  F E

VITRALES
Tradicionalmente, los edificios y 
santuarios anabautistas son austeros 
debido al valor que se otorga a la 
sencillez; sin embargo, en este proyecto, 
considere explorar formas de incorporar 
el arte y la belleza física al espacio de 
culto. El diseño de los vitrales debe incluir 
una variedad de secciones y piezas más 
pequeñas. Reúna a un grupo de 
miembros de la congregación para 
trabajar juntos en la realización del 
proyecto; podría asignar a grupos más 
pequeños un color de vidrio específico o 
un cuadrante determinado del diseño. 

La iglesia HEC Lancaster creó cuatro 
paneles de vitrales de siete pies de altura 
que ocupan la parte frontal del santuario.
Los colores de los paneles abarcan la 
gama cromática del Año Litúrgico 
Cristiano. Cada pieza de vidrio fue 
cortada y pegada por miembros de la 
iglesia; los marcos de madera fueron 
construidos por otro miembro, y el 
sistema de iluminación de fondo fue 
desarrollado por el grupo de jóvenes. 
Estos paneles no solo aportan belleza, 
sino que también ofrecen una 
oportunidad para enseñar el Año 
Litúrgico a una iglesia —y a una 
tradición— que es nueva en seguir este 
tipo de ritmo anual.

ARTE TEXTIL Y DE FIBRAS
Invite a un grupo de miembros de la 
congregación a reunirse para crear 
obras con textiles, tales como murales, 
tapices y colchas. 

Un ejemplo de ello es este mural de arte 
textil creado para una serie de sermones 
sobre el Sermón del Monte en la iglesia 
HEC Grantham. El ministerio de artes 
visuales es importante para Grantham, 
ya que ayuda a la congregación a 
conectar visualmente con Dios 
durante el culto. ¡El culto es mucho 
más que música! El ministerio de artes 
visuales también contribuye a inspirar 
creativamente y a brindar apoyo a los 
artistas de la congregación, 
permitiéndoles así integrar su identidad 
creativa con su fe cristiana.



Prácticas para la adoración

M I E M B R O S  D E  L A 
CO M U N I DA D  D E  F E

PRÁCTICAS DE LA SANTA CENA (COMUNIÓN)
Participar en la Cena del Señor es una parte integral de cómo vivimos nuestra fe en comunidad. Existen 
muchas formas creativas en las que las familias de la iglesia pueden compartir la Santa Cena, o la 
Comunión. Crear espacios para la reconciliación entre los individuos y el Señor, así como entre personas que 
han estado en conflicto, es sumamente importante. 

Aquí presentamos algunas ideas para abordar la Santa Cena con intencionalidad 

Anuncia, con una semana de antelación a la celebración, que se llevará a cabo la Santa Cena, para que 
todos puedan ser intencionales al invitar al Espíritu Santo a escudriñar sus corazones. Al dedicar este 
tiempo, se crea un espacio para la confesión y el perdón antes de participar en la Santa Cena. 

Enfatiza la importancia del proceso de resolución de conflictos descrito en Mateo 18. Practica el perdón ide 
manera intencional en la vida de la iglesia (consulte las Prácticas para la búsqueda de la paz para obtener 
más ideas al respecto). 

Provea mesas pequeñas alrededor del salón con los elementos de la Santa Cena. Dedique tiempo a la 
meditación y la reflexión, con música suave o cantada, antes de tomar el pan o la copa. 

Para grupos más pequeños, compartan los elementos entre sí mientras oran unos por otros. 

Invita a los participantes a pronunciar una frase designada y, a continuación, a completarla con su propia 
oración breve. «Un líder proporcionará una frase como esta: “Cristo, como parte de tu Cuerpo, elegimos...”». 
Luego, los participantes pueden responder con breves respuestas tales como: «…perdonar, amar, aceptar, 
tender la mano, rendirnos, reconciliarnos, incluir, tender puentes, compartir…». 

Retoma la práctica de que los diáconos o ancianos elaboren el pan tradicional de la Santa Cena, orando 
por la congregación mediante la acción repetitiva de amasar, extender la masa, marcar patrones en ella y 
hornearla. 

Organiza un día de panadería e invita a los miembros más jóvenes de la comunidad a aprender a elaborar 
pan junto con los miembros de mayor edad. 

Crea una atmósfera de meditación y contemplación antes de participar en el momento de la Santa Cena. 
Ponga música que centre los pensamientos en el sacrificio de Cristo y en nuestra respuesta, en el contexto 
de la comunidad. Permite un espacio en el servicio para que las personas puedan reconciliarse con Dios y 
entre sí. 

Incorpora recordatorios físicos de lo que la Santa Cena significa para el pueblo de Dios, tales como una 
sencilla copa de madera con jugo en su interior, una hogaza de pan sin levadura, una palangana con una 
toalla o una cruz. 

Adaptaciones para niños pequeños 
Disponga de elementos sensoriales —tales como copas, pan artificial, páginas para colorear o recortes de 

fieltro de los elementos de la Cena— para un juego tranquilo. 

Adaptaciones para personas mayores 
Considera disponer de elementos que sean fáciles de tragar o que se deshagan en la boca, tales como las 

hostias. 



Prácticas para la adoración

M I E M B R O S  D E  L A 
CO M U N I DA D  D E  F E

BUSCANDO FORMAS DE ADORAR JUNTOS 
FUERA DE LOS DOMINGOS

La adoración de los domingos por la mañana es la manera en que muchas 
personas experimentan la adoración corporativa; sin embargo, existen 
muchas formas únicas en las que el Cuerpo de Cristo puede adorar en 
comunidad, más allá de un servicio dominical organizado. Dediquen tiempo, 
como familia de fe, a recopilar ideas creativas sobre cómo la iglesia puede 
adorar de manera corporativa. Aquí tienen algunas ideas para empezar: 

•  Reuniones de grupos pequeños o grupos de vida en los hogares. 
•  Adoración alrededor de una fogata. 
•  Organizar sesiones de canto de himnos en un parque o en el patio trasero 
	 de alguna casa. 
•  Organizar noches de adoración en los hogares de aquellos que tengan 
	 instrumentos musicales a su disposición. 
•  Crear un espacio para compartir poesía que honre a Dios; servir a los 
	 demás juntos. 
•  Realizar un estudio bíblico o de un libro que fomente el crecimiento 
	 espiritual. 
•  Compartir historias sobre la bondad de Dios, con un enfoque en la 
	 integración de las distintas generaciones. 
•  Reunirse para crear artísticamente algo que atraiga los corazones hacia 
	 Dios. 
•  Asistir a un concierto o a una reunión de adoración masiva junto con otros 
	 hermanos. 
•  Compartir comidas juntos, procurando incluir a las personas que son más 
	 nuevas en la iglesia. 
•  Mentorar o discipular a alguien. 
•  Servicio de lavado de pies. 
•  Concierto de oración. 
•  Caminatas de oración. 
•  Participar juntos en la Santa Cena. 
•  Cantar villancicos navideños. 
•  Pasar tiempo en la naturaleza, compartiendo canciones o versículos que 
	 resalten la gloria de Dios en su creación. 
•  Participar en retiros o campamentos junto con otros hermanos.



Prácticas para la adoración

M I E M B R O S  D E  L A 
CO M U N I DA D  D E  F E

COMPARTIENDO LA VIDA JUNTOS
¿Qué hace que  la familia de la iglesia sea una verdadera comunidad? La necesidad de 
pertenecer es una fuerza motriz que atrae a muchos buscadores espirituales a darle una 
oportunidad a la iglesia. Ser intencionales al compartir la vida juntos como familia de la 
iglesia es importante. Aquí presentamos algunas formas en que las iglesias pueden ser 
una verdadera familia para sus miembros: 

	 •  Tomen fotografías de individuos y unidades familiares, y destaquen a diferentes 
		  personas en tablones de anuncios, en una diapositiva durante el momento de los 
		  anuncios, o creando una pared de fotos de aquellos que forman parte de la iglesia. 
		  Incluir los nombres junto a las fotos ayuda a las personas a aprenderse los nombres de 
		  forma más deliberada. 

	 •  Den a conocer las fechas de cumpleaños, e inviten a aquellas personas que 
		  disfrutan escribiendo notas de ánimo o creando tarjetas de felicitación artísticas para 
		  enviar una tarjeta de felicitación a cada miembro de la iglesia en su cumpleaños. 

	 •  Cuando alguien se mude, organicen una fiesta de despedida para esa persona y 
		  eleven una oración de bendición por su nuevo hogar y vecindario. 

	 •  Celebren los nuevos matrimonios y la llegada de bebés con una despedida de 
		  soltera o un “baby shower”. 

	 •  Cuando haya un funeral, brinden apoyo a quienes están de duelo, acompañándolos 
		  en las exequias y organizando una cadena de comidas para quienes han perdido a un 
		  familiar cercano. 

	 •  Cuando alguien esté hospitalizado o enfermo, visítenlo y oren por esa persona. 

	 •  Inviten a las personas sin familia a unirse a la suya durante las celebraciones. 

	 •  Organicen un evento tipo «Adivina quién viene a cenar» para que las personas que 
		  no están acostumbradas a pasar tiempo juntas fuera de las actividades organizadas 
		  de la iglesia tengan la oportunidad de interactuar al ser invitadas a comer. 

	 •  Pidan a adultos y familias que habitualmente no trabajan con los jóvenes que 
		  organicen en sus hogares una fogata, una barbacoa o una fiesta en la piscina para 
		  los jóvenes. 

	 •  Fomenten la hospitalidad en su congregación: compartan comidas juntos después 
		  de un servicio religioso, u organicen una comida temática con tacos, chili, fondue, 
		  tabla de embutidos, desayuno para la cena, una comida internacional compartida, o 
		  simplemente pidan pizza. El objetivo es compartir de manera natural una comida. 

Todas estas actividades cotidianas de la vida pueden reconocerse como momentos 
sagrados. Una forma de lograrlo es crear, en comunidad, canciones u oraciones que 
formen parte de sus vidas cotidianas. Del mismo modo que algunas personas cantan la 
Doxología como bendición antes de compartir una comida con otros, se pueden asociar 
repetidamente canciones sencillas, oraciones o pasajes bíblicos a actividades que son 
cíclicas en la vida de la iglesia (tales como una canción de bendición para un recién 
nacido, canciones que siempre se cantan en los bautismos, oraciones que todos 
aprenden y que se rezan juntos cuando alguien pierde a un ser querido, etc.). ¡Sean 
creativos como familia de la iglesia!
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NOTAS
• ¿Qué utilizaste? • ¿Funcionó bien? • ¿Cuándo lo utilizaste?

• ¿Qué harías de 
manera diferente la 
próxima vez?





Dar testimonio 
al mundo





Adoración a través de la Palabra

DA R  T E ST I M O N I O 
A L  M U N D O

ENFOQUE DE ORACIÓN: 
EL «MUNDO»
Preparación: 
Cuando digo la palabra «mundo», a menudo 
me refiero a mi esposa, a mi hijo de 5 años, a 
mi familia, a mis amigos, a mis colegas, a la 
cultura de la que provengo y a los lugares en 
los que he estado; es mi mundo. Pero más 
allá de eso, existe el mundo más amplio: el  
mundo real y vasto que trasciende mi 
propia experiencia; lugares en los que nunca 
he estado, culturas con las que no me he 
topado, grupos de personas que no he 
conocido y países de los que solo he oído 
hablar. 

Al prepararnos para reflexionar y orar 
enfocando el Dar Testimonio al Mundo, 
elevemos en oración tanto nuestros mundos 
personales como el mundo exterior. Cuando 
pronunciemos la palabra «mundo» en 
nuestra oración, hagamos una pausa para 
recordar nuestro propio mundo y el mundo 
entero. Pide al Espíritu Santo que te guíe a 
orar específicamente por un país o un grupo 
de personas a medida que Él los traiga a tu 
mente. 

Oración: 
Señor Jesús, gracias por escogerme —y 
escogernos— para ser testigos ante el mundo 
(pausa). 

Reconocemos humildemente que esta es Tu 
misión, y que Tu Espíritu ya está obrando en 
la vida de las personas. Gracias por invitarnos 
a participar en lo que Tú ya estás haciendo. 

Espíritu Santo, ayúdame a ser sensible a Tus 
suaves toques, para ver las necesidades de las 
personas en el mundo que me rodea (pausa). 

Pon en mí la carga de orar por los perdidos, y 
de participar de manera práctica en dar 
testimonio al mundo (pausa), de la manera y 
en los momentos en que Tú me guíes. 

En el precioso nombre de Jesús 
oramos- Amén. 

Por Stephen Badiger, BIC U.S.

ORACIÓN DE TESTIMONIO

ORACIÓN DEL DISCÍPULO

Dios de esperanza y valentía, Tú llamas 
a cada uno de nosotros a dar testimonio 
de Tu amor abundante en un mundo 
atemorizado. A nuestro alrededor hay 
señales de que el mundo atraviesa 
dificultades y que el futuro es incierto. 

Fortalece nuestra confianza en tu 
gracia inagotable y concédenos el valor 
para seguir adelante, incluso cuando no 
podamos ver el camino, sabiendo que 
tú guiarás cada uno de nuestros pasos. 
Amén.

Dios de poder, tú llamaste a tus 
discípulos para compartir la buena 
nueva de tu amor hasta los confines de 
la tierra. Eran un grupo heterogéneo, 
muchos de ellos provenientes de los 
márgenes de la sociedad de su tiempo. 

A veces me siento al margen de la vida, 
y me pregunto si puedes utilizarme. 
Recuérdame que el poder proviene de 
ti, y solo de ti. 

Concédeme un espíritu valeroso y 
dispuesto para que pueda ir con 
audacia a dondequiera y a quienquiera 
que Tú me envíes.
Amén.



Adoración a través de la Música

DA R  T E ST I M O N I O 
A L  M U N D O

CANCIONES Y TONALIDADES SUGERIDES

God of Grace H.E. Fosdick/G. Yoder

Song Perspective: Corporate					    Optimal key(s): Bb, C, D

Licensing Coverage: Used with permission			   Chart/Lead Sheet: Included

Recordings: Compelling Worship (Towel and Basin Worship Collective)

Let Us Be Known (Por la Gloria) M. Armstrong/M. Massey/N. Moore/R. Flanagan

Song Perspective: Corporate					    Optimal key(s): F, G, A

Licensing Coverage: CCLI					     Chart/Lead Sheet: ccli.com, Included

Recording(s): Crumbs (Liturgical Folk), Neighbor Songs (Porter’s Gate)

Jesus Christ B. Lawley

Song Perspective: Corporate					    Optimal key(s): E, F, G	

Licensing Coverage: Used with permission			   Chart/Lead Sheet: Included

Recording(s): Compelling Worship (Encounter Church Worship)

This Little Light of Mine Traditional

Song Perspective: Personal					     Optimal key(s): E, F, G, A

Licensing Coverage: Public Domain				   Chart/Lead Sheet: Included

Recording(s): Compelling Worship (Towel and Basin Worship Collective)

You Are Good/Eres Fiel I. Houghton 

Song Perspective: Corporate					    Optimal key(s): G, A, Bb

Licensing Coverage: CCLI, Multitracks.com			   Chart/Lead Sheet: ccli.com, praisecharts.com

Recording(s): Decades (New Breed), Cosas Poderosas (En Vivo)

Additional Songs: 
Hear the Call of the Kingdom (Getty), Holy Ground (Joel Payne), I’ve Witnessed It (Passion), Jesus Shall Reign 
(#276 HPW*), On a Hill (Chris Moss), Psalm 126 (Isaac Wardell), Será Llena la Tierra (Juan Salinas), The Earth Shall 
Know (Porter’s Gate).

*Hymns for Praise and Worship © 1984 Evangel Press
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Based on the 2026 Towel & Basin Worship Collective recording

Original Key: E

 

God

Lo!

Cure

Save

D

of

the

Your

us

grace

hosts

chil

from

and

of

dren’s

weak

-

God

e

war

re

G

of

vil

ring

sig

-

-

-

glo

round

mad

na-

ry,

us

ness,

tion

-

-

-

On

Scorn

Bend

To

B‹

Your

our

our

the

peo

pride

e

Sa

ple

vior

to

vils,

-

-

-

pour

and

Your

we

A(“4)

Your

His

con

im

pow'r

ways!

trol;

plore;

A

-

-

 

Crown

Fears

Turn

Let

D

Your

and

the

us

an

doubts

search

from

cient

too

for

our

-

long

sel

Your

Church

G

's

have

fish

sal

-

- sto

bound

glad

va-

ry;

us;

ness,

tion

-

-

-

Bring

Free

Rich

Be

B‹

her

our

in

our

bud

hearts

things

glo

to

to

and

ry-

glo

faith

poor

e

A(“4)

rious

and

in

ver

-

-

flower.

praise.

soul.

more.

A

-

 

Grant

Grant

Grant

Grant

G

us

us

us

us

wis

wis

wis

wis

dom,

dom,

dom,

dom,

-

-

-

-

Grant

Grant

Grant

Grant

A

us

us

us

us

cour

cour

cour

cour

age,

age,

age,

age,

-

-

-

-

For

For

Lest

Ser

B‹

the

the

we

ving-

fa

li

miss

You

cing

ving

Your

whom

-

-

 

of

of

king

we

D

this

these

dom’s

a

-

hour,

days,

goal,

dore,-

For

For

Lest

Ser

G

the

the

we

ving

D/F©

-

fa

li

miss

You

A

cing

ving

Your

whom

-

-

of

of

king

we

this

these

dom’s

a

-

hour.

days.

goal.

dore.

D

-

4

4&

#
#

God of Grace

Harry Emerson Fosdick

Greg Yoder

&

#
#

&

#
#

&

#
#

œ
œ œ œ œ

œ œ œ
œ

œ œ œ œ
œ ˙

œ
œ œ œ œ

œ œ œ
œ

œ œ œ œ
œ ˙

œ ™ œ

J

œ œ
œ ™ œ

J

œ œ œ
œ œ œ œ

œ œ ˙ ˙ ˙
œ œ œ œ w





& bbb 86 œ œ œ
Let
Que

2. 
1. a -

us
le -
be

EbVERSE

.œ .œ

known
grí - a

Ab
Œ j

œ œ œ œ
sea nues-

by
tra mo -

our

.˙
tor:
love:

Eb
Œ jœ œ œ œ

en ca -
let

da
ev -

lu -
ry

& bbb
5

œ
jœ œ

jœ
gar
word

y
and

co -
ev' -

ra -
ry

Ab Bb
œ j

œ œ œ œ
deed
zón can-

ho -
taIa el

nor
Se -
the

Cm

jœ œ .œ
ñor.
Son.

Bb
Œ jœ œ œ œ

Que de
Let

nues-
our

tras
light

.œ .œ
vi -
shine

das

Ab

& bb b
10

‰
œ œ œ œ œ œ
a-bun -

in
dar en

ev' -
es - pe -

ry

.œ .œ
ran -
eye.

za.

Cm

Œ .
œ œ œ

Que
Let

a -
us

le -
be

.œ .œ
known
grí - a

Fm

Œ jœ œ œ œ
sea nues-

by
tra mo -

our

.˙
tor!
love!

Eb

& bb b
16

Œ . ‰ œ œ
Por
For

la
the

Ab
Eb

CHORUS

œ jœ .œ
glo -
glo -

ria
ry

Eb
Œ . œ jœ

del
of the

Ab
œ jœ .œ
Pa -
Fa -

dre,
ther,

Eb
Œ . ‰ œ œ

por
for

la
the

Bb
DEb

œ jœ .œ
glo -
glo -

ria
ry

Cm

Œ . œ
jœ

del
of

Je -
the

Ab

.˙
sus,
Son,

Bb

& bb b Œ . ‰ œ œ

por
for

la
the

œ jœ .œ
glo -
glo -

ria
ry

Eb
Œ . œ jœ

del
of

Es -
the

Ab
.œ .œ

pi -
Spi -

ri -

Bb
DEb

.œ œ œ œ

tu,
rit,

que
let

a -
us

le -
be

Cm

.œ .œ
gri -
known

a

Fm

Œ jœ œ œ œ
sea nues-

by
tra mo -

our

Bb
.˙

tor!
love!

Eb

LET US BE KNOWN
Transcribed by 

Owen Stroud
Matt Armstrong, Micah Massey,
Nate Moore, Ryan Flanigan

© 2015 Curb Wordspring Music/SESAC (adm by W.B.M. Music Corp.), Bethel Worship Publishing/Mouth Of The River Music/
BMI (adm by Bethel Music Publishing), Common Hymnal Publishing/10000 Fathers/

ASCAP, Common Hymnal Digital/Ryan Flanigan Music/BMI (adm by Capitol CMG Publishing)
Songbook design/transcriptions by Owen Stroud (owen@owenstroudmusic.com). CCLI# 7055575



Jesus Christ
Brock Lawley

Key - G   |   Tempo - 66   |   Time - 4/4

INTRO
C2 G Dsus Em7

VERSE 1
C
 Come weary come broken
G
 Come widow and orphan
D
 This is true religion
Em
 Jesus Christ
C
 Sometimes He’s a fire
G
 Sometimes just a whisper
D
 But always a savior
Em
 Jesus Christ

CHORUS
C
 Hallelujah

G
, hallelujah

D
 Oh what a Savior
Em
 Jesus Christ (2x)

VERSE 2
C
 Spoke truth to the power
G
 Showed grace to the leper
D
 There has been no one other like
Em
 Jesus Christ
C
 We deserve condemnation
G
 But He’s a well of redemption
D
 Come drink from the fountain
Em
 Jesus Christ

Am G/B C

BRIDGE
Am
 Who is greater 

G/B
 than all this fear?

C
 You are You are
Am
 Who is faithful 

G/B
year after year

C
You are You are
Am
And when I falter
G/B
who’s always there?
C
You are, You are, 

G
You are

© 2021 Brock Lawley
Based on the 2026 Towel & Basin Worship Collective recording 

Original Key: G



© Words: Public Domain | Music: Public Domain

Based on the 2026 Towel & Basin Worship Collective recording

Original Key: G
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Let it shine, let it shine,
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Let it shine, let it shine,

D7
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This Little Light Of Mine
Traditional

Key - G     |     Tempo - 148    |     Time - 4/4

INTRO G C/G G C/G G C/G G C/D

VERSE 1
G
This little light 

C/G
of      

G
mine

C/G
,           

G
I’m gonna let 

C/G
it         

G
shine 

G7

C
This little light of mine, I’m gonna let it shine 

G C/D

G
This little light 

C/G
of       

G
mine

C/G
,           

G
I’m gonna 

B
let it 

Em
shine

Cm/Eb
Let it        

G/D
shine, let it 

D
shine, let it shine 

G

VERSE 2
G
Everywhere I 

C/G
          

G
go, 

C/G G
I’m gonna let i

C/G
t         

G
shine 

G7

C
Everywhere I go, I’m gonna let it shine 

G C/D

G
Everywhere I 

C/G
 go,   

G C/G G
I’m gonna 

B
let it 

Em
shine

Cm/Eb
Let it        

G/D
shine, let it 

D
shine, let it shine 

G

VERSE 3
G
Jesus gave it 

C/G
to me 

C/G
so       

G
I’m gonna let i

C/G
t          

G
shine 

G7

C
Jesus gave it to me so I’m gonna let it shine 

G C/D

G
Jesus gave it 

C/G
to      

G
me 

C/G
so       

G
I’m gonna 

B
let it 

Em
shine

Cm/Eb
Let it        

G/D
shine, let it 

D
shine, let it shine 

G 

ENDING
G/D
Let it shine, let it 

D
shine, let it shine 

G      G/D

Let it shine, let it 
D
shine, let it 

C
shine          

G

© Words: Public Domain | Music: Public Domain
Based on the 2026 Towel and Basin Worship Collective recording 

Original key: G



Adoración a través de la Palabra

DA R  T E ST I M O N I O 
A L  M U N D O

Nuestra misión de dar testimonio – Hechos 1:1-11

I. La certeza de la misión de Cristo
	 1. El libro de Hechos continúa con lo que Jesús «comenzó a hacer y a enseñar»; su obra 
		  no ha terminado. La Iglesia continúa la misión de Jesús por medio del Espíritu Santo.
	 2. Los discípulos fueron testigos de Jesús resucitado durante más de 40 días, lo que 
		  fortaleció su valentía.

En el libro Convicciones que Nos Impulsan, Erica y Jonathan Lloyd escriben: «En medio 
de la oscuridad, el desánimo, el miedo y todo tipo de situaciones opresivas, tenemos la 
oportunidad de hacernos presentes; no con la responsabilidad de entender y arreglarlo 

todo, sino con el llamado a ser testigos llenos de amor».

II. La prioridad del Reino de Dios
	 1. Los discípulos seguían pensando en reinos terrenales (v. 6). Jesús los anima a 
		  considerar también una misión espiritual: dar testimonio a todas las personas.
	 2. Jesús no los envía solos; les dice que esperen el poder divino. El acto de dar 
		  testimonio no se realiza mediante el esfuerzo humano, sino mediante una obediencia 
		  empoderada por el Espíritu.

III. El poder para la misión: El Espíritu Santo
	 1. El Espíritu Santo nos da valor, claridad y convicción para compartir a Jesús con 
		  audacia. También nos capacita para vivir vidas que reflejen a Cristo.
	 2. El propósito principal del Espíritu en el libro de los Hechos es empoderar a la Iglesia 
		  para la misión.

IV. El patrón de nuestro testimonio: De Jerusalén hasta los confines de la tierra
	 1. El evangelio comienza localmente: en Jerusalén (el hogar); se extiende regionalmente: 
		  por Judea y Samaria (vecinos y forasteros); y se vuelve global: hasta los confines de la 
		  tierra.
	 2. Esto no es solo para apóstoles o pastores; es para todo cristiano lleno del Espíritu. 
		  Todos somos llamados a ser diariamente testigos de Jesús.
	 3. Esta es la era del testimonio: nuestro momento para brillar como luces en un mundo 
		  oscuro, declarando: «Venga tu reino, hágase tu voluntad en la tierra, así como en el 
		  Cielo».



Adoración a través de la Palabra

DA R  T E ST I M O N I O 
A L  M U N D O

El mandato global – Mateo 28:18-20

I. El poder detrás de la misión: la autoridad de Cristo
	 1. Jesús no habla como maestro ni como profeta, sino como Rey y Señor. Su autoridad 
		  abarca el cielo y la tierra; esto nos infunde confianza y un sentido de urgencia.
	 2. No salimos al mundo con nuestras propias fuerzas, sino bajo el poder del Cristo 
		  resucitado.

En el libro Convicciones que Nos Impulsan, Erica y Jonathan Lloyd escriben: «La Gran 
Comisión —”Id y haced discípulos a todas las naciones” (Mateo 28:19)— nunca tuvo la 

intención de aplicarse únicamente a algunas de las personas que siguen a Jesús».

II. El alcance de la misión: todas las naciones
	 1. El mandato «Id» implica intencionalidad, ya sea al cruzar la calle o el globo terrestre.
	 2. Esta misión es global en su alcance, pero personal en su aplicación. No se trata solo de 
		  tomar decisiones, sino de discipulado.
	 3. Esto incluye a nuestros vecinos, nuestros lugares de trabajo, nuestras escuelas y los 
		  grupos de personas aún no alcanzados. ¿A dónde te llama Jesús a ir —físicamente, 
		  digitalmente o relacionalmente— para dar testimonio de Él?

III. El corazón de la misión: hacer discípulos
	 1. El bautismo es una señal externa de una transformación interna. Nuestro testimonio 
		  debe llevar a las personas a identificarse públicamente con Jesús.
	 2. El discipulado no es solo información; es transformación de vida. Dar testimonio 
		  significa caminar junto a las personas durante el tiempo suficiente para verlas crecer 
		  en la obediencia.
	 3. No estamos llamados únicamente a «lograr que la gente se salve», sino también a 
		  invertir espiritualmente en ellas. El verdadero testimonio es a largo plazo, relacional y 
		  centrado en la obediencia.

IV. La promesa que sostiene la misión: La presencia de Cristo
	 1. Jesús no nos envía solos; Él promete ir con nosotros. Su Espíritu nos capacita para dar 
		  testimonio con valentía y compasión (Hechos 1:8).
	 2. Esta misión no terminará hasta que Jesús regrese. El papel de la Iglesia no es retirarse 
		  del mundo, sino alcanzarlo hasta el fin.



Adoración a través de la Palabra

DA R  T E ST I M O N I O 
A L  M U N D O

Un testimonio semejante al de Cristo – Filipenses 2:1-11

I. El fundamento de nuestro testimonio: la unidad en Cristo
	 1. Pablo apela a las bendiciones espirituales compartidas: el aliento, el consuelo, el amor 
		  y la comunión. Estas bendiciones se convierten en la base de cómo nos tratamos 
		  unos a otros.
	 2. Una Iglesia unida refleja el poder reconciliador del Evangelio (Juan 17:21).
	 3. La desunión entre los cristianos daña nuestro testimonio.

II. El corazón de nuestro testimonio: humildad y amor
	 1. El Evangelio nos llama a dejar de lado el ego y el sentido de superioridad. El orgullo 
		  repele a las personas; la humildad las atrae.
	 2. La verdadera humildad no consiste en pensar menos de uno mismo, sino en pensar 
		  menos en uno mismo.
	 3. El amor compasivo hacia los demás abre la puerta a conversaciones sobre el 
		  Evangelio.

III. El modelo para nuestro testimonio: la mentalidad de Cristo
	 1. El testimonio no comienza con un método, sino con una mentalidad. Jesús eligió el 
		  camino del servicio, no el del estatus.
	 2. Él renunció a Sus derechos para alcanzarnos. Como Sus seguidores, debemos estar 
		  dispuestos a entrar en el mundo de los demás, servirles y sacrificar nuestra 
		  comodidad.
	 3. Su obediencia trajo la salvación. Nuestra obediencia a Él da credibilidad a nuestro 
		  mensaje.

En el libro Convicciones que Nos Impulsan, Erica y Jonathan Lloyd escriben: «Si tenemos 
un deseo sincero de que otros lleguen a conocer y experimentar el amor y la gracia de 
Dios, debemos ser intencionales y estar activos en la búsqueda de formas de darlo a 

conocer fuera de los edificios de nuestra iglesia y de sus programas».

IV. El mensaje de nuestro testimonio: Jesús es el Señor
	 1. La humildad y la obediencia de Jesús condujeron a Su exaltación. Nuestro mensaje al 
		  mundo es este: Jesús es el Señor; solo Él salva.
	 2. Nuestra misión es ayudar a las personas a inclinarse voluntariamente ahora, antes de 
		  que se vean obligadas a hacerlo más tarde.
	 3. Nuestras vidas y nuestras palabras deben conducir a las personas al señorío de Cristo. 
		  Permita que su vida exalte el nombre de Jesús, para que otros se sientan atraídos a 
		  confesarlo como Señor.



DA R  T E ST I M O N I O 
A L  M U N D O

Preguntas para la reflexión

Reflexión en grupos pequeños: 
	 •  ¿Por qué creen que Jesús llama a todos los creyentes a compartir las Buenas Nuevas?
	 •  ¿Pueden compartir alguna ocasión en la que tuvieron la oportunidad de hablar sobre 
		  su fe con alguien? ¿Qué sucedió?
	 •  ¿Qué miedos o desafíos enfrentan al compartir su fe? ¿Cómo podemos ser testigos 
		  fieles incluso cuando no vemos resultados inmediatos?
	 •  ¿Cuáles son algunas formas prácticas de dar testimonio en nuestros vecindarios, 
		  escuelas o lugares de trabajo? ¿Cómo pueden nuestras acciones servir de testimonio 
		  para quienes nos rodean?
	 •  ¿Qué paso pueden dar esta semana para ser más intencionalmente testigos de 
		  Cristo? ¿Cómo podemos apoyarnos y animarnos mutuamente al compartir el 
		  evangelio?

Reflexión con niños y familias: 
	 •  ¿Qué significa hablarles a otros acerca de Jesús? ¿Por qué creen que Jesús quiere que 
		  compartamos Su amor con los demás?
	 •  ¿Cuáles son algunas historias de la Biblia que muestran a personas hablándoles a 
		  otros acerca de Dios?
	 •  ¿Se les ocurre alguna ocasión en la que alguien les mostró el amor de Jesús? ¿Qué 
		  hicieron? ¿Por qué es importante ser amables y honestos al hablar de nuestra fe?
	 •  ¿Quiénes son algunas personas en tu vida que aún no conocen a Jesús?
	 •  ¿Qué puede hacer nuestra familia esta semana para ayudar a alguien a sentir el amor 
		  de Dios?

Reflexión con jóvenes y adolescentes: 
	 •  ¿Qué significa “dar testimonio” o “compartir tu fe”? ¿Por qué creen que Jesús llama a 
		  Sus seguidores a hablarles a otros acerca de Él?
	 •  ¿Alguna vez han tenido la oportunidad de compartir su fe? ¿Qué sucedió y qué 
		  sintieron?
	 •  ¿Qué miedos o dudas tienen al dar testimonio a los demás? ¿Qué dificulta hablar de 
		  su fe en la escuela, en internet o con sus amigos?
	 •  ¿Cómo pueden sus acciones hablar más fuerte que sus palabras a la hora de 
		  compartir a Jesús? ¿Cuáles son algunas formas creativas de mostrar el amor de Dios?
	 •  ¿Qué paso pueden dar esta semana para ser una luz para Jesús allí donde se 
		  encuentren?



Adoración a través del Arte

DA R  T E ST I M O N I O 
A L  M U N D O

MOVIMIENTO CREATIVO

COCINANDO ALREDEDOR DEL MUNDO

Reúne de cuatro a seis bailarines de edades variadas, un color de pintura para cada uno y 
un lienzo grande. Con antelación, dibuja en el lienzo el contorno de los continentes para 
que parezca un mapamundi. 

Pide a cada bailarín que sumerja los pies en la pintura y se coloque en una de las cuatro 
esquinas del mapa. 

Esta actividad podría resultar un poco desordenada. Si eso le preocupa, coloque una 
capa más gruesa de plástico o una lona debajo de la superficie que planea pintar. 

También podría ser conveniente tener algo listo para cubrir por completo los pies de los 
bailarines al terminar, permitiéndoles caminar hasta un área donde puedan lavarse la 

pintura sin manchar el suelo. 

Con antelación, elige una canción y crea una coreografía que acompañe el tema de dar 
testimonio al mundo. Algunas canciones podrían ser “Send Me Out”, “This Little Light of 
Mine” o “Let Us Be Known By Our Love”. A medida que los bailarines se mueven e 
interactúan entre sí a través de la coreografía de la canción, irán dejando su color en el 
lienzo del mundo que tienen bajo sus pies. La intención es que se desplacen por todo el 
lienzo, en lugar de quedarse en una sola zona. 

Al finalizar la danza, levanta el lienzo para revelar el mapamundi, ahora tocado por el color 
de cada bailarín a lo largo y ancho del globo. 

Esto puede utilizarse para demostrar cómo nuestro testimonio y nuestras oraciones 
impactan en el Reino de Dios en todo el mundo. Cuando formamos parte del plan de 
Dios, Él puede magnificar nuestros esfuerzos para bendecir a personas de todo el mundo, 
¡por amor a Cristo!

Invita a las familias de la congregación a elegir un país del mundo para representarlo en 
esta actividad. Podrías sugerir países donde su iglesia tenga misioneros que actualmente 
sirvan, o simplemente dejar que elijan cualquier país. A continuación, deberían investigar 
algunas recetas auténticas y tradicionales de ese país para prepararlas y compartirlas en 
una comida especial. 

Al reunirse para la comida, cada familia podría traer algunas especias en su estado 
natural para que los asistentes las huelan y/o las prueben, a fin de evocar los aromas de 
las diversas culturas de todo el mundo. Luego, a la hora de la comida, disponga porciones 
de muestra de los diversos platillos disponibles para que todos puedan degustarlos. 

Mientras comen, considera realizar una presentación misionera sobre cómo cada país 
responde al Evangelio y ofrecer noticias actualizadas sobre sus misioneros. También 
puede incluir un devocional basado en Mateo 5:13-16, pasaje en el que se nos exhorta a ser 
sal y luz.



Adoración a través del Arte

DA R  T E ST I M O N I O 
A L  M U N D O

PINTURA POR NÚMEROS GUIADA EN GRUPO
Para preparar esta actividad, necesitarás lienzos pequeños para cada participante, una imagen 
digital sencilla del mapamundi acompañada de un versículo bíblico, materiales de pintura y un 
proyector (u otra herramienta similar) para proyectar la imagen sobre los lienzos. 

Con antelación, deberás extender los lienzos y proyectar la imagen sobre ellos para calcarla. Cada 
uno de los lienzos contendrá únicamente una pequeña porción de la imagen final. Asimismo, 
cada color que se utilice en la pintura final deberá codificarse con un número. 

A medida que calcas la imagen en los lienzos individuales, también deberás etiquetar los colores 
necesarios para cada sección. ¡Ya has creado tus lienzos para pintar por números! Mezcla los 
lienzos individuales y coloca uno en el lugar de cada participante antes de que comience el 
evento. 

A medida que lleguen los participantes, mantén el resultado final en secreto. Cada persona 
pintará una pequeña sección del cuadro. Al finalizar la velada, a medida que se vayan terminando 
los lienzos, los participantes podrán unirlos —como si fueran las piezas de un rompecabezas— 
para contemplar finalmente la imagen completa. 

¡Este ejercicio demuestra que cada uno de nosotros tiene un papel que desempeñar en la 
difusión de las Buenas Nuevas de Jesús por todo el mundo! Es necesario que cada uno de 

nosotros cumpla con su parte para poder ver la imagen completa.



Prácticas para la adoración

DA R  T E ST I M O N I O 
A L  M U N D O

CONCIERTO DE ORACIÓN
Un concierto de oración es una forma intencional de fomentar una cultura de oración en 
su congregación. Al centrarse en diferentes áreas de intercesión y desplazarse de un 
espacio a otro, una hora de oración transcurre muy rápidamente. 

Prepara una sala amplia con «estaciones» distribuidas por todo el espacio. Cada estación 
destaca un área distinta para la intercesión y la oración. Puedes reproducir música de 
adoración grabada para indicar el momento de cambiar de estación, o bien pedir a 
alguien que toque un instrumento o que dirija a todos en un cántico mientras los grupos 
se desplazan de una estación a la siguiente. Resulta útil ofrecer una meditación o una 
explicación introductoria antes de comenzar, para que todos sepan qué esperar. 

Esta es una oportunidad para incorporar formas creativas de participar en la oración; 
todas las generaciones pueden participar en este ejercicio. Puedes proporcionar 
materiales artísticos, cartulinas o pizarras blancas en cada estación para que las personas 
añadan elementos a las listas de oración o creen obras artísticas que representen 
distintas formas de orar. Se pueden ofrecer sugerencias de temas para la oración. 
Asimismo, se pueden colocar objetos en las distintas estaciones que las personas puedan 
tocar o sostener mientras oran.

Aquí tiene algunas ideas para estimular la creatividad: 
	 •  Se puede sostener una cesta tejida de Ecuador mientras alguien ora por la persona 
		  que la confeccionó y también por quienes utilizan ese tipo de cesta en su vida 
		  cotidiana. 
	 •  El aroma del ajo picado y macerado en aceite de oliva puede recordarnos que 
		  debemos orar por España. 
	 •  La harina de maíz en un cuenco puede ayudarnos a unirnos a quienes en Zambia 
		  oran pidiendo lluvia para sus cultivos. 
	 •  Dos tazas junto a una cafetera pueden animarnos a orar por los amigos que 
		  invitamos a formar parte de nuestras vidas. 
	 •  Los cupones de alimentos, junto con la comida procesada y económica, pueden 
		  ayudarnos a orar por los vecinos que luchan por alimentar a sus familias. 
	 •  Una colección de frascos de pastillas puede motivar a orar por las personas que 
		  padecen enfermedades crónicas. 
	 •  Se puede tocar un cuenco lleno de arroz crudo para fomentar la oración por diversas 
		  regiones de Asia.
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DA R  T E ST I M O N I O 
A L  M U N D O

PRACTICANDO LA HOSPITALIDAD
¿Cómo podemos dar testimonio al mundo si no mantenemos relaciones con quienes lo 
habitan? Pertenecer a una comunidad de fe es un regalo que Dios nos ha concedido, 
y ese regalo está destinado a ser compartido. Muchas personas ajenas a la iglesia se 
sentirían incómodas al asistir a una actividad formal en el edificio de la iglesia; sin 
embargo, disfrutarían de interactuar con usted y sus amigos cristianos en un entorno que 
les resulte natural. 

El discipulado es un viaje que comienza incluso antes de que alguien decida caminar 
junto a Jesús. A veces, las personas necesitan observar a Dios obrando en su pueblo 

antes de decidir seguirlo. Esto requiere la creación de espacios seguros donde 
aquellas personas que aun no caminan con Dios puedan llegar a conocer el Cuerpo 

de Cristo. 

La hospitalidad es una forma natural de presentar el reino de Dios a amigos y vecinos. 
Un ejemplo de ello sería invitar a comer a un grupo intencionalmente mixto, compuesto 
por amigos creyentes y amigos que aún no conocen a Jesús. En este contexto, aquellos 
amigos que tal vez nunca elegirían asistir a un servicio religioso pueden conocer a otras 
personas agradables que sí conocen a Jesús. Mientras comparten una comida, ríen y 
conversan sobre los desafíos de la vida, los amigos que están en búsqueda espiritual 
pueden observar cómo es la perspectiva del reino de Dios para afrontar esos desafíos tal 
como se vive en una comunidad natural. Evite las actitudes moralizantes o poner en una 
situación incómoda a las personas. 

Este escenario no busca ser un momento de conversión; se trata, más bien, de “ser iglesia” 
fuera del local de la iglesia, y de dar un testimonio auténtico a nuestros amigos y vecinos, 
hombro con hombro con otros creyentes. A continuación, le presentamos algunas formas 
de adorar a Dios a través de nuestra hospitalidad: 

	 •  Mezcla a tus amigos en grupos, en lugar de separar a tus amigos cristianos de sus 
		  compañeros de trabajo, vecinos y otros amigos. 
	 •  Acércate a las universidades locales y establece relaciones con estudiantes 
		  internacionales; invítalos a compartir la vida cotidiana con tu familia. 
	 •  Pon en marcha un sistema de ayuda mutua para el cuidado de niños 
		  (una «cooperativa de niñeras») junto con otras familias con hijos pequeños. 
	 • Coordina una fiesta vecinal en tu barrio e invita a tus amigos de la iglesia a colaborar 
		  en la atención de los invitados.
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UNA BÚSQUEDA DEL TESORO
En la iglesia temprana, tal como se relata en el libro de los Hechos, dar testimonio al 
mundo era una práctica muy activa que surgía como un desbordamiento natural de lo 
que Dios hacía en su iglesia. Abundaban los ejemplos de cristianos que viajaban en 
parejas o en grupos pequeños para asistir a la sinagoga, reunirse en hogares o servir en 
sus comunidades. 

Muchas de las historias sobre Dios obrando milagros a través de su pueblo surgieron de 
que esas personas estuvieran dispuestas a permitir que sus propios planes fueran 
interrumpidos, a fin de que el Espíritu de Dios pudiera obrar por medio de ellas. Hubo 
sanidades milagrosas, se compartieron numerosos testimonios y hubo ejemplos del 
Espíritu Santo que proveyó una palabra específica para una persona en particular, la cual, 
a su vez, la conduciría a Jesús. 

El mismo Espíritu Santo que actuaba a través de la iglesia temprana sigue activo en 
nuestras vidas hoy en día. Una manera poderosa en la que nosotros, como iglesia, 
podemos ser intencionales al dar testimonio al mundo es responder al Espíritu de Dios 
mediante la acción. Esta es una habilidad que requiere práctica, y que debería realizarse 
en comunidad. He aquí una forma de practicar esto de manera intencional: 

	 •  Reúnanse para pasar tiempo en grupo y pidan al Espíritu Santo que les indique a una 
		  persona específica a quien bendecir. 
	 •  Dediquen un tiempo a escuchar al Espíritu de Dios, atentos a cualquier imagen, 
		  palabra o idea que sirva de «pista» en esta búsqueda del tesoro. 
	 •  Compartan con el grupo aquello que Dios haya impreso en sus corazones y mentes; 
		  luego, tómense un tiempo en grupo para discernir cuáles deberían ser los siguientes 
		  pasos. Envíen grupos de 3 o 4 personas a diferentes zonas en esta «búsqueda del 
		  tesoro» para encontrar a quienes Dios desea bendecir a través de ustedes. 
	 •  Siguiendo la guía del Espíritu Santo, acérquense a las personas que Dios ponga en su 
		  camino y ofrézcanse a orar por ellas, o simplemente compartan con ellas el amor de 
		  Dios.
	 •  Una vez que cada miembro del grupo haya seguido la guía del Espíritu para bendecir 
		  a alguien, regresen a su lugar de reunión y celebren con el resto del grupo lo que Dios 
		  ha realizado.
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TODOS SOMOS LLAMADOS - CONFIRMANDO EL 
SACERDOCIO DE TODOS LOS CREYENTES

Dar testimonio al mundo comienza en nuestra vida cotidiana, en nuestras rutinas 
habituales. A menudo celebramos servicios de envío para los obreros globales que son 
enviados a otra cultura para servir. ¿Qué sucedería si, de manera regular, nos enviáramos 
unos a otros para servir al Señor en nuestras propias comunidades? 

Aquí presentamos algunas ideas: 

	 •  Coloca un mapa de la comunidad de tu iglesia e invita a los miembros de la 
		  congregación a marcar con un alfiler el lugar donde viven, trabajan, estudian y 
		  practican deportes o se dedican a sus pasatiempos. Oren sobre el mapa como 
		  congregación y busquen las áreas donde haya coincidencias. ¿Dónde ha abierto Dios 
		  puertas naturales para que su iglesia dé testimonio a la comunidad? 

	 •  Antes de que comience el año escolar en otoño, invita a los estudiantes, maestros, 
		  conductores de autobuses, trabajadores de la cafetería y a cualquier otra persona 
		  vinculada al ámbito académico a pasar al frente para recibir una oración y una 
		  bendición, mientras su familia de la iglesia los envía a sus respectivos entornos 
		  para servir. 

	 •  Cuando se celebren «días de reconocimiento a las secretarias», «días de los abuelos» u 
		  otras fechas menos conocidas dedicadas a grupos específicos de personas, 
		  aprovecha la oportunidad para animar a esas personas en su llamado, ya sea a 
		  través de sus trabajos o de sus relaciones con los demás. Imparte una bendición 
		  sobre ellos y envíelos a servir al Señor y a reflejar Su gloria. 

	 •  Destaca a diferentes grupos de personas de la congregación que estén dando 
		  testimonio a otros de manera natural: mediante una entrevista en video pregrabada, 
		  a través de una entrevista y del intercambio de historias durante un servicio, o incluso 
		  en un tablón de anuncios.

The Holy District
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NOTAS
• ¿Qué utilizaste? • ¿Funcionó bien? • ¿Cuándo lo utilizaste?

• ¿Qué harías de 
manera diferente la 
próxima vez?





Servir con 
compasión





Adoración a través de la Palabra

S E R VI R 
CO N  CO M PA S I Ó N

ORACIÓN DE SERVICIO
Valoramos servir a los demás en el momento de su 
necesidad, siguiendo el ejemplo de nuestro Señor 

Jesús. 

«Yo soy pobre y necesitado; quiera el Señor tomarme 
en cuenta». Salmo 40:17(a) 

Señor, antes de orar por aquellos que están 
necesitados, o por la capacidad de servir a otros en su 
momento de necesidad, confesamos juntos: 
Señor, somos pobres y necesitados. 

Señor, te presentamos nuestros motivos para servir, 
que admitimos que son contradictorios. En nuestros 
mejores momentos, deseamos servir en obediencia a 
Jesús; pero también nos damos cuenta de que 
nuestro deseo de ser obedientes está mezclado con 
deseos de sentirnos valiosos o de asumir el papel de 
salvadores. Y así, una vez más, confesamos: 
Señor, somos pobres y necesitados. 

Jesús, te traemos nuestros motivos contradictorios y 
nuestra propia necesidad, mientras buscamos 
seguirte al servir a los demás. 

Y así oramos  juntos: 
Jesús, ayúdanos a seguirte para servir… 
…a aquellos que son pasados por alto y olvidados. 
Jesús, ayúdanos a seguirte para servir… 
...a aquellos a quienes juzgamos por sus decisiones. 
Jesús, ayúdanos a seguirte para servir… 
…a aquellos que se encuentran en cautiverio. 
Jesús, ayúdanos a seguirte para servir… 
…a nuestros enemigos. 

Señor, concédenos compasión 
para amar y servir como tú lo hiciste: 
desinteresadamente y por el bien del otro. 

Oramos por medio de Cristo, nuestro Señor 
Crucificado y Resucitado. Amén. 

*Indica la participación de la congregación.

CAMINATA DE ORACIÓN
Organiza una reunión 
mensual o semanal para una 
caminata de oración en tu 
comunidad, en un parque 
local o en un centro 
comercial. 

Según te guíe el Espíritu, 
podrías terminar orando por 
desconocidos, por la Iglesia, por 
tu comunidad o por otros 
ministerios. 

Este evento puede ser 
accesible para personas de 
todas las edades y en todas las 
etapas de la vida. En tu 
invitación, asegúrate de hacer 
saber a todos  que son 
bienvenidos a asistir. Informa a 
los padres y cuidadores que los 
cochecitos de bebé son 
bienvenidos, y a las 
generaciones mayores que los 
andadores y sillas de ruedas 
también lo son; además, haz las 
adaptaciones necesarias para 
aquellos que se desplacen a un 
ritmo más lento. 

Si resulta apropiado, incluya 
paradas a lo largo del recorrido 
para realizar actividades de 
oración específicas o para que 
los niños y jóvenes interactúen 
con otras personas. Haga que 
sea divertido.



Adoración a través de la Palabra

S E R VI R 
CO N  CO M PA S I Ó N

UNA ORACIÓN PARA SERVIR CON COMPASIÓN
Amado Padre Celestial: 

Jesús nos enseñó a orar: «Venga tu reino. Hágase tu voluntad así en la tierra como en el cielo». Él 
nos mostró lo que esto significaba cuando iba por todas partes haciendo el bien y aliviando las 
dificultades y el sufrimiento de tantas personas. Jesús dijo que Él no había venido para ser 
servido, sino para servir. Jesús también dijo a sus discípulos que los enviaba al mundo de la misma 
manera en que Tú, Padre, lo enviaste a Él al mundo. Entendemos que esto implica que también 
debemos servir a los demás con compasión, de maneras que ayuden a aliviar su sufrimiento y sus 
dificultades. 

Por eso, Padre, te pedimos que nos des ojos que perciban y «vean» a quienes sufren a nuestro 
alrededor, de la misma manera en que Jesús «veía» a las personas dolientes que lo rodeaban. 
Confesamos que, con tanta frecuencia, estamos centrados en nosotros mismos y no percibimos el 
dolor y el sufrimiento de los demás. Ayúdanos a desarrollar una mirada atenta hacia las 
oportunidades de servir a los demás. Danos oídos para escuchar con atención las historias que la 
gente nos cuenta sobre sus luchas, y así ser plenamente conscientes de sus necesidades. 

Padre, llena nuestros corazones de empatía para que incluso sintamos el dolor de los demás, pues 
esto nos ayudará a comprender aquello por lo que nuestros prójimos nos imploran. Llena 
nuestros corazones de compasión por los demás, para que amemos a nuestros prójimos lo 
suficiente como para desear aliviar su sufrimiento. Ayúdanos a reconocer los vastos recursos que 
nos has confiado; no para que vivamos en el lujo y la comodidad, sino para compartir 
generosamente nuestra abundancia y para ayudar a quienes nos rodean. 

Padre, comprendemos que, con frecuencia, hay que servir en momentos que no nos resultan 
convenientes. Vemos que Jesús era interrumpido con regularidad para servir a los demás con 
compasión. Por ello, danos la humildad necesaria para permitir que otros nos interrumpan, 
aunque nuestros planes se vean alterados, con el fin de satisfacer las necesidades de los demás 
precisamente cuando necesitan ayuda, y no solo cuando nos resulte conveniente a nosotros. 
Perdónanos por las ocasiones en que hemos sido egoístas con nuestros horarios y nuestro 
tiempo, y por las veces en que hemos fallado en servir a nuestro prójimo con compasión. 

Padre, ahora te pedimos que nos ayudes a tener la misma actitud que Jesús y a considerar 
humildemente a los demás como superiores a nosotros mismos. Padre, confesamos que, con 
tanta frecuencia, cuando vemos a personas necesitadas, nos resulta fácil pensar que somos 
mejores que ellas. Quizás pensamos que hemos trabajado más arduamente que ellas, o que 
hemos sido más sabios que ellas en la administración de sus recursos. Perdónanos por tal 
arrogancia. Transforma nuestros corazones. 

Permítenos servir de tal manera que, cada día, escuchemos de ti estas palabras: «Bien hecho, 
siervo bueno y fiel». Te pedimos esto en el nombre de Jesús, nuestro ejemplo de lo que realmente 
significa servir con compasión. 

Por Ray Kipe, Five Forks BIC 

INTERGENERATIONAL SUGGESTION: 
Print this prayer and hand it out to several different reads of different ages and stages of life. Or, 

create several intergenerational groups that read their part aloud in unison.



Adoración a través de la Música

S E R VI R 
CO N  CO M PA S I Ó N

CANCIONES Y TONALIDADES SUGERIDES

Christ Before and Christ Beneath S. Crissman/I. DuBose/B. Leaman

Song Perspective: Corporate					    Optimal key(s): Bb, C, D

Licensing Coverage: Used with permission			   Chart/Lead Sheet: Included

Recordings: Compelling Worship (Towel and Basin Worship Collective)

Humble King/Alma Hambrienta B. Brown

Song Perspective: Personal					     Optimal key(s): D, E, F

Licensing Coverage: CCLI, Multitracks.com			   Chart/Lead Sheet: ccli.com, praisecharts.com

Recording(s): A Christmas Celebration (Vineyard Worship) ; Alma Hambrienta (Adoración Viña)

Love That is True S. Crissman/G. Bonifant

Song Perspective: Personal/Corporate			   Optimal key(s): G, A, Bb	

Licensing Coverage: Used with permission			   Chart/Lead Sheet: Included

Recording(s): Compelling Worship (Towel and Basin Worship Collective)

The Compassion Hymn K. Getty/K. Getty/S. Townend

Song Perspective: Corporate					    Optimal key(s): C, D

Licensing Coverage: CCLI, Multitracks.com			   Chart/Lead Sheet: ccli.com, praisecharts.com

Recording(s): Live At The Gospel Coalition (Keith and Kristen Getty)

The Servant Song R. Gillard 

Song Perspective: Personal/Corporate			   Optimal key(s): Bb, C, D

Licensing Coverage: CCLI, OneLicense			   Chart/Lead Sheet: ccli.com, onelicense.net

Recording(s): Cornerstone (John Niven)

Additional Songs: 
Dame Tus Ojos (Marcela Gandera), God of Justice (Tim Hughes), Less Like Me (Zach Williams), Make Me a 
Servant (Kelly Willard), Multiply Your Love (Andy Park), Make Us O God a Church That Shares (#296 HPW*),  
Send Me (Brandon Lake), This is Our God (Chris Tomlin).

*Hymns for Praise and Worship © 1984 Evangel Press
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Christ Before and Christ Beneath
Seth Crissman, Ivana DuBose, Bryan Leaman

Key - C     |     Tempo - 108    |     Time - 6/8
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Love That is True
Seth Crissman, Gabi Bonifant

Key - A     |     Tempo - 72   |     Time - 4/4

Intro A F#m D

VERSE
A
God take my 

F#m
hands

And 
D
give them work to 

A
do   

E/G#

A
God take my 

F#m
feet

And se
D
nd them where you 

Esus
choose   

E

F#m
God take my h

A
eart

And t
D
urn it b

E
ack to 

F#m
you

May my 
A
life be an 

F#m
echo

Of Your 
A/E
love t

E
hat is 

A
true      

A/C#

CHORUS 1
D
Teach me to serve with com

A
passion

A/C#

D
Light a fire inside my 

A
heart

To burn for 
E
you

D
Turn my words into a

A
ction 

E/G# F#m

From a l
A
ife that is 

F#m
changed

By a 
A/E
love   

E
that is 

A
true

May my 
A
life be an 

F#m
echo

Of Your 
A/E
love    

E
that is 

A
true.

Interlude Bm7 E7 A D

BRIDGE
Bm7
Open our ey

E7
es to see,

A
In You we are one 

DMaj7
family

Bm7
Give us Your 

E7
work to do;

A
Full healing only 

DMaj7
comes from You

Bm7
Send us all o

E7
ut from here;

A
Spirit make our 

D
calling clear

CHORUS 2
D
Teach us to serve with com

A
passion   

A/C#

D
Light a fire inside our 

A
hearts

To burn for 
E
you

D
Turn our words into a

A
ction  

E/G# F#m

From a l
A
ife that is 

F#m
changed

By a 
A/E
love    

E
that is 

A
true

May our 
A
lives be an 

F#m
echo

Of Your 
A/E
love   

E
that is 

A
true.
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Based on the 2026 Towel & Basin Worship Collective recording

Original Key: A



Adoración a través de la Palabra

S E R VI R 
CO N  CO M PA S I Ó N

La toalla y el lavabo – Juan 13:1-17

I. La identidad de Jesús impulsa su humildad

	 1. Jesús es plenamente consciente de que está al borde de la traición y de la crucifixión. 

		  Sin embargo, su enfoque está puesto en amar a sus discípulos: «los amó hasta el fin» 

		  (v. 1b).

	 2. Jesús, plenamente seguro de su identidad, asume el papel de siervo. La humildad en 

		  el servicio no es debilidad; fluye de la fortaleza y la seguridad en Dios.

II. Jesús adopta la posición de siervo

	 1. Simbólicamente, deja a un lado su estatus para tomar la forma de siervo (Fil. 2:7). 

		  Físicamente, se rebaja para suplir una necesidad que nadie más quería atender.

	 2. El lavado de pies estaba reservado para los siervos de rango inferior. Ninguna tarea 

		  está por debajo de nuestra dignidad si el amor es nuestro motivo.

	 3. Para servir con compasión, primero debemos permitir que Jesús nos sirva y nos 

		  limpie. Jesús no solo enseña humildad, sino que también ofrece una limpieza 

		  espiritual (v. 10).

III. El llamado a seguir su ejemplo

	 1. Él pregunta: «¿Entienden lo que he hecho con ustedes?» (v. 12). La respuesta no es 

		  meramente intelectual, es transformadora.

	 2. La instrucción es clara: vayan y hagan lo mismo. Servir con compasión no es opcional 

		  para los discípulos; es nuestro llamado.

En el libro Convicciones que Nos Impulsan, Lynda Gephart y Hank Johnson escriben: «Así 

como Jesús lavó los pies de sus discípulos, inclinándose para servir, nos ha llamado a 

seguir su ejemplo».

IV. Una promesa de bendició

	 1. La bendición no proviene de saber de la compasión, sino de vivirla.

	 2. El servicio compasivo trae gozo, tanto a quienes lo reciben como a quienes lo brindan.



Adoración a través de la Palabra

S E R VI R 
CO N  CO M PA S I Ó N

Servir a los más pequeños – Mateo 25:31-46

I. La escena del juicio: Cristo el Rey
	 1. La compasión no es solo una «opción agradable», es una prioridad del Reino.
	 2. Las personas no se separan por su afiliación religiosa o su apariencia, sino por la forma 
		  en que respondieron a la necesidad humana.

En el libro Convicciones que Nos Impulsan, Lynda Gephart y Hank Johnson escriben: «Así 
como Jesús se apenaba ante el dolor y el sufrimiento de las personas; así como extendía 
su mano con amor compasivo, tocando a aquellos que nadie más tocaría, llorando por 
el extravío de la gente, sanando, alimentando y compartiendo el duelo de las personas; 

así también nosotros, siendo sus seguidores, somos llamados a hacer lo mismo».

II. Las ovejas: Aquellos que sirvieron con compasión
	 1. La sorpresa de los justos: ni siquiera se dieron cuenta de que estaban sirviendo a 
		  Jesús. Simplemente estaban respondiendo a la necesidad.
	 2. Servir con compasión no se trata de obtener reconocimiento, se trata de reflejar el 
		  corazón de Cristo en la vida cotidiana.

III. El principio: Servir a los más pequeños es servir al Señor
	 1. Jesús se identifica con los vulnerables, los marginados y los olvidados. Cuando 
		  servimos a los que sufren, estamos ministrando directamente a Cristo mismo.
	 2. Las «cabras» no lograron ver a Jesús en el rostro de los pobres, de los enfermos y de 
		  los encarcelados. Vivieron vidas de desapego religioso, no de compasión impulsada 
		  por el Evangelio.
	 3. Ignorar las necesidades de los demás es ignorar a Cristo. La inacción no es neutral; es 
		  rechazo.

IV. La consecuencia eterna
	 1. Las ovejas entran en la vida eterna; las cabras, en el castigo eterno. El servicio 
		  compasivo es evidencia de una fe genuina, no un sustituto de ella.
	 2. Todo acto de misericordia resuena mucho más allá del momento presente; le 
		  importa a Dios y perdura para siempre. Lo que haces hoy por amor tiene un 
		  significado eterno para el mañana.



Adoración a través de la Palabra

S E R VI R 
CO N  CO M PA S I Ó N

El amor en acción – Romanos 12:9-21

I. El amor debe ser sincero

	 1. El servicio compasivo fluye de un amor genuino, no de una obligación.

	 2. La compasión también implica discernimiento moral: amar aquello que refleja el 

		  corazón de Dios.

	 3. No sirvas por sentirte culpable, ni para llamar la atención; sirve desde un corazón 

		  transformado.

II. Sirve con honor, pasión y gozo

	 1. Pon a los demás en primer lugar, no solo en la acción, sino también en la actitud.

	 2. No dejes que la compasión se enfríe; mantente impulsado por el Espíritu Santo.

	 3. El servicio compasivo florece cuando permanecemos conectados al poder de Dios, y  

		  no solo a nuestra propia fuerza.

En el libro Convicciones que Nos Impulsan, Lynda Gephart y Hank Johnson escriben: «En 

todo lugar y en toda época, atender las necesidades de los demás con compasión ha 

sido una elección a la que los seguidores de Cristo han sido llamados...»

III. Comparte con los necesitados

	 1. La hospitalidad no consiste solo en abrir tu hogar, sino también en abrir tu vida.

	 2. Servir con compasión significa estar disponible, ser generoso y tener el corazón 

		  abierto, especialmente hacia los desconocidos.

	 3. El servicio compasivo florece en la humildad y la unidad: se inclina para lavar los pies.

IV. Responde al mal con el bien

	 1. Nuestra compasión debe extenderse incluso a quienes nos tratan injustamente.

	 2. Confía en que Dios hará justicia; no te tomes la revancha.

	 3. Servir con compasión es una forma de resistencia espiritual: resiste el odio, la crueldad 

		  y la indiferencia.



S E R VI R 
CO N  CO M PA S I Ó N
Preguntas para la reflexión

Preguntas para la reflexión 
	 •  ¿Cómo se ve servir con verdadera compasión en lugar de hacerlo solo por obligación? 
		  ¿Cómo modeló Jesús el servicio compasivo en su vida y ministerio?
	 •  ¿Cuál es la diferencia entre servir a alguien y servirle con compasión?
	 •  ¿Cuáles son algunas barreras que nos impiden servir a los demás con un corazón 
		  compasivo? ¿Cómo podemos protegernos del agotamiento o la amargura mientras 
		  servimos a otros?
	 •  ¿Cómo ayuda el servicio compasivo a que otros vean el amor de Cristo?
	 •  ¿Cómo podemos usar nuestro tiempo, nuestros dones o nuestros recursos para 
		  servir a los demás de manera más intencional? ¿Quién en nuestra comunidad o en 
		  nuestra iglesia podría necesitar un servicio compasivo en este momento?

Reflexión con niños y familias: 
	 •  ¿Qué significa ayudar a alguien con un corazón bondadoso y atento? ¿Por qué quiere 
		  Jesús que ayudemos a las personas tristes, enfermas o necesitadas?
	 •  ¿Alguna vez has ayudado a alguien? ¿Cómo te hizo sentir?
	 •  ¿Por qué es importante servir incluso cuando nadie nos mira ni nos dice «gracias»?
	 •  ¿Qué haría Jesús si viera a alguien que necesitara ayuda?
	 •  ¿Cómo podemos mostrar amor a alguien que está pasando por un día difícil? ¿Cómo 
		  podemos ayudar a alguien en la escuela, en la iglesia o en nuestro vecindario?

Reflexión con jóvenes y adolescentes: 
	 •  ¿Por qué creen que Jesús enfatizó tanto el servicio a los demás en sus enseñanzas? 
		  ¿Qué significa servir a los demás con compasión, y no solo por deber?
	 •  ¿Alguna vez han sido ustedes quienes han recibido un servicio compasivo? ¿Cómo los 
		  afectó?
	 •  ¿Cómo pueden distinguir entre servir por amor y servir solo para quedar bien? ¿Cómo 
		  pueden servir incluso cuando están cansados, ocupados o no están seguros de cómo 
		  ayudar?
	 •  ¿Cómo creen que el servicio compasivo puede ayudar a alguien a sentirse visto y 
		  valorado? ¿Qué papel desempeña la escucha en el buen servicio a las personas?
	 •  ¿Cuáles son algunas necesidades reales que ven a su alrededor en la escuela, en casa 
		  o en su comunidad? ¿Qué acto de servicio compasivo pueden comprometerse a 
		  realizar esta semana?



Adoración a través del Arte

S E R VI R 
CO N  CO M PA S I Ó N

ARTES TEXTILES
Mantas sin costuras 
¡Invita a los miembros de la congregación a 
participar en un día de confección de 
mantas! Una actividad en la que pueden 
participar personas de todas las edades y 
niveles de habilidad es la creación de mantas 
sin costuras. Estas requieren dos piezas de 
tela del mismo tamaño (a menudo tela 
polar u otro material abrigado). Se colocan las 
piezas una encima de la otra y se cortan tiras 
a lo largo de los bordes, a intervalos regulares. 
Luego, se atan las tiras de la pieza superior a 
las de la inferior. 

Una búsqueda rápida en Google o en 
Pinterest arrojará muchos tutoriales sobre 
este proyecto. Las mantas terminadas 
pueden donarse a refugios para personas sin 
hogar, a iniciativas de ayuda ante 
desastres naturales o incluso a 
departamentos de policía o de bomberos 
para ser entregadas a personas que hayan 
sufrido incendios en sus hogares u otros 
traumas.

Gorros, bufandas y manoplas  
Invita a los miembros de tu congregación 
que sepan tejer con dos agujas o hacer 
crochet a trabajar juntos para crear juegos de 
gorros, bufandas y manoplas para donarlos a 
quienes los necesiten. Esta es una excelente 
oportunidad para invitar a los tejedores 
experimentados a enseñar a quienes deseen 
aprender este arte. 

Una idea es asociarse con un centro de 
jubilados o con una residencia de ancianos 
local. Muchas personas mayores tienen años 
de experiencia en esta manualidad y estarían 
encantadas de enseñar a las generaciones 
más jóvenes. El producto terminado no solo 
serviría a la comunidad necesitada, sino que 
el tiempo compartido con las personas 
mayores constituiría un servicio 
extremadamente valioso para un grupo que 
a menudo se siente solo y aislado.

ARTES CULINARIAS
Prepararen comidas para madres 
recientes y/o personas enfermas 
Invita a los miembros de la 
congregación a trabajar juntos para 
preparar por adelantado comidas para 
congelar, destinadas a madres 
recientes o embarazadas, a personas 
con cirugías programadas 
próximamente y a quienes padecen 
enfermedades crónicas. 

También se pueden llevar comidas 
frescas o calientes a quienes tengan una 
necesidad inmediata, pero considera 
realizar juntos el trabajo de preparación, 
como comunidad. 

Ministerio de alimentación 
Considera reunir a un grupo de 
voluntarios para colaborar con un 
comedor social local o un ministerio de 
alimentación, con el fin de proporcionar 
comidas a quienes las necesiten. Otra 
expresión de esta idea podría ser que tu 
iglesia organice una comida con motivo 
de alguna festividad e invite a quienes 
no tengan a dónde ir. Quizás para el Día 
de Acción de Gracias o para Navidad. 

Otra oportunidad podría ser llevar una 
comida a un entorno hospitalario, tal vez 
para servir a todos los enfermeros de 
un departamento determinado, o para 
atender a los padres de familia en la 
Unidad de Cuidados Intensivos 
Neonatales (UCIN) u otras unidades de 
cuidados críticos. Llame a su hospital 
local para informarse sobre las 
necesidades y los requisitos necesarios 
para hacerlo posible.



Adoración a través del Arte

S E R VI R 
CO N  CO M PA S I Ó N

LA ESCRITURA HABLADA
Reúne textos bíblicos sobre el tema de servirnos unos a otros y compílelos en una lectura. 

Está escrito para ocho lectores, pero puede adaptarse fácilmente para incluir entre 5 y 10 
personas. Esta  es una buena oportunidad para involucrar a personas de diversas edades, 
ya que algunos pasajes son cortos y fáciles de leer, incluso para lectores jóvenes. 
Considere distribuir a los lectores por toda la sala, en lugar de tenerlos todos alineados 
al frente. Mi experiencia favorita ha sido cuando hay lectores “sorpresa” sentados en las 
bancas que, de repente, se ponen de pie y se unen a la presentación desde donde están. 
Esto crea una sensación de estilo “pop-corn”. Dependiendo del tamaño de su santuario, 
es posible que necesite —o no— micrófonos o amplificación para estos lectores. Use su 
propio criterio.

Lector 1: Ámense los unos a los otros
Lector 5: con afecto fraternal.
Lector 1: Respétense y honren los unos a los otros. (Romanos 12:10)

Lector 2: Porque tuve hambre y ustedes me dieron de comer,
Lector 3: tuve sed y me dieron de beber,
Lector 4: fui forastero y me dieron alojamiento,
Lector 5: necesité ropa y me vistieron,
Lector 6: estuve enfermo y me visitaron,
Lector 7: estuve en la cárcel y vinieron a verme.
Lector 8: Les aseguro que todo lo que hicieron por uno de estos hermanos míos más 
		  pequeños, lo hicieron por mí. (Mateo 25:35-40)

Lector 1: Cada uno ponga al servicio de los demás el don que haya recibido, como buenos 
		  administradores de la gracia de Dios en sus diversas formas.
Lector 2: Si alguno habla,
Lector 1: hágalo como quien transmite las palabras mismas de Dios.
Lector 3: Si alguno sirve,
Lector 1: hágalo con las fuerzas que Dios le da,



Adoración a través del Arte

S E R VI R 
CO N  CO M PA S I Ó N

LA ESCRITURA HABLADA, CONT.
Lector 4: para que en todo Dios sea alabado por medio de Jesucristo. (1 Pedro 4:10-11)

Lector 5: Porque ni siquiera el Hijo del Hombre vino para ser servido, sino para servir, y para dar su vida en 

		  rescate por muchos. (Marcos 10:45)

Lector 6: Porque ustedes fueron llamados a la libertad. Solo no usen su libertad como una oportunidad 

		  para la carne,

Lectores 6 y 7: sino que, por medio del amor,

Lector 6: sírvanse unos a otros. (Gálatas 5:13)

Lector 8: Quien es bondadoso con los pobres le presta al SEÑOR, y Él le recompensará por lo que ha hecho. 

		  (Proverbios 19:17)

Lector 1: En todo lo que hice, les mostré que mediante esta clase de arduo trabajo debemos ayudar a los 

		  débiles, recordando las palabras que el mismo Señor Jesús dijo:

Lector 2: «Más bienaventurado es dar que recibir». (Hechos 20:35)

Lector 3: De la misma manera, hagan brillar su luz ante los demás, para que ellos vean sus buenas obras y 

		  glorifiquen a su Padre que está en los cielos. (Mateo 5:16)

Lector 4: No hagan nada por ambición egoísta o por vanidad. Más bien,

Lectores 4 y 5: con humildad,

Lector 4: valoren a los demás por encima de ustedes mismos; no buscando sus propios intereses, sino que 

		  cada uno de ustedes busque los intereses de los demás. (Filipenses 2:3-4)

Lector 6: Dios no es injusto; Él no olvidará su trabajo

Lector 7: ni el amor que le han mostrado,

Lector 6: pues han ayudado a su pueblo y continúan ayudándolo. (Hebreos 6:10)

Lector 8: Compartan con el pueblo del Señor que está necesitado. Practiquen la hospitalidad. 

		  (Romanos 12:13)

Lector 1: Sobre todo,

TODOS LOS LECTORES: ámense los unos a otros profundamente. (1 Pedro 4:8a)

Por Joy Brown, Amherst BIC
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S E R VI R 
CO N  CO M PA S I Ó N

CONEXIONES COMUNITARIAS
Organiza una «feria» de ministerios similar a una feria universitaria o de empleo. Coloca 
mesas después de un servicio dominical y pide a cada ministerio que promueva su labor y 
explique cómo las personas pueden participar. 

Envía a miembros de la iglesia a reunirse con consejeros escolares, administradores 
educativos, la policía, los bomberos, el gobierno local, los bancos de alimentos y los 
trabajadores sociales de la zona para determinar cuáles son las necesidades de la 
comunidad inmediata de su iglesia. Dedica tiempo para que la iglesia se reúna en 
oración por estas necesidades. Pidan al Espíritu Santo que revele qué áreas constituirían 
un buen enfoque de servicio para la familia de su iglesia, o adopten múltiples 
necesidades comunitarias como ministerios en tu iglesia. 

Envía a personas, de dos en dos, a investigar organizaciones locales e iglesias que 
atiendan las necesidades de la comunidad de su iglesia. Infórmate sobre la eficacia de 
dichas organizaciones y averigua si existen formas de colaborar en las labores que ya 
realizan con éxito. Pregunta si existen necesidades que la familia de la iglesia podría 
satisfacer. 

Crea una base de datos de estas organizaciones y ministerios para que, cuando 
personas necesitadas acudan a su iglesia en busca de ayuda, tu iglesia pueda servir de 
enlace a los recursos que sabes que están disponibles. Esto fomenta las relaciones con 

las personas que acuden a ti, al presentarlas a quienes pueden ayudarlas en su 
momento de necesidad. 

Adopta una milla (kilómetro) de una carretera o una manzana del vecindario de tu 
iglesia para mantenerla libre de basura. Organiza grupos rotativos para recoger la 
basura, equipados con chalecos de colores brillantes con el nombre de tu iglesia 
impreso. Esta es una forma de estar presente en tu comunidad y de abrir la puerta a la 
conversación con quienes viven cerca de tu tu familia de la iglesia.

JUEVES SANTO
La práctica de lavarse los pies unos a otros durante el servicio del Jueves Santo es una 

forma poderosa de recordarnos el ejemplo de Jesús, quien se humilló y se convirtió en 

siervo. Si bien esta práctica resulta bastante contracultural, también es muy significativa 

para muchas personas, ya que la conexión física de arrodillarse para lavar los pies de otro 

requiere vulnerabilidad, amor y un corazón de siervo.
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VISIÓN Y MISIÓN CONGREGACIONAL

KITS DE COMPASIÓN / BOLSAS DE BENDICIÓN

	 •  Dediquen tiempo, como familia de la iglesia, a soñar con nuevas formas de servir a los demás.
Hagan un inventario de los dones, habilidades y pasiones de los miembros de su iglesia, y 
vean cómo pueden combinarse para servir, satisfaciendo eficazmente las necesidades de tu 
comunidad. 
	 	 	 ○  ¿Tienen maestros jubilados en tu iglesia y jóvenes de la comunidad que tienen 
				    dificultades en la escuela? Tal vez ofrecer tutorías gratuitas sea una forma de atender esa 
				    necesidad. 
	 	 	 ○  ¿Tienen personas bilingües en tu congregación? Conectarse con una comunidad de 
				    refugiados u ofrecer clases de inglés como segundo idioma podría ser una buena forma 
				    de servir. 
	 	 	 ○  ¿Hay muchos ancianos solitarios en tu comunidad? Ofrecer actividades en el local de tu 
				    iglesia —organizadas por jóvenes que trabajen junto a los ancianos de la congregación—
				    es una buena manera de cerrar las brechas generacionales y bendecir a los demás. 

	 •  Identifiquen a las personas en la iglesia que no tienen familiares cercanos y que no pueden 
		  cuidar su jardín ni su hogar debido a enfermedades, lesiones o edad avanzada. Organicen un 
		  sistema de rotación de personas dispuestas a ayudar y a visitar a quienes tienen 
		  dificultades para salir de casa. Organizar una “cadena de comidas” —o llevarle comida 
		  ocasionalmente— a alguien que atraviesa dificultades es otra forma de servir con compasión. 

	 •  Establézcanse la meta de brindar oportunidades para servir a los demás dentro de tu 
		  propia familia eclesial, en tu comunidad local, en otra parte del país y a nivel 
		  internacional. Proporcionar información sobre estas oportunidades de servicio es una parte 
		  importante de la vida de la iglesia. Los obispos regionales, los trabajadores globales y el 
		  personal de las Misiones Mundiales de los HEC EE.UU. están a disposición para compartir con 
		  las congregaciones información sobre las oportunidades disponibles.

Creen kits de “compasión” que estén disponibles para que los miembros de la iglesia los lleven 
consigo en sus vehículos, mochilas o bolsos, y así compartirlos con las personas necesitadas que 
encuentren en su vida cotidiana. Estos kits podrían incluir refrigerios empaquetados, tales como 
mezclas de frutos secos, barras de granola o galletas saladas; compota de manzana en envases 
individuales; una botella de agua; fichas o pases para el transporte público; y una tarjeta 
plastificada con información útil sobre organizaciones no gubernamentales (ONG) o ministerios 
locales que brindan asistencia para cubrir necesidades materiales. En el reverso de estas tarjetas 
podría incluirse la información de contacto de tu iglesia, así como un versículo de bendición sobre 
cómo Dios cuida de nuestras necesidades.

Se puede invitar a todos a donar los artículos que se incluirán en el kit, y se pueden organizar 
cadenas de montaje para armarlos. Personas de todas las edades pueden participar tanto en 

la recolección de materiales como en el montaje de las bolsas. 

Estos kits podrían almacenarse en la iglesia; no obstante, animaría a cada persona a llevar 
consigo un kit para entregarlo a quienes encuentre en su vida cotidiana (por ejemplo, a quienes 
piden limosna en los cruces de calles, a un compañero de clases que parezca tener hambre, etc.).
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NOTAS
• ¿Qué utilizaste? • ¿Funcionó bien? • ¿Cuándo lo utilizaste?

• ¿Qué harías de 
manera diferente la 
próxima vez?





Buscar la 
paz
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B U S CA R 
L A  PA Z

RECUERDEN LAS CADENAS
Materiales: mapa del mundo o globo terráqueo, lista de 
países sin presencia eclesiástica o no alcanzados, y/o países 
donde los cristianos sufren persecución; cartulina o papel 
de colores; tijeras; cinta adhesiva o grapas. 

Mapa del mundo: Orando alrededor del globo 
Líder: «A veces utilizamos una forma de oración llamada 
“intercesión”». La intercesión consiste en orar por otras 
personas que pueden necesitar oración, o que tal vez no 
puedan orar por sí mismas porque aún no conocen a Dios. 
Hoy vamos a orar por países donde la paz y la luz del amor 
de Dios aún no han sido experimentadas, o donde su 
presencia representa un peligro para los seguidores de Jesús 
que allí residen». 

ORACIONES DE RECUERDO: 
LÍDER: «Tomarse el tiempo para recordar a los demás es una 
excelente manera de que una familia se reúna en oración. En 
Hebreos 13:3, Pablo nos dice que debemos recordar a los que están 
en prisión como si estuviéramos con ellos». 

Pide a los participantes que se reúnan en familias o en grupos 
pequeños de 4 a 6 personas. Entregue a cada grupo varias hojas de 
cartulina o de papel de colores, tijeras y cinta adhesiva. Indíqueles 
que corten el papel en tiras de aproximadamente 5 centímetros de 
ancho (tenga una tira cortada de antemano para hacer una 
demostración). En cada tira, escriban el nombre de una persona o 
de un lugar donde esa persona pueda encontrarse «encadenada» 
(en prisión o bajo opresión). Tomen cada tira, únanla con cinta o 
grapas para formar un círculo y entrelácenla con las demás para 
crear una cadena mientras oran (tengan lista una cadena para la 
demostración). 

Después de haber orado por estas personas y lugares en sus 
respectivos grupos, pide a todos que se pongan de pie, formen un 
círculo y sostengan sus cadenas unidas. Reflexionen juntos sobre 
cómo, al orar, podemos conectarnos con cada creyente en todo el 
mundo, tal como lo hacemos ahora con estas cadenas. Aunque no 
podamos vernos en persona, podemos unirnos a una cadena de 
oración mucho más grande de lo que podríamos imaginar. Esta 
es una de las formas en que podemos buscar la paz, incluso si no 
podemos estar presentes en persona. 

SEGUIMIENTO 
Diseñen un lugar en la iglesia para colgar la cadena. Inviten a los 
padres o cuidadores a conversar con los niños sobre qué 
sentimientos les despierta la cadena y cómo podemos convertirnos 
en «buscadores de paz» en un mundo que no siempre es amable. 

Otras ideas para «recordar» en casa podrían ser tener en casa 
fotografías de misioneros o de países, de modo que puedan 
continuar orando en casa, o hacer que cada familia cree su propia 
cadena para su hogar.

LA ORACIÓN DE LA 
SERENIDAD

UNA ORACIÓN 
POR LA PAZ

Oh Dios, concédeme la serenidad para 
aceptar las cosas que no puedo cambiar, el 
valor para cambiar las cosas que puedo 
cambiar y la sabiduría para reconocer la 
diferencia; viviendo un día a la vez, 
disfrutando un momento a la vez; 
aceptando las adversidades como un 
camino hacia la paz; aceptando, como lo 
hizo Jesús, este mundo pecador tal y como 
es, y no como me gustaría que fuera; 
creyendo que Tú harás que todas las cosas 
estén bien si yo me entrego a Tu voluntad; 
de modo que pueda ser razonablemente 
feliz en esta vida e increíblemente feliz 
Contigo para siempre en la siguiente. 
Amén.

Reinhold Niebuhr (1892-1971)

Señor Jesús, oramos para recibir el poder 
ser mansos; la fortaleza para ser 
indulgentes; la paciencia para ser 
comprensivos; y la perseverancia para 
aceptar las consecuencias de mantenernos 
firmes en aquello que creemos correcto. 
Que pongamos nuestra confianza en el 
poder del bien para vencer al mal y en 
el del amor para vencer al odio. Oramos 
para tener la visión de ver y la fe de creer 
en un mundo emancipado de la violencia, 
un mundo nuevo donde el miedo ya no 
conduzca a hombres o mujeres a cometer 
injusticias, ni el egoísmo los lleve a causar 
sufrimiento a los demás. Ayúdanos a 
dedicar toda nuestra vida, pensamiento y 
energía a la tarea de construir la paz, orando 
siempre para recibir la inspiración y el poder 
de cumplir el destino para el cual nosotros, 
y todos los hombres y mujeres, fuimos 
creados.

BIC U.S. World MissionsBIC U.S. World Missions



Adoración a través de la Palabra

B U S CA R 
L A  PA Z

TOMA NUESTROS MOMENTOS Y NUESTROS DÍAS
TLas palabras del líder aparecen en texto normal, mientras que la respuesta de la congregación está en negrita y 

cursiva. «Oraciones abiertas» indica una pausa para la reflexión o la oración en silencio. «Padre nuestro...» señala el 
momento en que se ora el Padrenuestro en voz alta y de forma comunitaria.

Sigue pidiendo y recibirás lo que pides;
Sigue buscando y encontrarás;
Sigue llamando, y la puerta se te abrirá.
¡El Padre celestial dará el Espíritu Santo a quienes se lo pidan!

Dios misericordioso, te presentamos nuestras oraciones con confianza, en el nombre de nuestro Señor Jesús.
En tu misericordia, Señor, escucha nuestra oración.

Tú borras nuestras ofensas. Oramos por nosotros mismos y por nuestros seres queridos.
(oraciones abiertas)

Perdónanos nuestros pecados
Así como perdonamos a quienes pecan contra nosotros.

Tú pronuncias tu palabra de perdón. Oramos por nuestra comunidad y por nuestros vecinos.
(oraciones abiertas)

Perdónanos nuestros pecados
Así como perdonamos a quienes pecan contra nosotros.

Tú has perdonado a tu pueblo y nos llamas a perdonar. Oramos por la Iglesia en todas partes, para que 
demos testimonio de tu reino de justicia, paz y gozo.
(oraciones abiertas)

Perdónanos nuestros pecados
Así como perdonamos a quienes pecan contra nosotros.

Tú has reconciliado al mundo contigo en Cristo. Oramos por el mundo, por todos aquellos que están 
atrapados en la codicia, la violencia y la opresión.
(oraciones abiertas)

Perdónanos nuestros pecados
Así como perdonamos a quienes pecan contra nosotros.

Te ofrecemos otras inquietudes que llevamos en nuestros corazones.
(oraciones abiertas)

Perdónanos nuestros pecados
Así como perdonamos a quienes pecan contra nosotros.

Dios de gracia y gloria, tú cuidas nuestras almas, saciándolas con el pan vivo y la obra santa. 
Renuévanos mediante el perdón y restáuranos en el descanso, para que aguardemos la venida de 
tu reino en la tierra como en el cielo. Seguros en tu amor, oramos con humildad y gozo:
Padre nuestro...
Que el Señor de la paz nos conceda ahora la paz en todo tiempo y de toda manera. El Señor esté con 
nosotros. Amén.

UN LIBRO DE ORACIONES ANABAUTISTA, págs. 69-70



Adoración a través de la Palabra

B U S CA R 
L A  PA Z

Las palabras del líder aparecen en texto normal, mientras que la respuesta de la congregación está en negrita y 
cursiva. «Oraciones abiertas» indica una pausa para la reflexión o la oración en silencio. «Padre nuestro...» señala el 

momento en que se ora el Padrenuestro en voz alta y de forma comunitaria.

Alégrense siempre en el Señor.
El Señor está cerca.

No se inquieten por nada; más bien, en toda ocasión, con oración y ruego, presenten sus peticiones a Dios 
con acción de gracias.
Dios, que derribas los muros de división, te presentamos nuestras oraciones como actos de amor hacia ti y 
hacia nuestros prójimos.
En tu misericordia, Señor, escucha nuestra oración.

Tú eres bueno y perdonador, lleno de amor para con todos los que te invocan. Oramos por nosotros mismos 
y por nuestros seres queridos.
(oraciones abiertas)
Tú bendices a los pacificadores;
Ellos serán llamados tus hijos.

Tu generosidad es imparcial. Oramos por nuestra comunidad y por nuestros vecinos. 
(oraciones abiertas)
Tú bendices a los pacificadores;
Ellos serán llamados tus hijos.

Tú proclamas la paz a aquellos que se vuelven hacia ti de todo corazón. Oramos por la Iglesia en todas 
partes, para que hablemos con valentía en nombre de Cristo.
(oraciones abiertas)
Tú bendices a los pacificadores;
Ellos serán llamados tus hijos.

Tu justicia marchará, y la paz seguirá su camino. Oramos por el mundo, por todos aquellos que practican la 
justicia y aman la misericordia.
(oraciones abiertas)
Tú bendices a los pacificadores;
Ellos serán llamados tus hijos.

Te ofrecemos otras preocupaciones que llevamos en nuestros corazones.
(oraciones abiertas)
Tú bendices a los pacificadores;
Ellos serán llamados tus hijos.

Dios, cuya justicia brilla como el sol, Tú bendices a todos los que buscan primero Tu reino y Tu justicia. Llena 
nuestros corazones con el espíritu de las Bienaventuranzas, para que vivamos este día con sencillez, 
misericordia y gozo. Por medio de Jesús, quien nos enseñó a hacerlo, oramos por la venida de tu reino:
Padre nuestro...

Que el Dios de paz nos santifique por completo; y que nuestro espíritu, alma y cuerpo sean 
preservados sanos e irreprochables para la venida de nuestro Señor Jesucristo. Aquel que nos llama 
es fiel y así lo será. Amén.

UN LIBRO DE ORACIONES ANABAUTISTA, págs. 172-174

TOMA NUESTROS MOMENTOS Y NUESTROS DÍAS



Adoración a través de la Música

B U S CA R 
L A  PA Z

CANCIONES Y TONALIDADES SUGERIDES

Drive Out the Darkness D. Marotta/I. Wardell/J. Swinton/P. Zach

Song Perspective: Corporate					    Optimal key(s): C, D, Eb, E, F

Licensing Coverage: CCLI					     Chart/Lead Sheet: Included

Recordings: Lament Songs (Porter’s Gate)

Father Let Your Kingdom Come B. Cooper/I. Wardell/L. Alattas/L. Vice/M. Cunningham

Song Perspective: Personal/Corporate			   Optimal key(s): F, G

Licensing Coverage: CCLI					     Chart/Lead Sheet: Included

Recording(s): Work Songs (Porter’s Gate), Declared (Hope College)

He Reigns DJay Martin

Song Perspective: Corporate					    Optimal key(s): Bb, C, D	

Licensing Coverage: Used with permission			   Chart/Lead Sheet: Included

Recording(s):  He Reigns (DJay Martin), Compelling Worship (Towel and Basin Worship Collective)

Peace You Bought D. Trout/H. Niesley

Song Perspective: Corporate					    Optimal key(s): Bb, C, D

Licensing Coverage: Used with permission			   Chart/Lead Sheet: Included

Recording(s): Peace You Bought (Trout/Niesley), Compelling Worship (Towel and Basin Worship Collective)

The Kingdom is Yours A. Keyes/B. Spencer/M. Massey/T. Wilson 

Song Perspective: Corporate					    Optimal key(s): D, Eb, E, F, G

Licensing Coverage: CCLI					     Chart/Lead Sheet: ccli.com, commonhymnal.com

Recording(s): Common Hymnal (Massey/Flanigan)

Additional Songs: 
Instrument of Peace (Porter’s Gate), Kingdom of Jesus (Jon Guerra), Let Us Be Known By Our Love (M. Massey), 
Reign of Mercy (Porter’s Gate), World Needs Jesus (River Valley Worship), Your Peace Will Make Us One (Audrey 
Assad)

*Hymns for Praise and Worship © 1984 Evangel Press
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Transcribed by 
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By Ben Cooper, Latifah Alattas, Liz Vice, Paul Zach, Madison Cunningham, Orlando Palmer, and Isaac Wardell.
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Based on the 2026  Towel and Basin Worship Collective recording

Original Key: E
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He Reigns
DJay Martin

Key - C     |     Tempo - 120   |     Time - 4/4
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© 2025 DJay Martin Music
Based on the 2026 Towel & Basin Worship Collective recording
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Adoración a través de la Palabra

B U S CA R 
L A  PA Z

La armonía de Cristo – Colosenses 3:12-17

I. Nuestra identidad moldea nuestra paz
	 1. Pueblo escogido de Dios, santo y amado». Pablo comienza por quiénes somos, no por 
		  lo que debemos hacer. La paz comienza con saber que somos escogidos, apartados y 
		  amados por Dios.

En el libro Convicciones que Nos Impulsan, José Otamendi escribe: «Shalom —el don 
divino de la paz— es, entonces, un estado íntimo y una situación social que podemos 

experimentar en el aquí y el ahora; un estado en el que las contradicciones entre 
nuestras actitudes, emociones y pensamientos se han disuelto, volviéndose coherentes 

con la voluntad de Dios, de tal manera que nos resulta imposible desear la violencia y la 
venganza».

II. Revístanse de virtudes semejantes a las de Cristo
	 1. Revístanse de: compasión, bondad, humildad, mansedumbre y paciencia. Estas son 
		  virtudes relacionales que crean y preservan la paz de manera activa.
	 2. Si bien cada virtud es importante, el amor las une a todas: es la prenda exterior que 
		  completa el atuendo. El amor es el combustible que hace que la paz sea sostenible.
	 3. Permitan que la paz de Cristo determine cómo reaccionan, cómo hablan, cuándo 
		  guardar silencio y cuándo reconciliarse.

III. Permitan que la Palabra de Cristo y la adoración los llenen
	 1. A medida que nos saturamos de las Escrituras, somos moldeados para vivir más como 
		  Cristo: de manera pacífica, sabia y llena de gracia.
	 2. Permitan que la Palabra de Dios y la adoración habiten en ustedes con abundancia, 
		  para que la paz rebose de manera natural.
	 3. El mundo necesita algo más que personas que “hablen” de paz; necesita personas 
		  que “caminen” en paz.

IV. Busquen la paz como Cristo
	 1. La verdadera paz no se encuentra en el aislamiento, el control o el silencio; se 
		  encuentra en Cristo y se vive activamente.
	 2. Ustedes fueron escogidos, amados y llamados a vestir la paz como una prenda, 
		  unidos por el amor y gobernados por Cristo.
	 3. Pregúntense: ¿Qué área de mi vida necesita que la paz de Cristo tome el control?



Adoración a través de la Palabra

B U S CA R 
L A  PA Z

Cristo, nuestra paz – Efesios 2:11-22

I. Recuerda quién eras sin Cristo
	 1. Existía una profunda hostilidad entre judíos y gentiles, marcada por barreras raciales, 
		  religiosas y legales.
	 2. Antes de poder buscar la paz, esta debe comprenderse: todos fuimos, en algún 
		  momento, forasteros.
	 3. La sangre de Cristo rompe la distancia: entre nosotros y Dios, y entre nosotros 
		  mismos.

En el libro Convicciones que Nos Impulsan, José Otamendi escribe: «La única manera en 
que podemos mantener la dimensión espiritual de la búsqueda de la paz, y también la 

reconciliación en tiempos difíciles, es manteniendo una profunda conciencia de la 
presencia de Dios en nuestras vidas, en nuestras palabras y en nuestra compasión».

II. Cristo es nuestra paz, quien destruye la hostilidad
	 1. La paz es más que un simple concepto; se encarna en una persona. Jesús encarnó la 
		  paz y la hizo posible.
	 2. La cruz nos reconcilia con Dios y entre nosotros; no se puede tener lo uno sin lo otro.
	 3. En Cristo, ya no somos forasteros, sino ciudadanos de un nuevo reino y miembros de 
		  la familia de Dios. La paz de Cristo edifica una estructura unificada. Somos edificados 
		  juntos.

III. Formas prácticas de buscar la paz
	 1. Derriba los muros divisorios: raciales, denominacionales, políticos y relacionales.
	 2. Perdona a quienes te han herido; la paz comienza con la gracia.
	 3. Construye puentes con los forasteros; acoge a los solitarios, a los olvidados y a los 
		  marginados.
	 4. Lleva palabras de paz a los conflictos: en tu lugar de trabajo, en tu hogar, en tu iglesia.
	 5. Vive como un reconciliador; tu vida debe reflejar el mensaje de la Cruz.

IV. Conviértete en aquello que has recibido
	 1. La paz tiene sus raíces en la persona y la obra de Jesús.
	 2. Si Cristo ha establecido la paz, permite que tu vida sea un templo donde la paz se 
		  practique y se proclame.
	 3. Vivimos en un mundo desesperado por sanidad. La Iglesia debe mostrar cómo es la 
		  verdadera paz: perdón, unidad y amor, que trascienden toda barrera.



Adoración a través de la Palabra

B U S CA R 
L A  PA Z

Paz en un mundo hostil – Lucas 6:27-36

I. Una paz que trasciende la comodidad
	 1. Jesús nos llama a vivir en una paz contracultural que llega incluso a nuestros 
		  enemigos.

En el libro Convicciones que Nos Impulsan, José Otamendi escribe: «Cuando un cristiano 
ha aceptado a Cristo, comienza a experimentar una paz espiritual, junto con la 

expectativa de la paz eterna con Dios. A través de esta transformación, abrazamos el 
don de shalom que Dios nos ofrece, tanto en nuestras relaciones personales como en 

nuestras comunidades».

II. Ama a tus enemigos
	 1. Buscar la paz comienza con un cambio de postura: pasar de la defensa y la ofensiva a 
		  la gracia y la intercesión.
	 2. Jesús no está promoviendo la pasividad ni la sumisión incondicional, sino la 
		  resistencia a la tentación de tomar represalias.
	 3. La paz no se busca imitando a los demás, sino imitando a Cristo: tratando a los demás 
		  tal como Él lo hace.

III. Un amor distintivo que define al pueblo de Dios
	 1. Amar a quienes resultan amables o dar a quienes nos retribuirán es fácil; incluso los no 
		  creyentes lo hacen.
	 2. Nuestras respuestas, llenas de paz, revelan nuestra verdadera identidad espiritual y 
		  dirigen a otros al Evangelio.

IV. Pasos prácticos para buscar la paz
	 1. Ora a diario por aquellos que te ofenden o te hieren; la oración ablanda ambos 
		  corazones.
	 2. Practica una generosidad radical: ofrece tu tiempo, tu atención, tu perdón y tus 
		  bienes.
	 3. Confía en Dios para que haga justicia; Él ve, Él sabe y Él recompensará todo lo que 
		  se haga por amor.

V. Una paz que se asemeja a la de Jesús
	 1. Jesús no solo predicó este mensaje, sino que también lo vivió..
	 2. En la cruz, amó a sus enemigos, perdonó a quienes lo hirieron y ofreció paz al mundo.
	 3. Cuando buscamos la paz de esta manera, nos convertimos en testimonios vivos de su 
		  misericordia.



B U S CA R 
L A  PA Z
Preguntas para la reflexión

Reflexión en grupos pequeños: 
	 •  ¿Cómo defines personalmente el concepto de «buscar la paz»? ¿De qué manera 
		  modeló Jesús la paz y la labor de pacificador en sus interacciones con los demás?
	 •  ¿Por qué a veces resulta difícil buscar la paz, especialmente en situaciones de 
		  conflicto o desacuerdo?
	 •  ¿Cuál es la diferencia entre evitar el conflicto y buscar activamente la paz? ¿Cómo 
		  podemos buscar la paz en entornos que parecen caóticos u hostiles?
	 •  ¿Qué papel puede desempeñar el perdón en la búsqueda de la paz en nuestras 
		  relaciones? ¿Qué papel desempeña la humildad en la labor de pacificador?
	 •  ¿Qué pasos prácticos podemos dar para fomentar la paz en nuestra iglesia, escuela o 
		  comunidad?

Reflexión con niños y familias: 
	 •  ¿Qué significa ser pacífico con los demás? ¿Se te ocurre alguna ocasión en la que 
		  hayas ayudado amablemente a detener una discusión o a resolver un problema?
	 •  ¿Por qué creen que Jesús quiere que seamos pacificadores? ¿Qué dice la Biblia 
		  acerca de vivir en paz con los demás?
	 •  ¿Qué debemos hacer cuando alguien se comporta de manera poco amable o injusta? 
		  ¿Cómo podemos hacer las paces en casa cuando estamos en desacuerdo o nos 
		  enfadamos?
	 •  ¿A quién conocen que sea realmente bueno para mantener la paz? ¿Qué hace esa 
		  persona? ¿Qué palabras podemos utilizar para ayudar a calmar una situación?
	 •  ¿Cómo podemos demostrar el amor de Dios eligiendo la paz en lugar de las peleas? 
		  ¿Qué cosa concreta puede hacer nuestra familia esta semana para llevar paz a la vida 
		  de otra persona?

Reflexión con jóvenes y adolescentes: 
	 •  ¿Por qué creen que la paz es tan importante en nuestras relaciones con los demás?
	 •  ¿Qué situaciones o personas les dificultan mantener la calma o actuar como 
		  pacificadores? ¿De qué manera demostró Jesús la paz en su trato con los demás, 
		  incluso con sus enemigos?
	 •  ¿Cuál es la diferencia entre mantener la paz y hacer la paz? ¿Alguna vez han ayudado 
		  a traer la paz a una situación tensa o difícil? ¿Qué sucedió?
	 •  ¿Qué papel desempeña el perdón en la convivencia pacífica con los demás?
	 •  ¿De qué formas podemos buscar la paz en la escuela, en nuestras familias o en las 
		  redes sociales?
	 •  ¿Qué paso concreto pueden dar esta semana para convertirse en pacificadores en su 
		  entorno?



Adoración a través del Arte

B U S CA R 
L A  PA Z

DRAMATIZACIÓN DEL 
BUEN SAMARITANO

RELATO CORTO

COLLAGE ARTÍSTICO: 
EN POS DE LA PAZ

Reúne a un grupo de unos siete u ocho 
jóvenes. Puedes ensayar esto con 
antelación o simplemente permitir que 
el Espíritu actúe cuando los estudiantes 
respondan a la historia.

Crea tarjetas de identificación para cada 
personaje de la historia, o asigna un 
vestuario o accesorio específico a cada 
uno. De cualquier modo, asigna los 
papeles de manera que todos 
comprendan su rol. 

Lee la Parábola del Buen Samaritano en 
el capítulo 10 de Lucas. Haz pausas a lo 
largo del relato para que los participantes 
dramaticen cada fase de la historia. 
Continúes de esta manera —leyendo una 
frase y haciendo una pausa para que los 
niños representen la acción— hasta 
finalizar la historia. 

Esta actividad puede resultar eficaz 
como ilustración para un sermón o como 
mensaje para los niños durante un culto 
comunitario.

Invita a tu congregación a escribir un relato corto o una narración sobre alguna ocasión en la que haya 
experimentado la intervención de Dios para lograr una resolución pacífica de una situación. Podría tratarse 
de una situación en su propio corazón y mente, o de una que involucre a otras personas. Crea un espacio 
para exhibir los relatos y para que otros puedan leerlos; organiza un evento de narración de historias en el 
que los autores puedan leer sus textos, seguido de un tiempo de diálogo; o bien, comparte las historias a lo 
largo de varias semanas durante el culto principal del domingo por la mañana en tu iglesia.

Como ejemplo de relato corto, lea el «Ensayo de respuesta» del pastor Zach Spidel (pág. 213) en el libro 
Compelling Convictions: Finding Our Future in a Modern World.

Coloquen un cartel grande, un tablón de 
anuncios o algún tipo de lienzo. Inviten a la 
congregación a escribir, dibujar, pintar, etc., 
directamente sobre la superficie, o a traer 
desde casa obras de arte más pequeñas para 
fijarlas a la superficie del collage. 

Cada participante debe reflexionar sobre lo 
que significa para él buscar la paz y 
responder según le guíe el Espíritu Santo. 
Podrían aportar una imagen que despierte la 
paz en su corazón, escribir un pasaje bíblico o 
palabras que expresen la valoración de toda 
vida, hacer un dibujo sobre el perdón, crear 
una representación artística de la 
reconciliación o utilizar técnicas de 
“scrapbooking” (albúm de recortes) para 
ilustrar la resolución no violenta de conflictos. 

Juntos, el collage terminado será un 
reflejo de la obra de paz de Dios en su 
congregación.



Prácticas para la adoración

B U S CA R 
L A  PA Z

ACTIVIDADES 
CONGREGACIONALES ACTIVIDADES COMUNITARIAS
	 •  Concéntrese en crear un ambiente de 
		  reconciliación en su congregación. Deja 
		  espacio para que las personas pidan perdón 
		  y se perdonen mutuamente. Esto puede 
		  ocurrir durante la preparación para la Santa 
		  Cena en un servicio comunitario, durante 
		  largos períodos de meditación y escucha 
		  activa del Señor en un taller o retiro, o 
		  durante un servicio de lavado de pies. Poner 
		  en práctica el perdón en la comunidad de fe 
		  es el lugar donde ejercitamos el 
		  mandamiento de Dios de perdonarnos unos 
		  a otros. Esto nos ayuda a estar mejor 
		  preparados para pedir perdón y perdonar a 
		  quienes no conocen al Señor. 

	 •  Tiende puentes entre denominaciones 
		  asociándose con otras congregaciones (que 
		  no sean de los HEC) en su comunidad. Esto 
		  puede lograrse mediante servicios de 
		  adoración conjuntos en lugares públicos, 
		  caminatas de oración en las comunidades y el 
		  servicio conjunto. Es valioso mantener 
		  relaciones con otros creyentes que puedan 
		  ayudarnos a crecer en aquellas áreas en las 
		  que somos débiles, y que a su vez puedan 
		  beneficiarse de aprender de nosotros en las 
		  áreas en las que Dios nos ha ayudado a crecer. 
		  Cuando el mundo ve a diversas iglesias 
		  realizando juntas la obra de servir al Señor, se 
		  genera un impacto positivo.

	 •  Organiza un panel de discusión e invita a 
		  cristianos con puntos de vista divergentes a 
		  exponer sus perspectivas sobre diversos 
		  temas. Utilice las herramientas de escucha 
		  establecidas en la capacitación sobre 
		  resolución de conflictos para escuchar lo 
		  que dice cada parte, sin intentar discutir ni 
		  tratar de ganar. Por ejemplo: «Escuché que 
		  dijiste ___________. ¿Estoy parafraseando tus 
		  ideas con exactitud?» ... o... «Cuando dijiste 
		  _______, sentí __________». Una vez que los 
		  miembros del panel hayan compartido sus 
		  ideas, habrá un espacio para preguntas y 
		  respuestas, con énfasis en el proceso de 
		  escucha saludable.

	 •  Ofrezca retiros y talleres matrimoniales para 
		  fortalecer las relaciones. Imparta cursos de 
		  crianza con énfasis en cómo evoluciona la 
		  labor de los padres a medida que avanza cada 
		  etapa del desarrollo infantil. Durante el curso, 
		  ofrezca un servicio gratuito de cuidado 
		  infantil para los padres de niños pequeños. 
		  Para los padres de adolescentes, una parte 
		  del curso puede dirigirse a los jóvenes, otra a 
		  los padres, y luego brindar la oportunidad de 
		  que padres e hijos adolescentes aprendan 
		  juntos en el mismo taller.

	 •  Pon de relieve las diferentes subculturas de 
		  su comunidad y centra la atención en 
		  educar a la iglesia sobre aquellas prácticas 
		  culturales que tienden a ser 
		  malinterpretadas o a generar conflictos. 
		  Invita a personas que tal vez no formen 
		  parte de tu familia eclesiástica, pero que 
		  sean amigas de algún miembro de tu 
		  iglesia, para que compartan sus 
		  experiencias y pongan un rostro humano 
		  «al otro». Un ejemplo: en muchas culturas 
		  del Sur Global, es habitual que los jóvenes 
		  socialicen en grupos numerosos fuera de 
		  sus hogares. Pueden caminar por la calle 
		  con un grupo numeroso de amigos, o 
		  sentarse en una esquina para conversar y 
		  relajarse. En los suburbios estadounidenses, 
		  ese tipo de socialización podría percibirse 
		  como «vagancia» o «actividad pandillera», 
		  y  considerarse sospechosa. Sin embargo, 
		  en muchas culturas de todo el mundo se 
		  ve con buenos ojos. Los jóvenes de esas 
		  culturas son inclusivos en sus grupos de 
		  amigos y no necesitan que una actividad 
		  concreta sea el centro de su socialización. 
		  Simplemente, son felices porque están 
		  juntos. 

	 •  Ofrece capacitación en resolución de 
		  conflictos familiares a la comunidad 
		  mediante talleres, o dedica una serie de la 
		  Escuela Dominical —tal vez una serie 
		  centrada en el discipulado— al tema de ser 
		  constructores de paz.

	 •  Establece una red de apoyo para las familias 
		  de personas encarceladas, las familias 
		  involucradas en el sistema de acogida y las 
		  familias que huyen de la violencia 
		  doméstica. La colaboración con 
		  organizaciones que ya operan en estos 
		  ámbitos facilitará la participación en 
		  dicha red.



Prácticas para la adoración

B U S CA R 
L A  PA Z

PRÁCTICAS DE PAZ IDEAS ADICIONALES 
PARA PROMOVER LA PAZ 
EN SU COMUNIDAD

	 •  Capacita y apoya a los niños y jóvenes 
		  para que formen clubes de paz en sus 
		  escuelas. Los clubes de paz se 
		  desarrollaron en Zambia (véase el 
		  artículo de Enock Shamapani en 
		  Convicciones que Nos Impulsan) con el 
		  fin de capacitar a niños y jóvenes para 
		  mediar en conflictos en sus escuelas. A 
		  medida que los jóvenes aprendían a 
		  gestionar los conflictos, aplicaban esas 
		  habilidades a las disputas en sus familias, 
		  vecindarios y comunidades enteras, y 
		  estas experimentaban una  
		  transformación. El MCC (Comité Central 
		  Menonita), en colaboración con personas 
		  de los países donde estos clubes de paz 
		  están floreciendo, está desarrollando 
		  recursos para ayudar en este proceso.

	 •  Introduce la práctica de los «banquetes 
		  de paz», en los que se organizan comidas 
		  para fomentar la conversación sobre la 
		  fe entre musulmanes y cristianos. La 
		  información sobre cómo organizar 
		  banquetes de paz está disponible al 
		  contactar a InterVarsity Christian 
		  Fellowship. 

	 •  Investiga cuáles son las zonas de la 
		  comunidad de tu iglesia que 
		  presentan mayor violencia y conflicto. 
		  Las fuerzas del orden local, los consejeros 
		  escolares y psicólogos, así como los 
		  equipos paramédicos, son buenas fuentes 
		  de información. Una vez que tu 
		  congregación haya identificado las 
		  necesidades de su comunidad, organiza 
		  eventos informales en esos vecindarios 
		  que lleven el amor y la luz de Cristo a 
		  lugares de oscuridad. Algunas ideas 
		  podrían ser caminatas de oración, una 
		  noche de adoración en un parque, 
		  enviar un camión de comida (con 
		  alimentos proporcionados por la iglesia) 
		  a una esquina del vecindario para 
		  compartir una comida con sus residentes, 
		  organizar clubes infantiles fáciles de 
		  implementar que incluyan a las familias 
		  locales, organizar una jornada de limpieza 
		  de basura en esa comunidad, o asociarse 
		  con otras iglesias u organizaciones para 
		  ofrecer tutoría gratuita a los jóvenes.

	 •  Organiza reuniones de AA y de otros 
		  programas de 12 pasos para las 
		  adicciones en el edificio de tu iglesia, a 
		  fin de crear un lugar seguro donde la 
		  comunidad pueda buscar ayuda.   	

	 •  Incorpora la creatividad mediante obras 
		  teatrales breves, obras de arte y poesía 
		  para ayudar a la familia de la iglesia 
		  a reconocer quiénes son nuestros 
		  «enemigos» en la actualidad. Dedica 
		  tiempo a orar pidiendo bendiciones 
		  para quienes les resulta difícil amar o 
		  perdonar. 

	 •  Establece un equipo de mediadores 
		  capacitados que actúen como 
		  constructores de paz tanto en la iglesia 
		  como en la comunidad.  

	 •  Educa a la comunidad sobre la 
		  reconciliación racial y destaca las 
		  historias de las personas marginadas de 
		  tu comunidad para ayudar a abrir 
		  los ojos de la gente sobre cómo los «más 
		  pequeños» viven la vida. 



Prácticas para la adoración

B U S CA R 
L A  PA Z

UN EJERCICIO DE PERDÓN
Perdonar a quienes nos ofenden y nos hieren es fundamental para el Evangelio. Jesús modeló claramente 
el perdón radical, y este es uno de los mandamientos que Él nos ha dejado; sin embargo, es un aspecto que 
rara vez se practica en el culto comunitario. A continuación, se presentan algunas prácticas que animan a 
nuestras comunidades de fe a caminar en la libertad del perdón. 

Para momentos de discipulado, retiros o reuniones de oración enfocada: 

	 •  Invita a cada individuo a pedir al Espíritu de Dios que revele cualquier herida u ofensa que no haya sido 
		  perdonada. Una forma de identificar estas áreas es prestar atención a los sentimientos que afloran al 
		  recordar momentos de dolor u ofensa. Si el recuerdo viene a la mente acompañado de paz, lo más 
		  probable es que el perdón ya se haya consumado. Si el recuerdo va acompañado de un sentimiento 
		  desagradable —como ira, amargura, culpa, insensibilidad o temor—, es posible que aún persista la 
		  necesidad de perdonar. 

	 	 	 ○  Anima a cada individuo a elaborar una lista de personas que le vengan a la mente y que no haya 
				    perdonado plenamente. Retroceda en la memoria tanto como sea posible e incluya en la lista 
				    incluso aquellos momentos que parezcan insignificantes. Pida al Espíritu Santo que ayude a cada 
				    persona a perdonar y que prepare cada corazón para seguir el ejemplo de Jesús. 

	 •   La Palabra de Dios nos dice que, tan lejos como está el oriente del occidente, así de lejos han sido 
		  apartados nuestros pecados de los pensamientos de Dios. Dios nos manda a perdonar tal como 
		  Él perdona. 

	 	 	 ○  Demuestra esto pidiendo a cada persona que extienda ambas manos hacia adelante, con las 
				    palmas abiertas. Una mano representa nuestro pecado; la otra, a cada uno de nosotros. Junte las 
				    manos para mostrar que, antes del perdón, nuestro pecado está atado a nosotros a los ojos de 
				    aquel contra quien hemos pecado. Cuando Dios nos perdona, las manos se separan. La mano que 
				    porta el pecado se extiende lo más lejos posible hacia un lado, mientras que la que representa a 
				    la persona que pecó se extiende lo más lejos posible en la dirección opuesta (la postura de los 
				    brazos imita la figura de Jesús en la cruz). Dios Padre nos ve desde la perspectiva de Jesús, no 
				    desde la perspectiva de nuestro pecado. Con los brazos extendidos, recordamos que nuestro 
				    pecado ya no está atado a nosotros una vez que Dios nos perdona. 

	 •  El siguiente paso en este proceso consiste en trabajar con la lista de personas que deben ser 
		  perdonadas. 

	 	 	 ○  Pide a cada persona que repita el proceso de extender los brazos con las palmas hacia arriba. En 
				    una mano, deben nombrar la ofensa o el daño que han sufrido. Por otro lado, deben decir el 
				    nombre de la persona. Junten las manos para representar cómo esos dos elementos permanecen 
				    unidos en ausencia de perdón. Pidan al Espíritu Santo que les ayude a perdonar a esa persona y a 
				    separar la ofensa o el daño de la persona misma. En voz alta, digan: «En el nombre de Jesús, y con 
				    la ayuda del Espíritu Santo, perdono a ________». En ese momento de vivir el perdón, se separan las 
				    manos y, tal como Dios nos perdona, extendemos los brazos y mantenemos la ofensa lo más lejos 
				    posible de la persona que nos ofendió. Miren la mano que representa a la persona que causó la 
				    ofensa y oren pidiendo una bendición para esa persona. Repitan este proceso para cada ofensa 
				    que aún no haya sido perdonada. 

Muchas gracias a Antonio González y a Ananias Discipleship por la inspiración de estas prácticas.
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NOTAS
• ¿Qué utilizaste? • ¿Funcionó bien? • ¿Cuándo lo utilizaste?

• ¿Qué harías de 
manera diferente la 
próxima vez?



Vivir con 
sencillez





Adoración a través de la Palabra

VI VI R  CO N 
S E N C I L L E Z

ORACIONES DE SENCILLEZ

ORACIÓN PARA VIVIR 
CON SENCILLEZ

Una oración comunitaria — Sencillez 

Dios de gracia: 

Siempre has llamado a Tu Iglesia a vivir de manera diferente:

A rechazar los ídolos de la riqueza y la prisa;

A dar testimonio mediante el contentamiento y la compasión.

Que nuestra comunidad sea conocida no por la abundancia de cosas,

Sino por la abundancia de amor.

No por las apariencias refinadas,

Sino por un servicio profundo y gozoso.

Forma en nosotros el espíritu de la Iglesia temprana:

Fieles en lo poco,

Unidos de corazón,

Dando libremente, porque Tú eres suficiente.

Enséñanos que, al soltar aquello a lo que nos aferramos,

Quedamos libres para sostenernos unos a otros con mayor ternura.

Ayúdanos a amar con audacia, no con cautela.

Ayúdanos a dar con generosidad, no con mezquindad.

Ayúdanos a servir con alegría, no por mero deber.

Que nuestras vidas sean un testimonio sereno de Tu abundancia.

Que la sencillez de nuestras vidas predique un testimonio diferente

En un mundo agobiado simultáneamente por el exceso y la carencia.

Por Cristo, nuestra suficiencia y nuestra paz.

Amén. 

Por Ryan Stockton, Marsh Creek BIC

Una oración personal — Sencillez 

Señor de la abundancia y Espíritu de paz:

No permitas que aquello que poseo llegue a poseerme.

Ayúdame a elegir tener menos,

Para así poder ofrecer más.

Ayúdame a amar con valentía,

A dar con alegría,

Y a servir sin temor.

En la gracia plenamente suficiente de Cristo,

Amén.

Por Ryan Stockton, Marsh Creek BIC

Padre celestial, a ti, que por medio de tu Hijo 
nos invitas a orar sencillamente por nuestro pan 
de cada día; a ti, que vistes a los lirios del campo
y alimentas a las aves del cielo, te rogamos: 
ayúdanos a confiar en ti. 

Líbranos de la esclavitud del apego a las 
riquezas y sácianos en tu presencia. Capacítanos 
para dar con generosidad, recordando que el 
dador alegre te agrada. Haz que anhelemos tu 
justicia y tu reino, para que podamos ser 
plenamente satisfechos en ti. Amén.

Por Jacob Harrison, Paramount BIC

ORACIÓN DE 
PACTO DE WESLEY
Ya no me pertenezco a mí mismo, sino a ti. 

Hazme lo que quieras, colócame con quien 
quieras.

Hazme obrar, hazme sufrir.

Úsame, o déjame a un lado para ti,

Exaltado por ti o humillado por ti.

Que esté lleno, que esté vacío.

Que lo tenga todo, que no tenga nada.

Libre y sinceramente entrego todo a tu 
placer y voluntad.

Y ahora, oh glorioso y bendito Dios,

Padre, Hijo y Espíritu Santo,

Tú eres mío, y yo soy tuyo. Así sea.

Y el pacto que he hecho en la tierra,

Que sea ratificado en el cielo. Amén. 

Iglesia Metodista Unida, El Himnario Metodista Unido 
(Nashville: The United Methodist Publishing House, 
1989)
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DEJA TUS CARGAS
ACTIVIDAD DE ORACIÓN
Esta actividad está diseñada para ayudar a los 
participantes a experimentar el acto de entregar sus cargas a 
Dios mediante la oración y la acción simbólica. Ejemplifica el 
Valor Fundamental de los HEC de Vivir con Sencillez, al tener 
vidas libres de desorden. Puede 
adaptarse a diversos entornos grupales y edades. 

Materiales: 
Una cruz grande (puede ser de madera, de papel o 
marcada con cinta adhesiva en el suelo)
Notas adhesivas (Post-it) o pequeños trozos de papel, bolígrafos 
o marcadores 

Instrucciones: 
Comienza con una breve reflexión o una lectura bíblica sobre la 
disposición de Dios para llevar nuestras cargas. Algunos 
ejemplos incluyen Mateo 11:28 («Vengan a mí todos ustedes que 
están cansados y agobiados; yo les daré descanso») o 1 Pedro 5:7 
(«Depositen en él toda ansiedad, porque él cuida de ustedes»). 
Explica el propósito de la actividad: crear un espacio para que las 
personas reconozcan conscientemente sus cargas y las 
entreguen a Dios. 

Reflexión y oración individual (10-15 minutos): 
Invita a los participantes a reflexionar en silencio sobre las cargas 
que llevan: preocupaciones, temores, ansiedades, dificultades en 
las relaciones, o cualquier cosa que les pese. Fomenta la oración 
privada, presentando estas cargas ante Dios. 

Escritura y acción simbólica (10-15 minutos): 
Distribuya las notas adhesivas, el papel y los bolígrafos. Pide a los 
participantes que escriban sus cargas (o las representen con una 
palabra, un símbolo o un dibujo) en el papel. Invita a los 
participantes a pasar al frente y colocar sus cargas al pie de la 
cruz (o dentro de la cruz, si esta se encuentra en el suelo). 

Oración grupal y cierre (5-10 minutos): 
Reúna al grupo para una oración final. Esta podría ser una 
oración de acción de gracias por la disposición de Dios para 
llevar las cargas, pidiendo fortaleza y paz, o por las necesidades 
colectivas del grupo. Finaliza con una bendición o un 
recordatorio del amor y la presencia de Dios. 

UNA BENDICIÓN 
PARA LA SENCILLEZ
Esta es una bendición del Dios de 
las cosas sencillas; una invitación 
a deleitarnos en la belleza que ya 
tenemos ante nosotros. Esta es 
una bendición para los márgenes, 
las pausas y los espacios 
intermedios. 

Esto es el abrazo de un viejo 
amigo, una pandereta que llama 
desde la distancia, una 
frambuesa fresca recién 
arrancada de un arbusto. Esto es 
la risa pura de correr a toda 
prisa, de dar volteretas, de 
lanzarse cuesta abajo por la 
ladera de una montaña. Esta es 
una bendición por darse cuenta 
de que la hierba está creciendo. 
De hecho, la hierba ya ha crecido. 

Esto es Cristo.

Adaptaciones opcionales: 
	 •  Tenga a mano crayones y páginas para colorear, impresas de antemano, para los niños más pequeños. 

	 •  Invita a los jóvenes o a los adultos jóvenes a construir la cruz que se utilizará durante el tiempo de oración. 

	 •  Usar una cesta u otro recipiente: utiliza una cesta o un recipiente en lugar de colocar las cargas al pie de la cruz. 

	 • Acompañamiento musical: pon música instrumental suave o canciones de adoración durante el tiempo de reflexión 

		  y escritura. 

	 • Ayudas visuales: muestra imágenes o versículos relacionados con las cargas y el descanso. 

	 • Compartir (opcional): permite que los participantes compartan brevemente sus experiencias u oraciones después 

		  de colocar sus cargas ante la cruz, si resulta apropiado para el grupo.
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CANCIONES Y TONALIDADES SUGERIDES

Give Me Jesus Traditional

Song Perspective: Personal					     Optimal key(s): A, Bb, C

Licensing Coverage: Public Domain				   Chart/Lead Sheet: ccli.com, praisecharts.com

Recordings: Beyond Measure (Jeremy Camp); Home (Fernando Ortega)

Great is Thy Faithfulness T. O. Chisholm/W. Runyan

Song Perspective: Personal					     Optimal key(s): Bb, C, D

Licensing Coverage: Public Domain				   Chart/Lead Sheet: Included, #24 HPW*

Recording(s): Worship Circle Hymns (Christy Nockels)

I Surrender All J.W. Van Deventer/W.S. Weeden

Song Perspective: Personal					     Optimal key(s): Bb, C, D	

Licensing Coverage: Public Domain				   Chart/Lead Sheet: reawakenhymns, #382 HPW*

Recording(s): Hymns of the Spirit (Reawaken Hymns); Family Nights, Vol. 2: Day for Singing (Mission House)

My Worth Is Not In What I Own G. Kendrick/K. Getty/K. Getty

Song Perspective: Personal					     Optimal key(s): C, D

Licensing Coverage: CCLI, Multitracks.com			   Chart/Lead Sheet: ccli.com, praisecharts.com

Recording(s): Facing a Task Unfinished (Getty)

Slow Me Down K. Bluett/L.A. Jordan/M. Kaemingk/S. McCracken/W. Kimbrough 

Song Perspective: Personal					     Optimal key(s): C, D, Eb, E

Licensing Coverage: CCLI					     Chart/Lead Sheet: Included

Recording(s): Worship for Workers (Porter’s Gate)

Additional Songs: 

Centering Prayer (Porter’s Gate), I Surrender (Hillsong), Morning by Morning (Pat Barrett), Not in a Hurry (Will 

Reagan), Nada Te Turbe (Taize)

*Hymns for Praise and Worship © 1984 Evangel Press



© Words: Public Domain | Music: Public Domain

Chords simplified for guitar. A traditional harmonization can be found at at ccli.com.
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SLOW ME DOWN
Leslie Jordan, Sandra McCracken, 

Matthew Kaemingk, 
Wendell Kimbrough, Kate Bluett

© 2020 Integrity Worship Music/PG Songs And Hymns/ASCAP, 
(adm worldwide at CapitolCMGPublishing.com, excluding the UK & Europe which is adm by Integrity Music). 

Songbook design/transcriptions by Owen Stroud (owen@owenstroudmusic.com). CCLI# 7212840
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La libertad de vivir con sencillez – 1 Timoteo 6:6-10

I. La piedad con contentamiento es verdadera ganancia
	 1. El mundo dice que la ganancia = más posesiones; Pablo dice que la ganancia = 
		  carácter piadoso + paz interior.
	 2. La piedad sin contentamiento conduce a la frustración; el contentamiento sin piedad 
		  puede conducir a la autocomplacencia.
	 3. El contentamiento consiste en estar satisfecho con lo que Dios provee y en confiar en 
		  Él para lo que no se tiene. La verdadera riqueza se mide por tu paz espiritual y tu 
		  integridad moral.

III. No puedes llevártelo contigo
	 1. Sabiendo que dejamos todo atrás, somos libres de vivir con sencillez e invertir en 
		  cosas eternas. 

En el libro Convicciones que Nos Impulsan, Scott MacFeat y Ryan Stockton escriben: 
«[Jesús] estaba en una misión y tenía un propósito; sin embargo, no tenía prisa. Nunca se 

distrajo de amar a las personas de cualquier manera en que estas necesitaran ser 
amadas. De eso se trata, en última instancia, este valor: de ser libres para amar mejor a 

las personas».

	 2. Pablo establece un estándar sorprendentemente bajo para el contentamiento: las 
		  necesidades básicas. La sencillez comienza con la gratitud por lo esencial.
	 3. La sencillez consiste en apreciar y utilizar sabiamente lo que uno ya tiene.

V. El peligro del deseo de enriquecerse
	 1. Pablo no condena la riqueza en sí misma, sino el deseo de ser rico: un anhelo 
		  devorador que conduce a las personas a la ruina.
	 2. Tentación → trampa → deseos dañinos → ruina y destrucción.
	 3. Un corazón centrado en las riquezas es un corazón desviado de la justicia. La sencillez 
		  exige vigilar tus deseos.

VI. El amor al dinero y sus consecuencias
	 1. El amor al dinero es una raíz: nutre silenciosamente el orgullo, la codicia, la 
		  deshonestidad y el egoísmo.
	 2. Cuando el dinero se convierte en tu amo, la aflicción se convierte en tu compañera. La 
		  sencillez libera tu alma.
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Lo que atesoras – Mateo 6:19-24

I. Acumula tesoros en el cielo
	 1. Acumular a menudo conduce al estrés, al miedo y al proteccionismo, no a la paz. 
		  Cuanto más posees, más atado está tu corazón a cosas que pueden desaparecer.
	 2. Actos de generosidad, amor, compasión, servicio, obediencia y fidelidad a Dios. Estas 
		  son inversiones que nunca se deterioran y están aseguradas para toda la eternidad.
	 3. Vivir sencillamente consiste en invertir en lo que perdura, no en lo que brilla. Cuando 
		  vives para la eternidad, necesitas mucho menos para el hoy.

II. Donde esté tu tesoro, allí estará también tu corazón
	 1. Jesús traza una línea directa entre tus bienes materiales y tus valores. Aquello que 
		  más atesores guiará tus decisiones, tus emociones y tu rumbo.

En el libro Convicciones que Nos Impulsan, Scott MacFeat y Ryan Stockton escriben: 
«Una fe libre de lo accesorio podría asemejarse a aferrarse firmemente a cosas como 

la vida, la muerte y la resurrección de Jesús; la comprensión trinitaria de la Divinidad; el 
propósito de la iglesia; amar a Dios y a nuestro prójimo; hacer discípulos que hagan a su 
vez discípulos, etc. Esta postura de “vivir sencillamente” en nuestra fe es lo que nos libera 

para amar a los demás con valentía, incluso cuando estamos en desacuerdo».

III. El ojo es la lámpara del cuerpo
	 1. Un ojo «sano» (claro, con un enfoque singular) conduce a un cuerpo lleno de luz: 
		  claridad, paz, propósito.
	 2. Un ojo «malo» (codicioso, envidioso) llena el alma de oscuridad: confusión, ansiedad, 
		  insatisfacción.
	 3 La sencillez llega cuando tu visión espiritual está enfocada en Dios, no en el brillo del 
		  mundo.

IV. No puedes servir a Dios y al dinero a la vez
	 1. La palabra «servir» implica devoción, adoración y entrega. No puedes entregar tu 
		  corazón tanto a un amor por la riqueza que sea absorbente como a un amor por Dios.
	 2. La vida sencilla pone a Dios en primer lugar y al dinero en su lugar legítimo: un 
		  recurso, no un amo. Vivir sencillamente consiste en elegir a tu amo: Dios o la codicia.
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El secreto de la sencillez – Filipenses 4:10-13

I. La alegría de Pablo reside en el Señor, no en las cosas materiales
	 1. Pablo agradece a los filipenses su renovado apoyo, pero su alegría reside, en última 
		  instancia, en el Señor.
	 2. La gratitud de Pablo no se fundamenta en haber recibido por fin ayuda, sino en la 
		  fidelidad de Dios manifestada a través de otros.
	 3. Vive con sencillez regocijándote en el Dador, no solo en lo que Él te da. Dios debe ser 
		  la fuente de nuestra alegría.

II. El contentamiento se aprende; no es algo automático
	 1. «He aprendido…» — El contentamiento es una habilidad espiritual, no un rasgo natural. 
		  Pablo no lo obtuvo de inmediato; se desarrolló a través de pruebas, etapas de la vida y 
		  la experiencia.
	 2. «Cualquiera que sea mi situación…» — Pablo había experimentado tanto la escasez 
		  como la abundancia. Ya fuera viviendo con mucho o con poco, Pablo había hallado 
		  una paz constante.
	 3. «He aprendido el secreto…» — La verdadera sencillez comienza cuando tus 
		  circunstancias dejan de controlar tu contentamiento.

III. Cristo es la fuente de fortaleza
	 1. Se requiere una fortaleza sobrenatural para estar contento en una cultura que 
		  constantemente te dice: «Necesitas más». Cristo nos capacita para vivir libres de 
		  comparaciones, del materialismo y de la ansiedad.
	 2. Pablo no depende de una economía fluctuante ni de la generosidad humana; su 
		  fuente es inmutable.

En el libro Convicciones que Nos Impulsan, Scott MacFeat y Ryan Stockton escriben: 
«Hoy, al confiar en Dios y arraigarnos en la abundancia, somos libres para dar 

generosamente, pues sabemos que el Señor utilizará nuestros dones para su gloria, 
sin importar su magnitud».

IV. Principios de una vida sencilla basados en el ejemplo de Pablo
	 1. Gratitud por encima de la codicia: regocíjate en lo que tienes, no en lo que te falta.
	 2. Contentamiento por encima del consumismo: aprende a vivir conforme a tus
	 3. Confianza por encima de la tensión: descansa en la providencia de Dios en lugar de 
		  afanarte por conseguir más.
	 4. Fortaleza por encima de las posesiones: apóyate en Cristo para obtener fortaleza 
		  interior, en lugar de depender de las posesiones exteriores.
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Preguntas para la reflexión

Reflexión en grupos pequeños: 
	 •  ¿Qué significa «vivir con sencillez»?
	 •  ¿Cómo puede influir la vida sencilla en nuestra relación con Dios? ¿Cómo puede 
		  ayudarnos a ser más generosos y compasivos con los demás?
	 •  ¿Qué dice la Biblia sobre el contentamiento y la sencillez?
	 •  ¿Qué aspectos de la cultura actual dificultan vivir con sencillez? ¿Cómo afecta el 
		  materialismo a nuestras prioridades y a nuestra felicidad?
	 •  ¿Cuáles son algunas formas prácticas de vivir con mayor sencillez en nuestra rutina 
		  diaria? ¿Cómo podemos animarnos mutuamente a resistir la presión de querer 
		  siempre más?

Reflexión con niños y familias: 
	 •  ¿Qué creen que significa vivir con sencillez?
	 •  ¿Por qué creen que es importante no querer siempre más juguetes o cosas 
		  materiales? ¿Por qué creen que Dios quiere que seamos felices con lo que tenemos?
	 •  ¿Cuál es su actividad sencilla favorita que les hace sentir felices? ¿Se les ocurre algo 
		  que tengan y que les haga muy felices, sin ser costoso?
	 •  ¿Cómo podemos recordar sentirnos satisfechos, incluso cuando vemos que otros 
		  tienen muchas cosas? ¿Cómo podemos mostrar gratitud por lo que ya tenemos?
	 •  ¿Cómo puede ayudarnos la vida sencilla a compartir con quienes no tienen tanto?

Reflexión con jóvenes y adolescentes: 
	 •  ¿Qué significa para ti vivir con sencillez en el mundo ajetreado y centrado en lo 
		  material de hoy en día?
	 •  ¿Alguna vez te has sentido estresado o abrumado al intentar estar a la altura de lo 
		  que tienen los demás? ¿Cómo influyen las redes sociales y la presión de grupo en 
		  nuestro deseo de tener más cosas?
	 •  ¿Cómo gestionas los sentimientos de envidia o la tendencia a compararte con los 
		  demás? ¿Cómo puede nuestra fe ayudarnos a resistir la presión de querer siempre 
		  más? ¿Cómo puede ayudarnos la vida sencilla a centrarnos más en lo que realmente 
		  importa?
	 •  ¿De qué maneras puede liberarnos la vida sencilla para servir a los demás y crecer 
		  espiritualmente?
	 •  ¿Cuáles son algunas formas prácticas en las que los adolescentes pueden vivir con 
		  sencillez sin sentirse excluidos? ¿Cuál es un área de tu vida que podrías simplificar 
		  ahora?
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ARTES VISUALES
Arreglos florales
Invita a los miembros de la congregación a 
recolectar flores de sus jardines y/o de los terrenos 
de la iglesia para crear hermosos arreglos florales. 
Mientras las recolectan, recomiéndales que 
mediten sobre la belleza y el cuidado de Dios en la 
creación. Se pueden utilizar pasajes bíblicos como 
Mateo 6:25-34, el Salmo 103:13-18 e Isaías 61:10-11 
para enriquecer la experiencia. 

Posteriormente, los arreglos florales podrían 
colocarse alrededor del santuario, en las áreas de 
reunión, o utilizarse como centros de mesa para 
una comida comunitaria. ¡También se podrían 
llevar ramos a residencias de ancianos y 
entregarlos como obsequios para alegrar el día de 
otras personas! 

Una idea alternativa sería invitar a un florista 
para que venga y enseñe sobre el arte de los 
arreglos florales. A menudo, las flores y los colores 
tienen un significado simbólico; por ello, podrían 
trabajar juntos para crear ramos compuestos por 
flores que representen la satisfacción, la paz, la 
esperanza, la alegría o cualquier otro tema que 
consideren apropiado para su reunión.

Fondos para diapositivas
Trabajen juntos para reunir materiales como tapas 
de botellas, latas, botones u otros que deseen 
utilizar. A menudo, es mejor elegir un solo tipo de 
material, como tapas de botellas, y coleccionarlas 
en una variedad de colores, en lugar de juntar un 
montón de objetos diferentes. 

Luego, creen una plantilla para una imagen o un 
mural que deseen representar, como una escena 
campestre apacible o un árbol elegante. Rellenen 
la imagen con los colores correspondientes para 
crear una versión tridimensional. Exhiban su 
mural junto con una reflexión bíblica que invite 
a los demás a descansar en la paz de Dios (o a lo 
que fuere el tema central de su mural).

FOTOGRAFÍA
Invita a los miembros de la 
congregación a dar un paseo por su 
vecindario, por el parque o por 
cualquier lugar que les brinde calma 
a sus almas. Invítalos a orar y a 
pedirle a Dios que les abra los ojos 
para percibir Su belleza a su 
alrededor mientras caminan. 

Luego, invítalos a tomar fotografías 
de los «destellos de Dios» que 
encuentren a su alrededor. Quizás 
noten la belleza de una flor delicada 
o el colorido de las hojas al cambiar 
de estación. Tal vez vean el amor 
de Dios manifestado a través de un 
abuelo jugando con un niño, o de 
una pareja tomada de la mano. 

Estas fotografías podrían entonces 
usarse como una presentación de 
diapositivas, con música de fondo, 
o tal vez utilizarse como fondo para 
versículos bíblicos, música o 
diapositivas de sermones. Los 
versículos podrían superponerse a las 
imágenes y emplearse en tablones 
de anuncios o en secuencias de 
avisos. ¡Las posibilidades son 
infinitas!
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LECTURA SENSORIAL DEL SALMO 23
Comienza con una oración, pidiendo al Señor que limpie y santifiquetsu imaginación mientras busca 
experimentar las Escrituras a través de sus sentidos. Dios creó nuestra imaginación y nuestros cinco 
sentidos; por ello, pídele a Dios que los utilice para acercarlo ahora mismo a Su corazón. 

Lea esto como introducción: 
Toma un momento para calmar tu mente y tu corazón. Cierra los ojos y siente la calidez del sol que te besa 
suavemente el rostro. Una brisa ligera sopla a través del prado, trayendo consigo los dulces aromas de las 
flores silvestres en plena floración, que pasan justo por tu nariz. Respira profundamente y deja que tu 
cuerpo se relaje, liberándote de las presiones del día que has estado cargando. Más allá del prado, puedes 
ver el resplandor del sol reflejarse en el agua centelleante y reconocer el suave murmullo del arroyo que 
fluye. A la distancia, nota el balido de las ovejas y comienza a distinguir unos suaves puntos blancos que se 
dirigen hacia ti. Se acercan más, y reconoces el paso pausado de un rebaño guiado a través de los tiernos 
pastos. En medio de ellas, se encuentra el pastor, con la piel bronceada por el sol. Lleva un cayado de 
madera y anima a las ovejas a seguirlo por el prado y a descender hacia el arroyo. Las conduce a un lugar 
sombreado donde saca un instrumento de cuerda y se acomoda para vigilar a las ovejas mientras pastan. Te 
inclinas para escuchar el melódico punteo y notas que él tararea una melodía mientras toca. El viento 
cambia ligeramente de dirección y logras escuchar sus palabras mientras canta suavemente al Señor.

Por Joy Brown, Amherst BIC

1 El SEÑOR es mi pastor; 
tengo todo lo que necesito.

2 En verdes prados me deja descansar; 
me conduce junto a arroyos tranquilos.

3 Él renueva mis fuerzas. 
Me guía por sendas correctas,  
y así da honra a su nombre.

4 Aun cuando yo pase 
por el valle más oscuro, 
no temeré, 
porque tú estás a mi lado.
Tu vara y tu cayado 
me protegen y me confortan.

Salmo 23
Un salmo de David.

5 Me preparas un banquete 
en presencia de mis enemigos. 
Me honras ungiendo mi cabeza 
con aceite. 
Mi copa se desborda de bendiciones.

6 Ciertamente tu bondad y tu amor inagotable 
me seguirán todos 
los días de mi vida, 
y en la casa del SEÑOR viviré 
por siempre.

Nueva Traducción Viviente (NTV)

LECTURA SENSORIAL DE LAS ESCRITURAS
Invita a la congregación a cerrar los ojos y a utilizar sus sentidos para visualizar las imágenes, los sonidos, 
los olores y las sensaciones de un pasaje de las Escrituras mientras se lee en voz alta. Al reflexionar sobre la 
sencillez, el Salmo 23 resulta un pasaje excelente para este propósito. 

Dedica unos minutos a ambientar la escena antes de comenzar la lectura. A continuación, encontrarás un 
ejemplo que puedes utilizar tal cual o como inspiración para crear tu propia versión. 

Consulta el ejemplo adjunto.
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MÁS CON MENOS
TESTIMONIOS
Crea una oportunidad para que tu familia de la iglesia 
comparta las formas en que has aprendido a hacer «más con 
menos». Compartir historias personales sobre cómo llevar una 
vida más sencilla abre la puerta a una generosidad 
extraordinaria. 

Fomenta un tiempo de lluvia de ideas sobre maneras de 
limitar los gastos innecesarios, ahorrar dinero y vivir con 
margen en los presupuestos (así como en los horarios), lo cual 
propicia la generosidad.

HUERTO COMUNITARIO

COMPARTIR HABILIDADES 
PARA LA VIDA

LISTA DE GENEROSIDAD

DESAFÍO DE LA COMPRA

Planta un huerto comunitario en la propiedad de tu iglesia. 
Esta es una forma de interactuar de manera natural con los 
vecinos de tu iglesia. Los jardineros experimentados pueden 
capacitar a jóvenes y niños en el cuidado del huerto. La 
cosecha del huerto puede proporcionar verduras frescas para 
las comidas comunitarias de la iglesia o para ser distribuidas a 
través de su despensa de alimentos u otros bancos de 
alimentos locales. 

Esta también podría ser una forma de demostrar cómo las 
familias que tienen dificultades para cubrir los gastos de 
compra pueden aprender a cultivar sus propios huertos. 

Un huerto comunitario en la iglesia sería un lugar maravilloso
para invitar a las personas mayores de la comunidad de la 
iglesia a compartir su experiencia y a guiar a las generaciones 
más jóvenes que atraviesan dificultades, ofreciéndoles formas 
prácticas de cubrir las necesidades de sus familias.

Considera ofrecer clases básicas de cocina para jóvenes y 
padres a quienes nunca se les enseñó a cocinar desde cero. 
Se podría crear un recetario con instrucciones sencillas paso a 
paso para preparar comidas económicas y sabrosas, el cual se 
compartiría con los estudiantes de cocina de la comunidad y 
de la iglesia. 

Identifica habilidades únicas entre los miembros de tu familia 
de la iglesia que podrían enseñarles a otros en un entorno de 
taller: costura, conservas, jardinería, cocina, elaboración de pan, 
cambio de neumáticos, cambio de aceite del coche, 
habilidades informáticas básicas, etc. 

Organiza cooperativas para las personas de la comunidad: una 
cooperativa de cuidado de niños (niñeras), una cooperativa de 
verduras de agricultores locales, una cooperativa de 
intercambio de semillas y plantas, etc.

Este es un ejercicio personal que podría 
ponerse a disposición de todos los 
miembros. 

Haz una lista de las formas en que te 
gustaría ser generoso. Ahora pregúntese: 
«¿Qué es lo que me impide ser generoso?». 

Elige algo dentro de tu presupuesto que 
sea opcional y prescinde de esa actividad 
para ahorrar lo que habrías gastado y 
destinarlo a una de las cosas que figuran en 
tu «lista de generosidad». 

Un ejemplo de esto podría ser cancelar 
temporalmente un servicio de 
transmisiones (streaming), decidir no 
comprar ropa nueva durante un mes, o 
renunciar al café de la cafetería, y donar lo 
que habrías gastado a algún elemento de 
tu «lista de generosidad».

Durante un mes, desafía a tu iglesia a 
limitar su presupuesto de comestibles al 
nivel de un salario mínimo. El dinero que 
ahorren —en comparación con su factura 
habitual de comestibles— se destinaría a un 
ministerio dedicado a quienes luchan 
contra la inseguridad alimentaria. 

Crea un espacio en el edificio de tu iglesia 
para que las personas traigan artículos o 
alimentos que ya no necesitan, pero que 
podrían ser útiles para otra persona.

Hermanos de East Dayton Fellowship
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DISCIPLINAS PARA UNA 
VIDA SENCILLA PERSONAL
Practica observar una forma más sencilla del 
Día de Descanso (Sabbat) cada semana. 
Limita el tiempo frente a las pantallas, 
invierte en la quietud, valora las relaciones, 
medita en las Escrituras, adora, descansa y 
aprecia la creación de Dios. 

Diseña un espacio en el hogar donde los 
dispositivos electrónicos puedan ser 
“estacionados” para evitar la tendencia a 
apegarnos a ellos y a la tecnología. 

Practica decir “no” a un calendario lleno y 
desbordante, y comunica las razones de este 
cambio a quienes te rodean. 

Durante los 40 días de Cuaresma, elimina 
las prácticas que te distraigan de tu caminar 
con el Señor, y añade cuidadosamente unas 
prácticas sencillas que dirijan tu mirada hacia 
Jesús. 

Haz un compromiso de aumentar el monto 
de tu diezmo y pídele a Dios que te guíe cada 
mes en cómo compartir la cantidad “extra” 
que exceda tu diezmo habitual. 

Lleva un diario de gratitud y añade 
continuamente nuevas razones para dar 
gracias a Dios. 

NOTA: Una forma de hacer esto como familia 
eclesial podría ser tener un tablero de 
gratitud con alfileres y pequeños trozos de 
papel. Los individuos pueden escribir una 
breve nota de gratitud y fijarla en el tablero. 
De esta manera, la familia de la iglesia 
puede practicar la gratitud como 
comunidad de fe.

PRÁCTICAS COMUNITARIAS 
PARA UNA VIDA SENCILLA
En las comunidades eclesiales más 
pequeñas, donde la mayoría de los 
miembros viven cerca del local de la 
iglesia, la congregación podría invertir en 
herramientas de gran tamaño que puedan 
prestarse y compartirse entre los miembros 
(cortacésped, desbrozadora, quitanieves, 
motosierra, herramientas de jardinería, 
carretilla, taladros, lijadoras, etc.). 

Anima a tu congregación a realizar un 
“desafío de la bolsa” de 30 días. Cada día 
del desafío, el objetivo es llenar una bolsa 
(de cualquier tamaño) con artículos de su 
hogar que puedan ser regalados, donados o 
desechados. Este desafío ayuda a los 
individuos y a las familias a tomar 
decisiones intencionales sobre lo que han 
acumulado y lo que realmente resulta útil 
en sus vidas. Recorrer este proceso permite 
que otros sean bendecidos a través de 
nuestra abundancia, a medida que 
discernimos qué es necesario en la vida y 
qué se ha convertido en una distracción. 

Ofrece un curso gratuito sobre cómo salir 
de las deudas y gestionar recursos 
limitados. Proporciona cuidado infantil 
gratuito a los padres de la comunidad que 
podrían beneficiarse del curso. 

Enseña sobre el valor de la disciplina 
espiritual del ayuno. Ya sea que uno ayune 
de comida, del tiempo frente a pantallas o 
de otras actividades, el espacio que se crea 
al negarnos a nosotros mismos es 
sagrado, pues nos encontramos de manera 
más intencional con Dios.
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SERVICIO DE VIDA SENCILLA
Como preparación para este valor fundamental de la vida sencilla, pide al Espíritu Santo 

que guíe la manera de simplificar el servicio congregacional. Quizás esta práctica podría 

llevarse cada quinto domingo del año, a fin de establecer un ritmo para incorporar este 

valor fundamental en su congregación local. 

Durante la semana previa, comunícate con todo el personal —aquellos que dirigen la 

alabanza y contribuyen al servicio, los ujieres/anfitriones, el equipo técnico y todos los que 

colaboran en la mañana del domingo— para informarles que el domingo siguiente será, 

en la medida de lo posible, un día de descanso sabático para todos. Busca al Señor en 

esta disciplina. 

Ideas a considerar: 

	 •  Un servicio compuesto únicamente por cantos, lectura de las Escrituras, testimonios y 

		  oración. 

	 •  Cantos sin instrumentos o dirigidos por una sola guitarra acústica; tal vez con 

		  canciones seleccionadas con antelación. 

	 •  Los miembros de la congregación (si es factible) pueden sugerir canciones del 

		  himnario de los HEC para cantar. 

	 •  Se incluyen pasajes de las Escrituras sobre la vida sencilla como referencia rápida. Una 

		  vez leído un pasaje, permita un momento de silencio antes de pasar a la oración, al 

		  canto, al testimonio o a la lectura de otro pasaje. 

	 •  Las oraciones pueden ser ofrecidas por una o varias voces de la congregación. Estas 

		  oraciones pueden ser guiadas por el Espíritu Santo en el momento o bien ser 

		  oraciones escritas de antemano, como las incluidas en este recurso. 

	 •  Se podría abrir un espacio para compartir testimonios sobre la bondad o la fidelidad 

		  del Señor; este espacio podría ser abierto y cerrado por uno o varios líderes, y la 

		  participación podría extenderse a todos los miembros de la congregación.
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LA CRUZ Y EL TAZÓN
Todos somos llamados a amar a nuestro prójimo y a nuestro enemigo, y a bendecir a quienes nos 
persiguen. Somos llamados a aferrarnos a la verdad y a despojarnos de todo aquello que nos enreda. En 
nuestra cultura y en nuestra propia persona, enfrentamos desafíos para obedecer estos mandatos. Esta 
práctica tiene como propósito dirigir nuestra atención hacia aquello a lo que debemos aferrarnos y hacia 
aquello de lo que debemos desprendernos, así como hacia aquello que debemos ofrecer en obediencia. En 
esta práctica, buscamos la guía del Espíritu Santo para abrir nuestros ojos y corazones a la manera en que 
respondemos a estas preguntas. (Esta práctica incorporará 3 elementos del logotipo de los HEC). 

Paso 1: Comienza con una oración, invitando al Espíritu Santo a traer claridad. 

Paso 2: Considera el camino que tienes ante ti hoy. ¿Qué conflictos están presentes y cómo 
respondes a ellos mientras transitas por el camino de la paz? Al reflexionar sobre estas 
cuestiones, ¿cómo distingues lo que es verdadero? ¿Qué es afectuoso? ¿Qué son las 
mentiras? ¿Qué resulta emocionalmente confuso?
 

Lea pasajes de las Escrituras sobre la paz o sobre la vida sencilla según sea el enfoque: 

Paso 3: ¿Qué estás llamado a hacer, o a qué verdad debes aferrarte? ¿De qué eres llamado a deshacerte 
para que no te enredes en nada? ¿Qué son las mentiras? ¿Qué respuestas carentes de amor rechazas y 
ofreces como sacrificio, aun cuando tal vez podría llevarlas a cabo? 

Anota tus respuestas a las preguntas del paso 3. 
Escribe cada respuesta en un trozo de papel por separado. 

Paso 4: Toma aquello de lo que necesitas despojarte y elimínalo de inmediato. Clávalas en la cruz. 
Deshacernos de las cosas que nos embrollan, nos distraen y nos conducen a la amargura y la ira 
—soltarlas— agrada a Dios. Dios vino para que tuviéramos vida en abundancia y para liberar a quienes están 
en cautiverio. Esto puede ser parte de ese proceso. 

Paso 5: Toma las cosas que podrías hacer, pero te das cuenta de que tu camino de paz avanza en una 
dirección diferente. Toma esas cosas y déjalas al pie de la cruz. Esta es una ofrenda de desprendimiento: 
¡algo que agrada al Señor! 

Paso 6: Toma las tiras de papel con las cosas a las que aferrarte, o las cosas por realizar, y colócalas en el 
cuenco. Esta es otra ofrenda a Dios; estas son las cosas que ofrecen un aroma agradable al Señor: la 
obediencia, la fidelidad, la adoración, el amor… Todos colocarán estos trozos de papel juntos en el tazón. El 
líder de este ejercicio depositará este cuenco de ofrendas sobre un altar o en un lugar especial dedicado 
al Señor. 

Paso 7: ¿Qué piensas sobre este proceso? ¿Qué sentiste al ver cómo el clavo atravesaba las mentiras y al 
desprenderte de esas respuestas carentes de amor y de paz que habías considerado? ¿Qué reflexiones te 
surgen al ver el tazón lleno de ofrendas agradables al Señor? ¿Cómo te sientes respecto a tus propios 
ingredientes dentro de ese «incienso de aroma dulce»?

Por Drew Strayer, Peace City Church
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NOTAS
• ¿Qué utilizaste? • ¿Funcionó bien? • ¿Cuándo lo utilizaste?

• ¿Qué harías de 
manera diferente la 
próxima vez?



Confiar en Dios





Adoración a través de la Palabra

CO N F I A R 
E N  D I O S

ORACIONES DE CONFESIÓN

UNA ORACIÓN 
DE RECIBIMIENTO

Esta oración conecta con la multitud de maneras en que fallamos al 
recibir y al vivir como hijos de Dios. La confesión es buena porque es 
una evaluación honesta de las formas en que pecamos y erramos el 
blanco. 

Pastor: 
«Oremos juntos…» 

Dios de suma misericordia,
confesamos que hemos pecado contra ti en pensamiento, palabra y obra,

por lo que hemos hecho y por lo que hemos dejado de hacer.
No te hemos amado con todo nuestro corazón;

no hemos amado a nuestro prójimo como a nosotros mismos.
Estamos verdaderamente arrepentidos y nos retractamos humildemente.

Por amor a tu Hijo Jesucristo,
ten misericordia de nosotros y perdónanos;

para que podamos deleitarnos en tu voluntad,
y caminar en tus caminos,

para gloria de tu Nombre. Amén. 

Pastor (orando y pronunciando sobre la congregación): 

Que el Dios Todopoderoso tenga misericordia de ustedes,
les perdone todos sus pecados por medio de nuestro Señor Jesucristo,

les fortalezca en toda bondad,
y por el poder del Espíritu Santo les guarde en la vida eterna.

Amén. 

Del Book of Common Prayer (Libro de la Oración Común)

Comienza con silencio y una invitación para que las personas 
tomen conciencia de lo que traen consigo al culto. Después de 
esta invitación, guíelos a través de los tres movimientos de esta 
oración, que se realizan en completo silencio. 

Movimiento uno: nombrar 
Invítelos a visualizar a Jesús. Invítelos a compartir con Jesús lo que 
traen hoy.
(Pausa/Silencio) 

Movimiento dos: ser humano 
Invítelos a contarle a Jesús cómo han experimentado aquello que 
llevan consigo. ¿Qué emociones ha suscitado? ¿Qué impacto ha 
tenido en ellos? Este es un momento para ser honestos con Dios.
(Pausa/Silencio) 

Movimiento tres: recibir 
Invítelos a pedirle a Jesús que entre en aquello que llevan 
consigo. ¿De qué manera podría Jesús atenderlos en medio de lo 
que traen?
(Pausa/Silencio) 

Señor Jesús, nos encomendamos a nosotros mismos y lo que 
hemos traído a tu cuidado.

ESTÉN QUIETOS Y SEPAN

ST. LA ORACIÓN 
DE PATRICIO

Basada en el Salmo 46:10
Esta oración debe leerse lentamente, una 
línea a la vez, con una pausa significativa 
(Selah) para la meditación orante al final 
de cada línea.
-------

Estad quietos y sabed que yo soy Dios
(Selah)

Estad quietos y sabed que yo soy
(Selah)

Estad quietos y sabed
(Selah)

Estad quietos
(Selah)
Estad

(Selah)

Esta oración conecta con la idea de la Espiritualidad 

Encarnacional y la oración como un retorno a Dios en 

sumisión. 

-------- 

Cristo conmigo, Cristo delante de mí, Cristo detrás de 

mí, Cristo en mí, Cristo debajo de mí, 

Cristo sobre mí, Cristo a mi derecha,

Cristo a mi izquierda, 

Cristo donde me acuesto, Cristo donde me siento, 

Cristo donde me levanto, 

Cristo en el corazón de todo aquel que piensa en mí, 

Cristo en la boca de todo aquel que me habla, 

Cristo en cada ojo que me ve, 

Cristo en cada oído que me escucha. 

La salvación es del Señor. 

La salvación es de Cristo. 

Que tu salvación, Señor, esté siempre con nosotros.



Adoración a través de la Música

CO N F I A R 
E N  D I O S

CANCIONES Y TONALIDADES SUGERIDES

Abide A. Keyes/A. Williams/J. Fauber

Song Perspective: Personal					     Optimal key(s): F, G, A

Licensing Coverage: CCLI, Multitracks.com			   Chart/Lead Sheet: ccli.com, praisecharts.com

Recordings: Dwell Songs (Aaron Williams); Abide (Christy Nockels)

Goodness of God/La Bondad de Dios B. Fielding/B&J Johnson/E. Cash/J. Ingram

Song Perspective: Personal					     Optimal key(s): G, A, Bb

Licensing Coverage: CCLI, Multitracks.com			   Chart/Lead Sheet: ccli.com, praisecharts.com

Recording(s): Believe For It (CeCe Winans); La Bondad de Dios (Essential Worship)

Lord, I Need You/Señor, te Necesito C. Nockels/D. Carson/J. Reeves/K. Stanfill

Song Perspective: Personal					     Optimal key(s): D, E, F	

Licensing Coverage: CCLI, Multitracks.com			   Chart/Lead Sheet: ccli.com, praisecharts.com

Recording(s): Hallelujah (HeartSong); All the People Said Amen (Matt Maher), Señor, te Necesito (Blanca)

‘Tis So Sweet L.M.R. Stead/W.J. Kirkpatrick

Song Perspective: Personal					     Optimal key(s): D, Eb, E, F, G

Licensing Coverage: Public Domain				   Chart/Lead Sheet: Included, #420 HPW*

Recording(s): Compelling Worship (Towel and Basin Worship Collective)

What A Friend We Have in Jesus C. Converse/J. Scriven 

Song Perspective: Corporate					    Optimal key(s): D, Eb, E, F

Licensing Coverage: Public Domain				   Chart/Lead Sheet: reawakenhymns, #452 HPW*

Recording(s): Oh! Great Is Our God! (The Sing Team), What a Friend We Have in Jesus (The Worship Initiative)

Additional Songs: 
All Things Together (Aaron Williams), El Espiritu De Dios Esta En Este Lugar (Martin Azurdia), Firm Foundation 
(Cody Carnes), Hungry (Kathryn Scott), How Long? (Porter’s Gate), Living Hope (Phil Wickham), Take My Life 
and Let it Be (#359 HPW*).

*Hymns for Praise and Worship © 1984 Evangel Press



©  Words: Public Domain | Music: Public Domain

Based on the 2026  Towel & Basin Worship Collective recording

Original Key: Eb
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'Tis So Sweet
Words by Louisa M. R. Stead, Music by William  James Kirkpatrick

Key - E     |     Tempo - 86     |     Time - 4/4

INTRO E A E/B E/G# A2

VERSE 1
E
'Tis so sweet to 

A/E
trust in Jesus

E
Just to take Him 

A/C#
at   His  

B/D#
word

E
Just to rest up

A/E
on His promise

E/G#
And to 

A
know, "Thus 

Bsus
saith 

B
the 

A/C#
Lord"  

B/D#

CHORUS
E
Jesus, Jesus, 

A/C#
how   I 

B
trust Him

E
How I've proved Him 

F#m
o'er and 

B
o'er

E/G#
Jesus, Jesus, 

A
precious 

Esus
Je  -  

E
sus

E/G#
Oh, for 

A
grace to 

Bsus
trust 

B
Him 

E
more

E A/C# E/B E/G# A2

VERSE 2
E
Yes, 'tis sweet to 

A/E
trust in Jesus

E
Just from sin and 

A/C#
self   to  

B/D#
cease

E
Just from Jesus 

A/E
simply taking

E/G#
Life and 

A
rest, and 

Bsus
joy    

B
and 

A/C#
peace 

B/D#

VERSE 3
E
I’m so glad I 

A/E
learned to trust Thee

E
Precious Jesus, 

A/C#
Savior, 

B/D#
Friend

E
And I know that 

A/E
Thou art with me

E/G#
Will be 

A
with me 

Bsus
to       

B
the  

A/C#
end         

B/D#

OUTRO E A/C# E/B E/G# A2

E A/C# E/B E/G# A2 Bsus E

© Words: Public Domain   |   Music: Public Domain
Based on the 2026 Towel and Basin Worship Collective recording

Original Key: Eb

E    A/C#   E/B   E/G#   A2       Bsus



Adoración a través de la Palabra

CO N F I A R 
E N  D I O S

Confiando en la Fuente – Jeremías 17:5–8

I. La maldición de la confianza mal depositada
	 1. «Maldito aquel que confía en los hombres»: Dependencia de la sabiduría, el poder o 
		  las instituciones humanas. «Que se apoya en fuerzas humanas»: buscar la 
		  autosuficiencia, recurrir a la fuerza humana.
	 2. «Y aparta su corazón del Señor»: confiar en el hombre nos aleja inevitablemente de
		  Dios.
		  •  «Será como una zarza en el desierto»: sin raíces, seco, vulnerable.
		  •  «No se dará cuenta cuando llegue el bien»: espiritualmente ciego ante las 
			   bendiciones de Dios.
		  •  «Morará en la sequedad del desierto»: símbolo de la falta de vida y de la esterilidad.
	 3. Confiar en las riquezas, la popularidad, la tecnología o incluso en nuestros propios 
		  planes. No importa cuán fuertes o talentosos seamos; sin Dios, somos estériles.

II. La bendición de confiar en Dios
	 1. «Bendito el hombre que confía en el Señor»: la verdadera bendición fluye de la 
		  dependencia de Dios.

En el libro Convicciones que Nos Impulsan, Joshua Nolt escribe: «Una espiritualidad 
basada en transacciones da la apariencia de fe, pero en realidad es la ausencia de fe, 

porque depende de nosotros... Una espiritualidad transaccional nos muestra que 
nosotros, al igual que los hermanos, aún no hemos aprendido lo que significa ser hijos 

de Dios».

	 2. Una vida arraigada en Dios es:
		  •  Estable: «Plantado junto al agua»
		  •  Nutrida: «que extiende sus raíces hacia la corriente»
		  •  Sin temor: «No teme que llegue el calor»
		  •  Pacífica: «en época de sequía no se angustia»
		  •  Fructífera: «nunca deja de dar fruto»
	 3.  Una vida arraigada en la oración, en las Escrituras y en la presencia de Dios. Incluso 
		  en las pruebas («el calor», «la sequía»), la persona que confía en Dios permanece 
		  fuerte y productiva.

III. ¿Dónde estás plantado?
	 1. Dios nos llama a arraigarnos profundamente en Él, y no en las arenas movedizas de la 
		  fuerza humana.
	 2. Cuando confías en el Señor, no te marchitarás, no temerás y darás fruto en cada 
		  estación.



Adoración a través de la Palabra

CO N F I A R 
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Calma en medio del caos – Marcos 4:35–41

I. Jesús los envía hacia la tormenta
	 1. «Crucemos al otro lado» — Los discípulos obedecieron, y aun así se encontraron con 
		  una tormenta. Seguir a Jesús no significa que la vida siempre sea apacible.
	 2. La presencia de tormentas no implica la ausencia de Dios. Incluso cuando nos 
		  adentramos en las pruebas y obedecemos a Dios, debemos recordar que Él va con 
		  nosotros.

En el libro Convicciones que Nos Impulsan, Joshua Nolt escribe: «Dios desea dar buenos 
dones a sus hijos, y parte de confiar en Dios consiste en aprender a recibir esos dones 

como hijos de Dios».

II. La tormenta se levanta, pero Jesús duerme
	 1. «Se desató entonces una fuerte tormenta» — el texto griego implica una tormenta 
		  violenta, similar a un huracán. Eran pescadores experimentados; sin embargo, aun 
		  ellos estaban aterrorizados.
	 2. «Jesús estaba en la popa, durmiendo sobre un cabezal» — un símbolo de Su paz y 
		  descanso divino. Para los discípulos, parecía que a Él no le importaba: «Maestro, ¿no te 
		  importa…?»
	 3. Confiar en Dios significa confiar en Su corazón, incluso cuando no comprendemos Su 
		  tiempo.

III. Jesús habla: «¡Silencio! ¡Cálmate!»
	 1. Jesús reprende al viento y al mar como un padre que hace callar a un niño. Al instante, 
		  «el viento se calmó y todo quedó completamente tranquilo».
	 2. La tormenta exterior solo se calmó cuando habló el Señor que estaba en la barca. La 
		  clave para la paz no reside en controlar la tormenta, sino en conocer a Aquel que 
		  puede hacerlo.

IV. Jesús cuestiona el temor y la fe de ellos.
	 1. El temor es natural, pero Jesús desafía el temor que se impone a la fe. El miedo de 
		  ellos no provenía solo de la tormenta, sino también de haber olvidado quién estaba 
		  con ellos en la barca.
	 2. A pesar de todo lo que habían visto —sanidades, milagros—, todavía dudaban de Su 
		  cuidado y Su poder.
	 3. Confiar en Dios no es la ausencia de temor, sino la presencia de la fe frente al temor. 
		  A veces, Dios permite las tormentas para revelarnos Su verdadera identidad con 
		  mayor claridad.
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No se preocupen – Mateo 6:25-34

I. El llamado de Jesús a la libertad de la preocupación
	 1. Jesús comienza con «Por eso», vinculando este pasaje con la enseñanza anterior sobre 
		  servir a Dios por encima del dinero (véase v. 24). La preocupación pone en duda la 
		  provisión de Dios, Su bondad y Sus prioridades.
	 2. Jesús no está restándole importancia a las necesidades reales, sino que desafía un 
		  temor y una desconfianza mal dirigidos.
	 3. La preocupación no cambia nada (v. 27), salvo que te robe la paz y te agote las fuerzas. 
		  Dios no nos llama a ignorar las responsabilidades de la vida, sino a enfrentarlas con 
		  confianza, no con ansiedad.

II. Confiar en el cuidado y el carácter de Dios
	 1. Las aves no cultivan la tierra, pero Dios las alimenta (v. 26). Los lirios no tejen y, sin 
		  embargo, están hermosamente vestidos (vv. 28–29). «¿No valen ustedes mucho más 
		  que ellas?» — Tú eres precioso para Dios.
	 2. Jesús reprende la ansiedad y nos recuerda la naturaleza amorosa de Dios.

En el libro Convicciones que Nos Impulsan, Joshua Nolt escribe: «Confiar en Dios significa 
responder a lo que Dios ha hecho y continúa haciendo. La confianza no surge de 

esforzarse mucho por confiar. Es una postura de receptividad ante la fidelidad del pacto 
de Dios, expresada a través de la vida, la muerte y la resurrección de Jesús».

III. Busquen a Dios, no solo la seguridad
	 1. Como hijos de Dios, nuestra seguridad proviene de saber que nuestro Padre conoce 
		  nuestras necesidades.
	 2. «Busquen primeramente el reino de Dios y Su justicia…» Hagan de la voluntad, el 
		  reinado y la justicia de Dios su máxima prioridad.
	 3. Cuando ponemos a Dios en primer lugar, Él se encarga del resto. Cuando confiamos 
		  en Dios, somos liberados de la tiranía de la preocupación.

IV. Vivir un día a la vez
	 1. La mayor parte de nuestras preocupaciones gira en torno a lo que aún no ha sucedido. 
		  Jesús nos llama a vivir en el presente, confiando en que Dios ya está en nuestro 
		  mañana.
	 2. Cada día trae consigo suficientes desafíos… y suficiente gracia. Dios nos da el pan de 
		  cada día, no el de mañana.



CO N F I A R 
E N  D I O S

Preguntas para la reflexión

Reflexión en grupos pequeños: 
	 •  En la práctica, ¿cómo se ve el depender de Dios en tus decisiones y desafíos diarios?
	 •  ¿Cuáles son algunos obstáculos comunes que dificultan confiar plenamente en Dios? 
		  ¿Cómo equilibras el asumir la responsabilidad de tus acciones y, al mismo tiempo, 
		  confiar en la guía de Dios?
	 •  ¿Cómo cambia, al depender de Dios, la forma en que manejas el estrés, el miedo o la 
		  incertidumbre? ¿De qué maneras pueden la oración y las Escrituras ayudar a 
		  profundizar nuestra dependencia de Dios?
	 •  ¿Qué papel juegan la comunidad y la comunión al ayudarnos a depender de Dios? 
		  ¿Cómo puedes animar a otros en tu grupo a confiar más profundamente en Dios?
	 •  ¿Cuál es un paso práctico que puedes dar esta semana para crecer en tu dependencia 
		  de Dios?

Reflexión con niños y familias: 
	 •  ¿Qué significa confiar o depender de Dios? ¿Por qué crees que Dios quiere que 
		  acudamos a Él cuando necesitamos ayuda?
	 •  ¿Recuerdas algún momento en el que te hayas sentido asustado o preocupado? 
		  ¿Cómo podrías pedirle a Dios que te ayude?
	 •  ¿Qué se siente al recordar que Dios está cuidando de ti? ¿Cuáles son algunas formas 
		  de recordar que Dios siempre está con nosotros?
	 •  ¿Cómo nos ayuda la oración a depender de Dios? ¿Sobre qué puedes orar a Dios esta 
		  semana?
	 •  ¿Qué podemos hacer juntos en familia para confiar más en Dios?

Reflexión con jóvenes y adolescentes: 
	 •  ¿Qué significa para ti depender de Dios en tu vida diaria? ¿Puedes compartir un 
		  momento en el que sentiste que debías resolver algo por tu cuenta? ¿Cómo te fue?
	 •  ¿Cuáles son algunas cosas que dificultan depender plenamente de Dios?
	 •  ¿Cómo sabes cuándo Dios te está guiando o ayudando? ¿Cómo puede la oración 
		  ayudarnos a depender más de Dios?
	 •  ¿Qué papel desempeña la fe al confiar en Dios en los momentos difíciles? ¿Cómo 
		  puede el confiar en Dios cambiar la forma en que enfrentas los desafíos o los miedos?
	 •  ¿Cómo se puede practicar el depender más de Dios esta semana?



Adoración a través del Arte
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UNA PARÁBOLA MODERNA SOBRE UN AGRICULTOR
Hubo una vez un hombre que necesitaba mantener a su familia. Había perdido su empleo y pronto vencería el plazo 
de pago del alquiler. No sabía cómo hacer que sus menguantes fondos le alcanzaran para poner comida en la mesa y 
mantener un techo sobre sus cabezas. En su desesperación, recurrió a Dios en oración. Clamó al Señor para que le 
proporcionara un medio con el que pudiera cuidar de su familia. 

Al día siguiente, un anciano agricultor se acercó al hombre. Estaba a punto de jubilarse y necesitaba a alguien que se 
hiciera cargo de la granja. Se ofreció a instruir y enseñar al hombre todo lo que necesitaba saber para cultivar cosechas 
suficientes; no solo para alimentar a su familia, sino también para vender el excedente y así pagar sus facturas. El 
hombre murmuró una breve oración de «agradecimiento» al Señor y aceptó de todo corazón la oferta del anciano. 

Durante los meses siguientes, el hombre trabajó codo con codo junto al anciano agricultor. Aprendió a labrar la tierra y 
a cultivar los sembrados. Muy pronto, el anciano agricultor consideró que el hombre ya estaba preparado y abandonó el 
pueblo para disfrutar de su jubilación. 

Los años siguientes fueron buenos para el hombre. Cuidó la granja, alimentó bien a su familia, vendió el excedente de 
las cosechas y pagó todas sus facturas. De vez en cuando recordaba dar gracias al Señor por haberle brindado esta 
oportunidad; pero, en su mayor parte, simplemente seguía su camino. Un día seguía al otro, y, antes de darse cuenta, el 
hombre se había acostumbrado a esta nueva vida. Se sentía cómodo y feliz. 

Entonces, un día, se formaron nubes de tormenta sobre su cabeza. Una lluvia torrencial, inusualmente tardía para la 
época, arrasó su granja. Había sembrado sus cultivos hacía poco tiempo, y las plantas jóvenes no pudieron resistir la 
embestida de los torrentes de agua. Gran parte de su cosecha, incluidas las capas superficiales del suelo, fue arrastrada 
por la corriente. Con desesperación, el hombre se dirigió a su cobertizo de provisiones en busca de más semillas para 
volver a sembrar sus campos. Al encontrar solo una pequeña reserva, eligió el mejor terreno que le quedaba y comenzó 
de nuevo. Haciendo unos rápidos cálculos mentales, supuso que aun así tendría cosechas suficientes para alimentar a 
su familia y le sobraría un poco para vender. Sería un ajuste apretado, pero creyó que podría lograrlo. 

A medida que pasaban las semanas, un cambio en el clima lo tomó por sorpresa. No había llovido en la tierra desde la 
gran tormenta. Trabajaba a diario para extender mangueras por sus campos e intentaba poner en marcha los 
aspersores, pero sus mangueras solo llegaban hasta cierto punto y su pozo corría el riesgo de secarse. Con 
consternación, observaba cómo su pequeña cosecha luchaba por crecer. 

Faltando aún un mes para el tiempo de la cosecha, el hombre evaluó su menguante cultivo. Lo que quedaba apenas 
bastaría para alimentar a su familia. Ya no había suficiente para vender en el pueblo y comenzó a darse cuenta de que 
no podría pagar sus facturas. La preocupación lo consumía mientras revisaba a diario los informes meteorológicos y 
recorría sus campos con ansiedad. Entonces, llegó el día que tanto temía: su pozo se secó. Ya no podía extraer ni una 
gota de agua para mantener vivos sus escasos y preciados cultivos bajo el calor abrasador. 

Con total desesperación, el hombre finalmente cayó de rodillas y clamó al Señor pidiéndole ayuda. 

¿Qué será del hombre y de su familia? 

¿Por qué esperamos a buscar al Señor hasta que estamos desesperados? ¿Por qué solo nos comunicamos con Dios 
cuando tenemos una necesidad grande y abrumadora en nuestras vidas? ¿Por qué damos por sentado todo lo que 
el Señor ha hecho por nosotros cuando nuestros días son buenos? ¿Es Dios acaso menos capaz de suplir nuestras 
necesidades cuando estamos en el valle que cuando estamos en la cima de la montaña? ¿Por qué dependemos de 
nosotros mismos en lugar de confiar plenamente en Dios? ¿Tenemos nosotros el control de nuestras circunstancias, o 
toda la vida descansa en la mano del Dios Todopoderoso? ¿Por qué tomamos las respuestas pasadas de Dios a 
nuestras oraciones y las convertimos en un camino de autosuficiencia? ¿Necesitamos a Dios menos en los días 
buenos? 

Examinemos nuestros propios corazones.

Por Joy Brown, Amherst BIC
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ARTE GUIADO
Recurre a un artista de tu congregación o busca uno en tu comunidad. Organiza una 
experiencia de arte guiado. A menudo, esto se realiza mediante la pintura. Las 
experiencias tradicionales de este tipo consisten en que un profesor de arte muestre una 
pintura terminada y ofrezca instrucciones paso a paso para reproducirla. 

Para este tema («Confiar en Dios»), considera trabajar con el instructor para que el 
producto final resulte una sorpresa. No muestres la pintura final ni el producto 
terminado. El instructor simplemente irá dando instrucciones paso a paso a lo largo del 
proceso, que los artistas individuales deberán interpretar, confiando en que el instructor 
tiene un objetivo final en mente. Este es un ejercicio de confianza. Al no ver ni saber qué 
aspecto se supone que tendrá el producto final, es posible que los artistas individuales 
tengan dificultades para comprender y seguir las instrucciones. Sin embargo, si se 
entregan a la experiencia y confían en el instructor, al terminar el ejercicio tendrán un 
producto final similar al objetivo que el instructor se había propuesto. Esto simboliza 
nuestra dependencia de Dios. No sabemos cuál es el objetivo final de Dios para nuestras 
vidas; sin embargo, estamos llamados a confiar en Él en cada paso del camino. Si 
dependemos de Dios y confiamos en que Él busca nuestro bien, podemos dar pasos de 
fe y seguir Su guía. Sería apropiado combinar este evento con una enseñanza sobre este 
tema, de la manera que mejor se adapte a tu grupo.

LA PALABRA ESCRITA
Invita a tu congregación a escribir 
y enviar parábolas y poesía sobre 
lo que significa para ellos «confiar 
en Dios». 

Puedes seleccionar algunos textos 
para leerlos durante los servicios o 
en otras ocasiones que 
consideres apropiadas. También 
podrías utilizarlos como punto de 
partida para iniciar conversaciones 
en grupos pequeños.Open Door BIC
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ACTIVIDADES 
CONGREGACIONALES
	 •  Practiquen una rutina de «orar en todo tiempo», 
		  estableciendo nuevos hábitos en los pequeños 
		  detalles cotidianos de la vida de tal forma que dirijan 
		  nuestros corazones y mentes hacia Dios. Siguiendo el 
		  ejemplo de San Patricio —quien enseñaba al pueblo 
		  pagano de Irlanda acerca de Dios mediante oraciones 
		  y cánticos vinculados a acciones como lavarse las manos, 
		  ordeñar las vacas o trabajar en los campos—, nosotros 
		  también podemos hacer lo mismo. Podemos componer 
		  canciones sencillas u oraciones habladas que nos 
		  arraiguen en nuestro caminar con Jesús mientras 
		  hacemos una pausa en un semáforo, nos lavamos las 
		  manos, arrancamos la maleza o cortamos verduras. Al 
		  repetir estas oraciones, recordamos continuamente a 
		  nuestros corazones que deben volverse hacia Dios.

	 •  Fomenten la memorización de las Escrituras en la vida de 
		  la iglesia. Al atesorar la Palabra de Dios en nuestros 
		  corazones, podemos identificar con mayor rapidez su voz 
		  cuando Él nos habla a través de su Espíritu. Cuando 
		  surgen las dificultades de la vida, podemos hallar aliento 
		  en la Palabra de Dios en lugar de buscarlo en otras 
		  fuentes. Los desafíos de memorización bíblica a nivel de 
		  toda la iglesia constituirían una excelente manera de 
		  meditar en las Escrituras —y memorizarlas— como 
		  comunidad. Elijan un pasaje bíblico para la semana 
		  (o el mes) y fijen una fecha límite para aprenderlo de 
		  memoria. Inviten a los músicos de la iglesia a ponerles 
		  melodía a los versículos para facilitar su memorización. 
		  Canten y reciten las Escrituras juntos, como una sola 
		  familia eclesial. 

	 •  La escritura artística de las Escrituras es una forma 
		  creativa de involucrar la imaginación con las verdades 
		  contenidas en la Palabra de Dios. Al incorporar imágenes, 
		  así como diferentes tamaños o tipos de letra para resaltar 
		  ciertas palabras dentro de los textos bíblicos, Dios a 
		  menudo puede hablarnos al corazón de maneras 
		  novedosas; experiencias que perdurarán en nosotros 
		  mucho más tiempo que la simple lectura lineal de 
		  un texto. 

	 •  La práctica del ayuno es una disciplina espiritual que nos 
		  recuerda nuestra absoluta necesidad de Dios. El ayuno de 
		  alimentos es una forma de involucrar a nuestro cuerpo y 
		  sirve como representación de nuestra hambre espiritual. 
		  Cada vez que sentimos una punzada de hambre o el 
		  deseo de comer, podemos dirigir nuestros pensamientos 
		  y nuestros corazones hacia el Señor. Existen muchas 
		  maneras de incorporar el ayuno a nuestras prácticas de fe. 
		  Al abstenernos de alimentos o de ciertos tipos de bebidas, 
		  así como de otras actividades que puedan distraernos de 
		  volver nuestra mirada hacia Jesús, elegimos crear un 
		  espacio para tener encuentros regulares con Dios a lo 
		  largo de nuestros días.

LA PRÁCTICA DE LA 
SANTA CENA / COMUNIÓN
Participar en la Santa Cena es una forma 
en que el cuerpo de Cristo puede reunirse 
en un reconocimiento unificado de nuestra 
dependencia de Dios. Para evitar que se 
convierta en un mero ritual en la vida de la 
iglesia, las congregaciones pueden 
encontrar nuevas maneras de compartirla 
que fomenten la reflexión, la meditación y 
la verdadera reconciliación. 

	 •  Invitar a la iglesia a responder con frases 
		  sencillas —tales como «te 
		  recordamos»— durante el momento de 
		  la Santa Cena puede resultar 
		  beneficioso. 

	 •  Crear un espacio específico dentro del 
		  lugar donde se reúnen para adorar (por 
		  ejemplo, una gran cruz rústica colocada 
		  en un rincón) al que las personas 
		  puedan dirigirse para participar en la 
		  Santa Cena es otra forma de motivar a la 
		  gente a salir de sus rutinas habituales. 

	 •  Al participar en la Santa Cena con un 
		  grupo más reducido, se puede animar a 
		  la congregación a entregar el pan que 
		  han recibido a la persona que tienen al 
		  lado, diciendo: «Este es el cuerpo de 
		  Cristo, partido por ti». 

Estos cambios en las rutinas habituales de 
la celebración de la Santa Cena constituy-
en formas de despertar nuevamente en la 
iglesia el asombro ante lo que la Santa Cena 
representa.
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LAMENTO CONGREGACIONAL
Entregue a cada miembro de la congregación una pequeña hoja de papel 

en blanco. Invítelos a escribir una o dos frases sobre algo que lamenten. 

Podría tratarse de algo de su vida personal o del mundo en general. Estos 

escritos deben ser anónimos; asimismo, no es obligatorio que todos 

participen si no lo desean. 

Tras conceder a la congregación unos minutos para escribir reflexivamente 

una o dos frases, recoja las hojas de papel y llévelas al frente. 

Tómese el tiempo necesario para leer los lamentos en voz alta. En el caso de 

congregaciones pequeñas, podría leer de 1 a 3 a la vez; en las más grandes, 

tal vez de 5 a 7. Después de cada grupo (de 1 a 3 o de 5 a 7), haga una pausa e 

invite a la congregación a responder al unísono: 

Señor, en tu misericordia, escucha nuestras oraciones. 

Continúe de este modo hasta haber leído todas las oraciones y, para finalizar, 

oren juntos el Padre Nuestro.

Este tipo de actividad ofrece un espacio muy necesario dentro de la iglesia: 

un espacio para reconocer abiertamente que no todo está bien (¡algo que 

los salmos hacen con regularidad!). Asimismo, tiene el potencial de fomentar 

una comunidad más profunda, al permitir que la congregación escuche los 

corazones de sus hermanos y las cargas que cada persona lleva consigo.
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NOTAS
• ¿Qué utilizaste? • ¿Funcionó bien? • ¿Cuándo lo utilizaste?

• ¿Qué harías de 
manera diferente la 
próxima vez?





To access a PDF copy of this notebook and to find online-exclusive 
resources, such as links to songs, full sermon outlines, and 

additional ideas for art and practices, visit: 

bicus.org/compelling-worship 

 

Or Scan in QR code: 

 

Para acceder a una copia en PDF de este cuaderno y encontrar 
recursos exclusivos en línea, como enlaces a canciones, 

esquemas completos de sermones e ideas adicionales para 
actividades artísticas y prácticas, visita:

http://bicus.org/compelling-worship

O escanea el código QR
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